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ZDROWIE

Zima ruch daje wiecej korzysci niz latem:
wzmaga produkgcje cial odpornosciowych,
powoduje zwiekszong przemiane materii
i pobudza dzialanie ukladu krwionosnego.

24-25

HISTORIA

Patent na wieczne piéro Lewis Waterman
otrzymatl 140 lat temu. Takimi piérami pi-
sali m.in. Arthur Conan Doyle czy Ernest
Hemingway. Dzi$§ uzywa go Stephen King.

10

NOWY JORK

Staly przedstawiciel RP przy Narodach
Zjednoczonych w Nowym Jorku, ambasa-
dor Krzysztof Szczerski zostal przewodni-
czacym Komisji Rozwoju Spoltecznego ONZ.

33

SPORT

Iga Swiatek po raz trzeci z rzedu wygrala pre-
stizowy turniej WTA w Dausze, pokonujac
w finale Jelene Rybakine 7:6 (10-8), 62. To jej
pierwszy tytul w tym roku, a 18. w karierze.
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ZYWA LEKCJA HISTORII

Naszym
zdaniem

Jeszcze do niedawna wy-
dawalo sie, ze gospodarka
Chin jest nie do zatrzymania
i tylko kwestg czasu jest to,
kiedy wysunie sie na czolo
swiatowej klasyfikacji krajow
dominujacych ekonomicznie.
Pandemia koronawirusa, kto-
ry wedlug wszelkiego praw-
dopodobienstwa wymknat
sie z laboratorium w chin-
skim Wuhan, wyhamowala
jednak rozpedzonego kolosa
z powodu wprowadzenia
drakonskich srodkéw zapo-
biegawczych. Gdy restrykcje
wreszcie odwolano, $wiato-
wi eksperci przewidywali,
ze w Kraju Srodka nastapi
ekonomiczna hossa. Tymcza-
sem prawie wszystkie wskaz-
niki gospodarcze pokazaly
slabsze wyniki. Chiny nie no-
tuja na razie kryzysu na pel-
ng skale, ale duzymi krokami
wchodzg w okres stagnacii,
rozczarowania i wielkich nie-
wiadomych.
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Wspomnienia, przemowy, patriotyczno-nostalgiczne piesni i wiersze oraz przedstawienie
oparte na prawdziwych przezyciach wypehily uroczystosé zwigzang z 84. rocznica ma-

sowej deportacji Polakéw na Sybir.
roczystos¢ w Bridgeport, CT, upa-
mietniajgca tragiczne wydarzenia,
zapoczatkowane 10 lutego 1940 r.
izwigzane z wywozka setek tysiecy
Polakéw do lagréw i obozéw pracy na Sybe-
rii, odbyla sie prawie dokladnie 84 lata p6z-
niej - 11 lutego. Tradycyjnie zostala zorgani-
zowana przez Helene Knapczyk, sybiraczke
i zarazem naczelng prezeske (na Stany Zjed-
noczone i Kanade) Korpusu Pomocniczego
Pan.
Wsréd gosci honorowych, przedstawicie-
li organizacji, instytucji i szkét polonijnych
poczesne miejsce zajeli ci, ktérzy jako dzie-
ci przeszli przez nieludzka ziemie: Helena
Knapczyk, Jozefa Huwel i Wiadyslaw Slanda.
Pani Helena wspominajgc ten okrutny czas
stwierdzila, ze ,hie moze zapomnie¢ piekla,
ktére wowcezas rozrastalo sie na naszych
oczach. Czas nie zagoil naszych ran".

WPADEY %

'

NI

"m » |\
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Nawigzal do tych sléw w swoim kazaniu
podczas mszy $w. ks. Tomasz Przybyl mo-
wigc: "Bolesne dos$wiadczenia tamtych lat,
tamtych wydarzen, sg wcigz zywe w sercach
tych, ktérzy sg wérod nas'". Natomiast konsul
generalny Adrian Kubicki zaznaczyl, ze mu-
simy jak najwiecej czerpac¢ z zywej lekcji hi-
storii, ktérg dajg nam bedgcy jeszcze z nami
sybiracy.
Wazng czescigq rocznicowego wydarzenia
byl program artystyczny w wykonaniu dzie-
ci i mlodziezy ze szkdl polonijnych.
Na zdjeciu (od lewej, w pierwszym rzedzie):
zastepca attache obrony przy Ambasadzie
RP w Waszyngtonie plk Sylwester Szopie-
raj, Wielki Marszalek Parady Pulaskiego
Piotr Praszkowicz, Helena Knapczyk, Dorota
Praszkowicz, Jadwiga Kopala i plk Krzysztof
Ste¢ z Misji Polskiej przy ONZ.
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LECZENIE
PONYPADKOWE

- Leczenie bolu - Ortopedia - Neurologia
- MRI - EMG - EEG - CT-Scan
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18-19:
: ,SAMI SWOI. POCZATEK"

i Aby odpowiedzie¢ na pytanie, kto zaczal te naj-
! slynniejsza w polskim filmie kidtnie, Pawlak
i czy Kargul, trzeba obejrze¢ prequel kultowej
i komedii Sylwestra Checinskiego z 1967 r. W ro-

_FOTO: MAT. PROMOCYJNE

FOTO: EPA

- Expert Witness / Biegty sadowy

e §73-113-1130

FICE AS PERIODICALS CLASS M2

ZAPRASZAMY NAFILM

lach gléwnych zobaczymy Adama Bobika, kto-
ry wcieli sie w mlodego Pawlaka, i Karola Dziu-
be jako Kargula. W filmie ,,Sami swoi. Poczatek”
- prezentowanym w lutym i w pierwszych
dniach marca w stanach Nowy Jork, New Jer-
sey i Pensylwania - cofamy sie do dziecinstwa
i mlodosci bohateréw. Poznamy wydarzenia,
ktére mialy miejsce, zanim zamieszkali oni
w novve] pOWO]enne] Polsce.

i POLITYCZNY MORD

A NASZE BEZPIECZENSTWO

W ciezkim lagrze, za kolem podbiegunowym
zmart Aleksiej Nawalny, jeden z najzagorzal-

: szych przeciwnikow Wiadimira Putina. Wszyst-
i ko wskazuje na to, ze pad} ofiarg politycznego
i mordu. To jeszcze jeden symptom $wiadczacy

0 pogorszeniu sie sytuacji bezpieczenstwa - pro-
wadzacy neoimperialng polityke dyktator elimi-
nuje swojego wroga bez ogladania sie na opinie
swiata. W Europie zaczeto zdawac sobie spra-

i we z potrzeby zwiekszania wlasnych zdolnosci
i obronnych. Polska jest tu liderem zbrojen, inten-
i sywnie przygotowujac sie na nowe zagrozenia.

Dariusz Nasiek, MD
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SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
»3C(38F) »7C(45F) »7C(45F) »10 C (50 F) »10 C (50 F) »11 C(52F) »11 C(52F)
Maciej, Marek Antonina, Cezary Aleksandra, Bogumit Anna, Julian Kaja, Lech August, Roman Aldona, Radostaw
55 dzien roku 56 dzien roku 57 dzien roku 58 dzieri roku 59 dzien roku 60 dzien roku 61 dzieri roku
RYBY RYBY RYBY RYBY RYBY RYBY RYBY
- KONIEC - W. BRYTANIA UZNALA - UTWORZONO PARK - PIERWSZE -ZAEOZONO -ZMARE, - TEST USA
OSTATNIEGO REJSU NIEPODLEGEOSC WIELKIEGO WYDANIE MAGAZYNU AMERYKANSKA PARTIE SCENARZYSTA Z BOMBA WODOROWA
.BATOREGO” POLSKI KANIONU .PEOPLE” REPUBLIKANSKA LUDWIK STARSKI NA ATOLU BIKINI
IDIOM DNIA IDIOM DNIA IDIOM DNIA IDIOM DNIA IDIOM DNIA IDIOM DNIA IDIOM DNIA
WET BEHIND WILD GOOSE CHASE WHAT'S UP? WITHIN REASON YES-MAN YOU DON'T SAY! YOURE

EARS SZUKANIE WIATRU CO SIE W GRANICACH POTAKIWACZ COTY KIDDING!
NIEDOSWIADCZONY W POLU DZIEJE? ROZSADKU POWIESZ! NIEMOZLIWE!

ORP ,,ORZEL” — NAJSLYNNIEJSZY POLSKI OKRET PODWODNY

LEGENDA ,,ORLA JEST” ZYWA DO DZIS. , TEN OKRET, A ZWLASZCZA DETERMINACJA JEGO ZALOGI | DOWODCY, ZASLUGUJA NA UHONOROWANIE" -
MOWI TOMASZ MIEGON, DYREKTOR MUZEUM MARYNARKI WOJENNEJ W GDYNI.

lat temu, 10 lutego 1939
r, uroczyscie witano
LOrla” w Gdyni. Zostal

on wilgczony do sluzby w Mary-
narce Wojennej RP.

Jak zrodzila
»Oorta>?

ORP ,Orzel” byl najstynniejszym
polskim okretem podwodnym,
cho¢ byly tez inne bardzo zastu-
zone, takie jak m.in. ORP ,Wilk”,
ktory jako pierwszy przedarl sie
przez Cie$niny Dunskie do Wiel-
kiej Brytanii, czy pdzniej "strasz-
liwe blizniaki", czyli ORP ,Sokdél”
i ORP ,Dzik”. ,Orzel” wslawil sie
brawurowsq ucieczka z interno-
wania w Tallinie, a nastepnie
ogromng determinacja zalogi
w walce. Nalezy przy tym pamie-
ta¢, ze cze$¢ uzbrojenia ,Orla”,
w tym wiekszos¢ torped, zostala
przez Estonczykéw wyokretowa-
na.

sie legenda

Co dzialo sie z,,Ortem™po uciecz-
ce z Tallina?

Zaloga ,Orla”, dowodzona przez
kapitana marynarki (pos$miertnie
awansowanego na komandora
podporucznika) Jana Grudzin-
skiego, przez wiele dni poszukiwa-
la na Baltyku wroga. Gdy zaczely
sie konczy¢ zapasy Zywnosci i pa-
liwa, a przede wszystkim stodkiej
wody, Grudzinski podjgl decyzje
0 probie przedarcia sie do Wiel-
kiej Brytanii, co sie im udalo. Przy-
bycie ,Orla” do Anglii wywolalo
ogromng rados¢ wsrod maryna-
rzy z innych okretéw.

ORP »Orze P po raz pierwszy wplywa do Gdyni

Jak wyglqdala dalsza jego stuz-
ba?

Plywal na patrole. Podczas jed-
nego z nich, u wybrzezy Norwe-
gii, natkna}l sie na statek wygla-
dajacy na handlowy o nazwie
»-Ri0 de Janeiro®, ktéry nie re-
agowal na polecenia wydawane
7 ORP ,,Orzel”. Chodzilo o spraw-
dzenie dokumentéw i ladunku.
Dowddca ,Orla” wyslal w koncu
informacje, ze w tej sytuacii sta-
tek zostanie storpedowany. Datl
przy tym czas na ewakuowanie
zalogi. Po pewnym czasie wy-
strzelono z ,Orla” dwie torpedy.
Gdy statek szedl na dno, zaczeli
Z niego pospiesznie wydosta-
wa¢ sie zolierze Wehrmachtu,
ktérzy mieli przeprowadzi¢ de-
sant na Norwegie. W ten sposob
,Orzel” wykryl inwazje niemiec-
ka. Informacja o tym zostala
przekazana do dowddztwa bry-
tyjskiego.

Jak zakoriczyla sie historia
»Orta”?

Na poczatku czerwca 1940 roku
ORP ,Orzel” nie wrécit z patrolu.
Nie skontaktowal sie takze z do-
wodztwem. Zagingl w niewyja-
$nionych okolicznosciach. Jest
kilka hipotez, ale zadnych konkre-
tow. Bez odnalezienia wraku, nie
dowiemy sie, co sie stalo z ,Ortem”.

Nowy rozdzial historii ,,Oria™
to poszukiwania jego wraku,
od pewnego czasu prowadzone
dosé intensywnie. Jakie sq szan-
se na odnalezienie miejsca spo-
czynku tego okretu?

Bylo juz wiele wypraw poszuki-
wawczych, organizowanych przez
rézne instytucje badz osoby pry-
watne. Od kilku lat fundacja Santi
Odnalez¢ Orla prowadzi prace
poszukiwawcze, wspdlpracujac
z brytyjska admiralicja. Jest to ini-
cjatywa godna szacunku, pierwsze

FOTO: WIKIPEDIA

wyprawy finansowali z wlasnych
pieniedzy, dopiero poézniej poja-
wili sie sponsorzy. Poszukiwania
prowadzg metodycznie. Wierze,
ze zakonczg sie sukcesem.

Co jest jeszcze szczegdblnego
w historii ,,Orta™?

Na pewno fakt, ze zostal on zaku-
pionych ze skladek spolecznych,
za kwote ponad dziewieciu milio-
néw zlotych. Zbidrka rozpoczela
sie w latach 20. na "l6édz podwod-
ng imienia marszalka Jozefa Pil-
sudskiego". Pdézniej wlgczyla sie
do tej inicjatywy Liga Morska i Ko-
lonialna. Zbidrka przybierala réz-
ne formy, na przyklad zolmierze
i oficerowie dobrowolnie opodat-
kowywali sie na budowe ,Orla”.
Inng ciekawostka jest fakt, ze przy
budowie okretu pracowal inz.
Kazimierz Leski, pdZniejszy as
wywiadu Armii Krajowej. ,Orzel”
zostal zbudowany w Holandii. By}
to nowoczesny okret, w ktérego
konstrukcji wykorzystano wiele
nowatorskich rozwigzan, niespoty-
kanych w podobnych jednostkach
innych krajéw.

Po zaginieciu ,,Orta” zrodzila sie
Jjego legenda, ktéra do dzis$ funk-
cjonuje w realnych formach.
Co to sq za dzialania?

Jest to chociazby nazewnictwo.
Jedyny okret podwodny, jaki obec-
nie posiadamy, to kolejny ,Orzel”.
Jest to juz trzeci okret o tej nazwie.
Po wojnie, w uznaniu wojennych
dokonan ,Orla”, te nazwe otrzymat
jeden z sowieckich okretéw pod-

wodnych, sluzacych w naszej Ma-
rynarce Wojennej. Zrealizowane
zostaly dwa filmy fabularne o hi-
storii ,Orta”, jeden z 1959 r. i drugi
sprzed dwdch lat - "Orzel, ostatni
patrol". Telewizja planowala réw-
niez nakrecenie serialu, co jednak
nie zostalo zrealizowane, mimo
Ze rozpoczecie produkcji bylo uro-
czyscie oglaszane w obecnosci
owczesnego ministra kultury i do-
wodcy Marynarki Wojennej. Ten
okret, a zwlaszcza determinacja
jego zalogi i dowddcy, zastuguja
na uhonorowanie.
Rozmawiatk:
Tomasz Szczerbicki (PAP)

*kkk

4 lutego 1939 r. ORP ,Orzel” opu-
8cit stocznie w Vlissingen w Ho-
landii, gdzie byt budowany, i udat
sie w droge do Gdyni. Na rede
portu gdyniskiego dotart 7 lutego.
Uroczyste powitanie okretu, be-
dace czesciag obchodéw Swieta
Marynarki Wojennej, odbylo sie
10 lutego 1939 r. w basenie przy
skwerze Kosciuszki. Na uroczy-
stos¢ przybyli przedstawiciele
najwyzszych wladz panstwo-
wych i wojskowych, min.. gen.
Kazimierz Sosnkowski, kadm. Je-
rzy Swirski i kadm. Jézef Unrug.
Asyste honorowg zapewniala
kompania Marynarki Wojennej
z orkiestra. W trakcie uroczysto-
éci, w ktdrej wedlug szacunkow
prasowych uczestniczylo 30 tys.
0sob, gen. Sosnkowski odslonit
na kiosku okretu tablice pamiat-
kowa. B
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Promocyjne £\
oprocentowanie [ o,

na 20 miesiecy na kartach kredytowych PSFCU
na zakupach i przeniesieniu zadtuzenia z innych kart.

P

W przypadku przeniesienia zadtuzenia obowiqzuje optata w wysokosci 3% kwoty transakcji.

. POLISH Q 1.855.PSFCU.4U (1.855.773.2848)
&LAVIC A

AT 0 www.psfcucom | www.NaszaUnia.com

*APR - Annual Percentage Rate Promocja trwa od 15 stycznia do 31 marca 2024 . Karty kredytowe podlegajg weryfikaci i zatwierdzeniu kredytu. Promocia dotyczy nowych i
obecnych posiadaczy kart kredytowych VISA z oceng zdolnosci kredytowej 710 lub wyzsza. Po zakonczeniu okresu promocyjnego oprocentowanie powrdci do

standardoweqgo oprocentowania zgodnie z informacig o nowym koncie. Promocja dotyczy jednej karty na Czionka PSFCU. Moga obowigzywad dodatkowe ograniczenia
Promocja moze ulec zmianie w dowolmym momencie bez powiadomienia.

FSFCU s an Bgual Opportunity Lender,
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Polska - znaczacy gracz

W UKLADZIE BEZPIECZENSTWA W EUROPIE

ROSJA MA AMBICJE IMPERIALNE - STWIERDZIL BYLY PREMIER
CZECZENSKIEJ REPUBLIKI ICZKERII ACHMIED ZAKAJEW W TRAKCIE
WIZYTY W GDANSKU. JEGO ZDANIEM, POTENCJALNA OKUPACJA
UKRAINY SPOWODUJE, ZE POLSKA ZOSTANIE WCIAGNIETA W OBSZAR
ODDZIALYWANIA ROSJI.

wtorek, 20 lutego, w Sali
S /S ;eBHP w Gdansku odbylo sie
spotkanie  zorganizowane
przez europostanke Anne Fotyge zatytulo-
wane "Federacja Rosyjska - egzystencjalne
zagrozenie dla Polski, jej sasiadéw i calej
Unii Europejskiej". W debacie wzieli udzial
pisarz i historyk Jurij Felsztynski oraz byty
premier Czeczenskiej Republiki Iczkerii,
lider jej wladz na uchodzctwie Achmied
Zakajew.
"Rosja i Chiny chca poszerzy¢ swoje
wplywy $wiatowe. Majg rézne strategie,
ale maijg tez jeden cel: zmniejszenie domi-
nacji strategicznej Zachodu" - zauwazyl
Zakajew. Jego zdaniem, Polska jest zhnaczg-
cym graczem w ukladzie bezpieczenstwa
w regionie i w Europie. Jak zaznaczy}, znaj-
duje sie ona w srodku tych zmian. Podkre-
dlil, ze dwa lata od rozpoczecia rosyjskiej
inwazji na Ukraine, zmniejszylo sie zainte-
resowanie $wiata wojng, natomiast Polska
"podtrzymuje uwage 1 zainteresowanie
tym konfliktem". "Polska jest jednym z waz-
niejszych gloséw w Europie, ktéra caly
czas apeluje o wsparcie dla Ukrainy. Rosja
chce zlamac¢ postanowienia Zachodu, dla-
tego wazne jest, aby Polska byla bastionem
strategicznego wspierania Ukrainy w spo-
s6b dyplomatyczny oraz militarny" - pod-
kreslil Zakajew.

Dodal, ze stabilno$¢ oraz bezpieczenstwo
Ukrainy zapewniajg bezpieczenstwo takze
innym krajom. "Sukces Rosji w Ukrainie la-
czylby sie z ryzykiem dla calego regionu"
- ocenil méwea i zaznaczyl, Ze to pozwala
zrozumie¢ koniecznos¢ wsparcia Ukrainy,
poniewaz "terminowe wsparcie wojskowe
jest zasadnicze i to ono zdecyduje o obro-
nie i obronnosci tego kraju". Zaznaczyl,
ze opdznienia w dostawach broni wykorzy-
stywanej w celach obronnych doprowadzi
do "rosnacych strat ludzkich oraz ludzkie-
go cierpienia". "Obowigzkiem spotecznosci
miedzynarodowej jest zapewnienie odpo-
wiednich zasobow tak, aby zakonczy¢ ten
konflikt i przywrdci¢ pokdj" - zaapelowal.
"Kiedy wyobrazimy sobie hipotetyczny
scenariusz, ze Ukraina juz nie bedzie mo-
gla broni¢ swojej niepodleglosci, bedzie
krajem okupowanym, to konsekwencje
na mapie geopolitycznej sg oczywiste" -
stwierdzil. Jego zdaniem, potencjalna oku-
pacja Ukrainy spowoduje takze, ze Polska
bedzie "bardziej wciagnieta w obszar od-
dzialywania Rosji", ktéra - jak zaznaczyt -
jest krajem o ambicjach imperialnych.
Zakajew podkreslil, ze jezeli na Ukrainie
dojdzie do porazkKi, ,Jprzelozy sie to na diu-
gotrwale konsekwencje wspolnej przyszio-
sci".

PM (PAP)

Plan reform

WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI

MINISTER SPRAWIEDLIWOSCI ADAM BODNAR PRZEDSTAWIL W BRUKSELI

WE WTOREK, 20 LUTEGO, PLAN REFORM WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI

W POLSCE, KTORY MA DOPROWADZIC DO ZAKONCZENIA URUCHOMIONEJ
W 2017 R. PROCEDURY Z ART. 7.

ski. Plan spotkal sie z pozytywnym

odbiorem panstw czlonkowskich. Ko-
misja Europejska uwaza, Ze jest realistyczny,
jednak zamkniecie procedury uzaleznia
od jego realizacji.
Plan Bodnara sklada sie z zestawu projek-
téw ustaw, ktére muszg by¢ przyjete przez
Sejm. "Dotyczg statusu Krajowej Rady Sa-
downictwa (KRS), Trybunalu Konstytucyj-
nego, Sadu Najwyzszego, dotycza takze
statusu sgdéw powszechnych, rozdzielenia
urzedu ministra sprawiedliwosci i proku-
ratury generalnej. Zamierzam przekonac,
ze jezeli to wszystko zrobimy, to Polska nie
powinna by¢ objeta art. 7; ze nie ma potrze-
by, aby utrzymywa¢ w stosunku do Polski
procedure, jezeli wszyscy w Polsce jestesSmy
absolutnie zaangazowani w to, aby przy-
wroci¢é praworzadnosé" - zapowiedzial mi-
nister sprawiedliwosci.
Unijni komisarze wyrazali optymizm.
"Po szesciu latach rozmdéw w ramach art. 7.
to pierwszy pozytywny krok, ktéry moze
zakonczy¢ sie zamknieciem procedury art.
7" - powiedziala wiceszefowa KE Viera Jo-
urova. Wtérowal jej komisarz ds. sprawiedli-
wosci Didier Reynders méwiqgc, ze zobowig-
zania polskiego rzadu dotyczace reformy
wymiaru sprawiedliwosci sg "imponujace".
Cho¢ odbiér planu w Brukseli by} bardzo
dobry, KE nie ukrywa, ze czeka na jego

Traktatu o Unii Europejskiej wobec Pol-

realizacje. Jourova nie chciala przesadzic,
czy i kiedy procedura moze sie zakon-
czy¢. Jej zdaniem "jest jeszcze duzo pracy
do wykonania". Przyznala jednak, ze jej
marzeniem jest, aby procedura zostala
zakonczona jeszcze w tej kadencji Komisji
Europejskie;.
Art. 7. Traktatu o Unii Europejskiej dopusz-
cza mozliwos¢ zawieszenia praw panstwa
czionkowskiego (jak prawo glosu w Ra-
dzie UE), jezeli kraj powaznie i uporczywie
narusza zasady, na ktérych opiera sie UE,
okreslonych w art. 2. Traktatu: poszanowa-
nie godnosci ludzkiej, wolnosci, demokracii,
réwnosci, praworzadnosci oraz poszanowa-
nie praw podstawowych, w tym praw osob
nalezacych do mniejszosci.
Zgodnie z art. 7, na wniosek jednej trzeciej
panstw czionkowskich UE, Parlamentu Eu-
ropejskiego lub Komisji Europejskiej, Rada,
stanowigc wiekszoscigq czterech piagtych
swoich czlonkéw, po uzyskaniu zgody
Parlamentu Europejskiego, moze okreslic,
ze istnieje wyrazne ryzyko powaznego na-
ruszenia tych podstawowych zasad przez
panstwo czlonkowskie, i skierowa¢ do niego
odpowiednie zalecenia.
Komisja FEuropejska wszczela procedu-
re z art. 7. wobec Polski w 2017 r. w reakcji
na reforme wymiaru sprawiedliwosci wpro-
wadzong przez éwczesny rzad.

L0 (PAP)

EUROPA POWINNA WYDAWAC

na obronnosc wiece]

EUROPA POWINNA WYDAWAC NA OBRONNOSC WIECEJ, ALETEZ
MADRZEJ, ODPOWIEDNIO KOORDYNUJAC PRODUKCJE | ZAKUPY, TAK
ABY NOWY SPRZET DAWAL MOZLIWOSCI SKUTECZNEGO DZIALANIA.

PONADTO JEJ OBRONNOSC MUSI SIE ROZWIJAC NIE W OPOZYCJI DO USA,
ALE W STRATEGICZNEJ HARMONII - PODKRESLIL MINISTER SPRAW
ZAGRANICZNYCH RADOSLAW SIKORSKI.

zef MSZ odnidst sie
SW ten sposdb do wy-

powiedzi Donalda
Trumpa, ktéry zagrozil,
ze gdy ponownie zostanie
wybrany na amerykanskie-
go prezydenta, nie bedzie
chronil przed potencjalng
rosyjskaq agresjq krajow
NATO, ktdre nie wypemiajg
swych zobowigzan finan-
sowych wobec Ssojuszu.
Wedlug Sikorskiego "fakt,
ze tego rodzaju wypowie-
dzi wywoluja entuzjastycz-
ne reakcje znacznej czesci
amerykanskiego elektoratu
to kolejny powdd do obaw".

FOTO: EPA

Minister spraw zagranicznych Radostaw Sikorski (w srodku)
podczas panelu w ramach 60. Mi¢dzynarodowej Konferencji
Bezpieczeristwa w Monachium (16-18 lutego); z lewej -
Emmanuel Bonne, doradca francuskiego prezydenta, z prawej
"Tym bardziej ze inni pro- - Gabrielius Landsbergis, minister spraw zagranicznych
minentni republikanie, kto-  Litwy

rzy do niedawna dostrzegali wage sojuszy zagranicznych, dzis bronig sléw lidera swojej partii.
Przekonuja, ze to tylko element kampanii wyborczej, ze za czaséw pierwszej kadencji Trumpa
nie doszlo do zadnej inwazji na czlonka NATO, a sam prezydent nie doprowadzil do rozwigza-
nia sojuszu'. Sikorski stwierdzil jednak, stowa majg swoje konsekwencje. Nawet jesli mialy one
jedynie "postraszy¢" sojusznikéw, by wydawali wiecej na zbrojenia, to "takie grozby sq styszane
na calym swiecie - podkreslil. - Jesli stworza wrazenie, ze Sojusz Péinocnoatlantycki sie chwieje,
ze Waszyngton nie czuje sie zwigzany postanowieniami traktatow, moga, zacheca¢ do podej-
mowania agresywnych dzialan wobec amerykanskich partneréw nie tylko w Europie" - ocenit
polski minister.

Sikorski odnoszac sie do poruszanego w polskiej debacie publicznej argumentu, ze Polska nie
musi martwi¢ sie wypowiedziami Trumpa, poniewaz sama wypelnia swoje zobowigzania,
uznal, Ze sprawa nie jest taka prosta. "Sita miedzynarodowej organizacji, jaka jest NATO, wynika
nie tylko z sity militarnej poszczegoélnych panstw czionkowskich, ale z solidarnosci, wspolpracy
iposzanowania wzajemnych zobowigzan. Mam nadzieje, ze nigdy do tego nie dojdzie, ale gdyby
ktérys z czionkéw NATO zostal zaatakowany, to odpowiedZ sojuszu wymaga scislej koordynacji
dzialan. Nie moze zaleze¢ od arbitralnej decyzji prezydenta USA, czy danemu krajowi pomoze,
CZy nie pomoze, ani z jakimi innymi krajami chce, a z jakimi nie chce wspolpracowac. Po to wia-
$nie zawieramy sojusze i podpisujemy traktaty, aby nie prowadzi¢ negocjacji dopiero w sytuacii
zagrozenia" - wyjasnil minister Sikorski. Ocenit przy tym, ze Europa "powinna wiec wydawac
na obronnos¢ wiecej, ale powinna tez wydawac¢ madrzej - odpowiednio koordynujac produkcje
i zakupy, tak aby nowy sprzet dawal mozliwosci skutecznego dziatania". Dodal, ze "obronnosé
europejska musi sie rozwija¢ nie w opozycji do Standw Zjednoczonych, ale w strategicznej har-
monii z USA, bo razem mozemy wiece]j. Warunkiem koniecznym do takich dzialan jest jednak
zaufanie".

Szef polskiego MSZ zaznaczyl, Zze nawet najpotezniejsze panstwo swiata nie moze sobie pozwo-
li¢ na utrate wiarygodnosci i partneréw i "wielu amerykanskich politykéw doskonale zdaje so-
bie z tego sprawe".

"Réznice zdan nawet miedzy sojusznikami sg naturalne. Mozna jednak szuka¢ rozwigzan w do-
brej wierze, w drodze negocjacji, a mozna publicznie rzuca¢ grozbami i obelgami. Ta druga me-
toda mniej przyczynia sie do mobilizacji sojusznikéw, a bardziej do osmielania przeciwnikéw"
- uznal Sikorski.

AK (PAP)

NOWY SZEF UDSKIOR

JAN JOZEF KASPRZYK ZOSTAL ODWOLANY Z FUNKCJI SZEFA URZEDU
DO SPRAW KOMBATANTOW 10SOB REPRESJONOWANYCH. NA JEGO
MIEJSCE POWOLANO LECHA PARELLA.

rzem i redaktorem, a takze bylym

opozycjonista. W czasach PRL-u byl
aktywnym czlonkiem organizacji "Wolnos¢
i Pokdj" oraz Ruchu Spoleczenstwa Alterna-
tywnego. Bral udzial w przygotowywaniu
ulotek oraz w kolportazu podziemnych wy-
dawnictw. Uczestniczyl takze w wielu ak-
cjach protestacyjnych na terenie Tréjmiasta
i Warszawy. Kilkakrotnie byt zatrzymywany
przez funkcjonariuszy Sluzby Bezpieczen-
stwa. Zastrzezono mu wyjazdy zagraniczne
w latach 1987-1990. Od przelomu 1988/1989
byl w skladzie redakciji "Solidarnosci" - pi-
sma regionu gdanskiego NSZZ "Solidar-
nos¢'".
W latach 20112016 Parell byl prezesem
zarzadu Radia Gdansk. Wezesniej byl m.in.

Lech Parell jest gdanskim dziennika-

zastepca redaktora naczelnego "Dziennika
Baltyckiego", a takze wspoitworeg i redakto-
rem naczelnym miesiecznika "30 Dni". Ostat-
nio by} prezesem spdiki Gdanskie Centrum
Multimedialne - wydawcy portalu gdansk.
pl. Jest takze zalozycielem stowarzyszenia
Spoleczny Urzad Miejski, ktére od 2003 r.
organizuje w Gdansku miedzy innymi Para-
de Niepodleglosci i orszak Trzech Kroli.
Za zastugi dla przemian demokratycznych
w Polsce oraz wklad w rozwdj wolnych me-
diéw i niezaleznego dziennikarstwa Lech
Parell zostal odznaczony Krzyzem Kawa-
lerskim Orderu Odrodzenia Polski. Za dzia-
lalnos¢ w strukturach opozycji demokra-
tycznej w czasach PRL zostal odznaczony
Krzyzem Wolnosci i Solidarnosci.

AK (PAP)
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Amerykanskie media
O SMIERCI NAWALNEGO

NIECH OFIARA ALEKSIEJA NAWALNEGO OBUDZI AMERYKANSKICH
POLITYKOW IPOMOZE STAWIC CZOLO PUTINOWI. ABY POMOC W JEGO
POKONANIU, ZACHOD POWINIEN WZMOCNIC WSPARCIE DLA UKRAINY.
PRZYWROCMY DEMOKRACJE DO CENTRUM POLITYKI ZAGRANICZNEJ.

TAKIE NAWOLYWANIA ROZBRZMIEWAJA W PRASIE USA PO SMIERCI
ROSYJSKIEGO OPOZYCJONISTY.

go kontrastujg z niemocsg tak wielu

Amerykanoéw, ktorzy majg do czy-
nienia z Putinem - zauwazy! komentator
"New York Timesa" Nicholas Kristof. Jego
zdaniem znaczgca liczba amerykanskich
liderdw i ich poplecznikéw, od Donalda
Trumpa po Tuckera Carlsona, ulega ro-
syjskiemu prezydentowi.
-Najbardziej fundamentalny test naszej
sily jest prosty: czy Stany Zjednoczone
bedg wcigz wspiera¢ Ukraine w probie
odpierania rosyjskich najezdzcoéw? Mam
nadzieje, ze po$wiecenie Nawalnego po-
moze nam odnalez¢ wole stawienia czola
Putinowi” - napisal Kristof. Przytoczy! sto-
wa Nawalnego, ktory kiedys$ powiedziak:
»Jesli zdecydujg sie mnie zabi¢, oznacza
to, ze jesteSmy niewiarygodnie silni. Mu-
simy wykorzystac te sile”.
Kristof uznal to za przeslanie dla czlon-
kéw Kongresu USA i prawicowych polity-
kéw. ,Niech bohaterska ofiara Nawalne-
go ich obudzi” - apelowal. W programie
telewizji publicznej PBS - News Hour
David Brooks zwrdcit uwage, ze od Jim-
my'ego Cartera az do prezydentury Geo-
rge'a W. Busha amerykanska polityka
zagraniczna uwazala za bardzo wazne
popieranie demokracji. Ostatni trzej pre-
zydenci, podkreslil, faktycznie odlozyli
to na boczny tor.
~Ale demokraci w kazdym panstwie
autorytarnym na swiecie, z ktérych Na-
walny jest najbardziej odwaznym przy-
kladem (...), wcigz wierzgq w demokracije.
I to jest dla mnie przypomnienie, ze (...)
powinnismy by¢ po wilasciwej stronie hi-
storii. I powinnismy wykorzystywa¢ kaz-
da przestrzen, jakg mamy, aby ponownie
wprowadzi¢ demokracje z powrotem
do centrum amerykanskiej polityki za-
granicznej” - dodat Brooks.
Ukraine uznal za poczatek ekspansyij-
nych zakusdéw Putina, a Polakdéw - za za-
niepokojonych nie bez powodu. Jako
blad okreslit niedostarczenie od razu
Ukraincom kazdego niezbednego syste-
mu uzbrojenia.
CNN wskazal na diametralnie rézne sta-

Si}a, wytrwalos¢ i odwaga Nawalne-

nowiska Joego Bidena i jego prawdopo-
dobnego rywala w listopadowych wybo-
rach Donalda Trumpa, jak zdecydowanie
przeciwdziala¢ Ros;ji i Putinowi.
Przypomina wypowiedz prezyden-
ta, ze Putin ponosi odpowiedzialnos¢
za $Smier¢ Nawalnego i jest to kolejny do-
wod na jego brutalnos¢. Jak jednoczes$nie
akcentuje CNN, Trump nie wspomnial
o tym i koncentrowatl sie m.in. na swoich
procesach, imigracji i republikanskiej
konkurentce Nikki Haley.
»-Dla demokratéw i mniejszosci republi-
kandéw, ktérzy sa zwolennikami silnej
amerykanskiej obecnosci w Europie
w ramach sojuszu obronnego NATO,
Smier¢ Nawalnego byla kolejnym po-
nurym przypomnieniem o brutalnosci
Putina i koniecznosci dzialan prowadzo-
nych przez USA w celu izolacji Moskwy.
Ale dla sceptykéw w obozie Trumpa
nie bylo jasne, czy nawet $mier¢ w bru-
talnym obozie wieziennym gléwnego
krytyka Putina zmieni coraz mocniejsze
stanowisko, ze agresja Rosji nie wymaga
juz stanowczych zachodnich odwetdéw,
a niemal 80-letnia poprowadzona przez
Ameryke architektura bezpieczenstwa
w Europie jest przestarzala” - ocenila
CNN.
Portal Politico publikuje artykul bylego
wieznia politycznego, wspolwlascicie-
la Jukosu Michaila Chodorkowskiego.
Wzywa on Rosjan do wyrazenia swojego
sprzeciwu, poprzez dopisanie nazwiska
Nawalnego na kartach do glosowania 17
marca, na czes¢ najnowszej i najbardziej
prominentnej ofiary rezimu.
.leraz Putin ma krew Nawalnego na re-
kach, podobnie jak krew tak wielu przed
nim. Niech to rozbudzi swiat, (...) zabdj-
czy rezim Putina jest nielegalny i powi-
nien by¢ traktowany jako taki” - pisze
autor tekstu.
Przekonuje, ze Putin nigdy nie odejdzie
z urzedu dobrowolnie. Nawoluje, by Za-
chéd wzmacnial wsparcie dla Ukrainy,
aby pomdc w pokonaniu rosyjskiego
dyktatora.

AD (PAP)

WIELKIE ROJE CYKAD
pojawig sie wiosna

NIEKTORE OBSZARY STANOW ZJEDNOCZONYCH DOSWIADCZA WIOSNA
TEGO ROKU RZADKIEGO ZJAWISKA NATURALNEGO POLEGAJACEGO
NA JEDNOCZESNYM POJAWIENIU SIE DWOCH OLBRZYMICH ROJOWISK
CYKAD WIELOLETNICH.

iliardy tych owadéw majg za-
cza¢ wychodzi¢ spod ziemi
w okolicach kwietnia - podal
Reuters. Dwa rojowiska - jedno
koncentrujace sie w stanach Srodkowego
Zachodu, a drugie Poludnia i Poludnio-
wego Zachodu, z niewielkim obszarem
pokrywania sie w Illinois - pojawiajg sie
jednoczesnie tylko raz na 221 lat. W odroz-
nieniu od zwyklych cykad - ktére wyraja-
ja sie stopniowo przez diugi czas - te wie-
loletnie wychodzg spod ziemi w sposob

zsynchronizowany w tym samym roku,
od konca kwietnia do czerwca.
Na ponad 3000 gatunkéw cykad na ca-
lym $wiecie zaledwie dziewie¢ jest wie-
loletnich, z czego siedem (z rodzaju Magi-
cicada) wystepuje w Ameryce Péinocnej.
W tym roku wyrojg sie jednoczesnie cy-
kady legu XIII, pojawiajace sie co 17 lat,
oraz cykady legu XIX, wychodzace spod
ziemi co 13 lat. Po raz ostatni zdarzylo sie
to w 1803 roku.

MW (PAP)

AMERYKA

USA zawetowaly rgzoluoj@

RADY BEZPIECZENSTWA

STANY ZJEDNOCZONE PONOWNIE ZAWETOWALY WE WTOREK, 20 LUTEGO,
PROJEKT REZOLUCJI RADY BEZPIECZENSTWA ONZ, WZYWAJACEJ
DO ZAWIESZENIA BRONI W STREFIE GAZY. TO TRZECIE WETO
WASZYNGTONU DOTYCZACE WOJNY HAMASU Z IZRAELEM.

rzynastu czlonkéw Rady glosowalo

za przygotowanym przez Algierie tek-

stem, w ktérym zadano "natychmiasto-
wego humanitarnego zawieszenia broni, kto-
rego wszystkie strony muszg przestrzegac'.
Od glosu wstrzymala sie Wielka Brytania.
"Glos za tym projektem rezolucji oznacza po-
parcie dla prawa Palestynczykéw do Zycia.
Glosowanie przeciwko niemu oznacza popar-
cie dla wymierzonej w nich brutalnej przemo-
¢y i zbiorowych kar" - skomentowal ambasa-
dor Algierii przy ONZ Amar Bendjama.
Zaprezentowany przez Algierie po ponad
trzech tygodniach dyskusji tekst sprzeciwial
sie takze "przymusowym wysiedleniom pale-
styniskiej ludnosci cywilnej" i nie zawieral po-
tepienia bezprecedensowego ataku Hamasu
na Izrael z 7 pazdziernika 2023 roku.
Ambasador USA przy ONZ Linda Thomas-
-Greenfield sygnalizowala juz wczesniej,
ze Stany Zjednoczone zawetujg projekt rezo-
lucji w zwigzku z obawami, ze moze ona za-
grozi¢ rozmowom pomiedzy USA, Egiptem,
Izraelem i Katarem, ktérych celem jest wyne-
gocjowanie rozejmu w wojnie i uwolnienia
przetrzymywanych przez Hamas zakladni-
kow.
"Wszelkie dzialania podjete teraz przezte Rade
powinny pomoc, a nie utrudnia¢ te delikatne
i trwajgce negocjacje. Myslimy, ze rezolucja
W rzeczywistosci mialaby negatywny wplyw
na te rozmowy - ocenila Thomas-Greenfield
przed rozpoczeciem posiedzenia Rady Bez-
pieczenstwa. - Zadanie natychmiastowego,
bezwarunkowego zawieszenia broni bez po-
rozumienia, zmuszajgcego Hamas do uwol-
nienia zakladnikéw, nie przyniesie trwalego
pokoju. Zamiast tego moze przediuzy¢ walki
miedzy Hamasem i Izraelem" - stwierdzila dy-
plomatka.

FOTO: EPA

(R e
Ambasador USA przy ONZ Linda Thomas-
Greenfield wyrazila obawe, ie rezolucja
moze zagrozi¢ rozmowom pomiedzy USA,
Egiptem, Izraelem i Katarem, ktorych celem
jest wynegocjowanie rozejmu w wojnie
miedzy Hamasem i Izraelem

Jak powiadomila agencja Reutera, USA
majg przygotowany konkurencyjny projekt
rezolucji, wzywajacej do tymczasowego za-
wieszenia broni, ale nie natychmiastowego
i pod pewnymi warunkami, a takze sprzeci-
wiajacej sie duzej ofensywie ladowej Izraela
w Rafah. Waszyngton chce jednak na razie
dac¢ czas na negocjacje i hie spieszy sie z pod-
daniem dokumentu pod glosowanie.
Wedlug amerykanskiego projektu Rada
Bezpieczenstwa ONZ ma "wyrazi¢ swoje
poparcie dla tymczasowego zawieszenia
broni w Strefie Gazy tak szybko, jak to bedzie
mozliwe i zobowigza¢ Hamas do uwolnie-
nia wszystkich zakladnikéw oraz wezwac
do zniesienia wszelkich barier, utrudniaja-
cych $wiadczenie pomocy humanitarnej
na duzq skale".

ZM (PAP)

PENTAGON UMIESCIE NA ORBICIE

edzace pociski

satelity $

Amerykanska Agencja Obrony Antybalistycznej (MDA) i Agencja Roz-
woju Kosmicznego (SDA), ktore podlegaja Pentagonowi, umiescily na ni-
skiej orbicie satelity wykrywajace pociski rakietowe i hipersoniczne.

' ' ew York Times", ktéry podatl te wia-
domos¢, podkreslit, ze Pentagon
wystrzelil satelity sledzace pociski

zaledwie kilka godzin po ujawnieniu donie-

sien, ze wywiad USA zdobyl niepokojace in-
formacje o rosyijskiej broni, mogacej zaatako-
wac amerykanskie satelity. Jednak zbieznosé

w czasie jest tu przypadkowa - wyjasnia

dziennik.

Umieszczone w ubieglym tygodniu na or-

bicie obiekty to ostatnie sposrod 27 konste-

lacji satelitéw, wystrzeliwanej przez SDA
od kwietnia 2023 roku w ramach tak zwanej

Transzy O; osiem satelitow przeznaczonych

jest do wykrywania pociskow roznego typu,

a 19 do komunikagciji i przesylu danych.

System ten to prototyp, ktéry pozwoli przete-

stowa¢ nowy plan obrony satelitéw (nazwa-

ny Proliferated Warfighter Space Architectu-
re). Ma on pokry¢ niskg orbite Ziemi setkami
mniejszych i tanszych satelitéw, co ma spra-
wié, ze nawet jesli wrdg zniszcezy kilka waz-

nych duzych obiektéw, a nawet ponad 12

z nich, to jednak system satelitarny pozosta-

nie operacyjny dzieki mniejszym obiektom.

"NYT" przypomina, ze mozliwos¢ prowadze-

nia nieustannej obserwacji satelitarnej daje

Pentagonowi jedng z jego najwazniejszych

przewag; armia USA jest w stanie jednocze-
$nie wykrywa¢ zagrozenia, przesyla¢ in-
formacje pomiedzy poszczegdlnymi silami,
wysyla¢ do swojej broni bezzalogowej dane
pozwalajace namierza¢ cele, stale Sledzac
przy tym ruchy wroga i rozmieszczenie jego
uzbrojenia.
Amerykanskie media podaly, ze wywiad
USA posiada informacje o rozmieszczeniu
przez Rosje nuklearnego systemu antytotali-
tarnego w przestrzeni kosmicznej, co moze
stanowi¢ zagrozenie miedzynarodowe,
a Waszyngton powiadomit o tym sojuszni-
kéw.
Powolujac sie na przedstawicieli wiladz "New
York Times" napisal, ze ustalenia wywiadu
majg zwiazek z rosyjskimi prébami wyko-
rzystania kosmicznej antysatelitarnej broni
nuklearnej. Obecni i byli przedstawiciele sit
obronnych USA zapewnili jednak, ze broni
nuklearnej nie ma na orbicie.
Rzecznik amerykanskiej Rady Bezpieczen-
stwa Narodowego John Kirby powiedzial,
ze dazenia Rosji do uzyskania broni antysa-
telitarnej sg "niepokojace", jednak jej obecne
mozliwosci nie stanowig "bezposredniego
zagrozenia dla niczyjego bezpieczenstwa'.
AL, FT (PAP)
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MOIM ZDANIEM

CHINSKI MODEL GOSPODARCZY

Wieslaw Cyprys

JESZCZE DO NIEDAWNA WYDAWALO SIE, ZE GOSPODARKA CHIN JEST NIE DO ZATRZYMANIA | TYLKO KWESTA CZASU JEST TO, KIEDY WYSUNIE
SIE NA CZOLO SWIATOWEJ KLASYFIKACJI KRAJOW DOMINUJACYCH EKONOMICZNIE. PANDEMIA KORONAWIRUSA, KTORY WEDLUG WSZELKIEGO
PRAWDOPODOBIENSTWA WYMKNAL SIE Z LABORATORIUM W CHINSKIM WUHAN, WYHAMOWALA ROZPEDZONEGO KOLOSA Z POWODU WPROWADZENIA

DRAKONSKICH SRODKOW ZAPOBIEGAWCZYCH.

dy restrykcje
wreszcie  odwo-
lano, eksperci
przewidywali,
ze w Kraju Srodka nastapi
ekonomiczna hossa. Tym-
czasem slabsze wyniki po-
kazaly prawie wszystkie
wskazniki gospodarcze
- z wyjatkiem oficjalnego
krajowego produktu brut-
to, ktéry pono¢ podsko-
czyl o 52 procent. Znajac
jednak powszechnos$é
klamstwa w autorytarnych
rezimach, nalezy podejs¢
z wielkg doza sceptycy-
zmu do zgodnosci tej liczby
Z prawda,
Wiladze Chin przyznaja,
ze gospodarka kraju do-
Swiadcza zadyszki, czego
najbardziej widocznym
objawem jest wysokie bez-
robocie wsréd miodziezy.
Wiecej niz jeden na pieciu
miodych ludzi nie ma pra-
cy. Chiniska generacja pra-
cownikéw  rozpoczynaja-
cych Kkariere zawodowqg
obawia sie ,przeklenstwa
35” - wieku, kiedy jest sie
za starym na znalezienie
zatrudnienia, a za mlo-
dym na emeryture. Kry-
zys zatrudnienia zmusza
miodych Iudzi do podej-
mowania pracy ponizej po-
siadanych kwalifikacji. Ab-
solwenci wyzszych uczelni
trafiajg do fabryk i zakla-

Xi Jinping oglosil zamiar pdjscia sladami Mao Zedonga - oZywienia silnego socjalizmu,

ktory nazwal ,,socjalizmem z chiriskim charakterem”

polityka jego poprzednika
Denga Xiaopinga, pdéjdzie
w odstawke, bowiem Xi
nie jest entuzjastg kapitali-
stycznego rynku. Wprost
przeciwnie, oglosil za-
miar pdjscia sladami Mao

Chiny nie notuja jeszcze kryzysu na petnq
skale, ale duzymi krokami wchodza w
okres stagnacji, rozczarowania i wielkich

niewiadomych.

dow ustugowych, jak réw-
niez wyprowadzajg sie
na wies$. Sytuacja ta opoz-
nia ambicje Chin stania sie
gospodarkg konsumencka,.
Kraj nie notuje jeszcze kry-
Zysu na pelng skale, ale du-
zymi krokami wchodzi
w okres stagnacji, rozcza-
rowania i wielkich niewia-
domych.

Kogo nalezy wini¢ za ten
stan rzeczy? Oczywiscie
na czolo wysuwa sie przy-
wodca Komunistycznej
Partii Chin Xi Jinping, kt6-
ry jest wszechwladnym
dyktatorem, i ktéry, jak
to bywa u autokratéw, cze-
sto nie kieruje sie logicz-
nymi rozwigzaniami, lecz
ideologicznymi motywami,
thumi prywatnq inicjatywe.
Od poczatku urzedowania
Xi Jinpinga, czyli od 2012
roku, stalo sie jasne, ze zbli-
zona do  zachodniego
modelu  ekonomicznego

Zedonga - ozywienia sil-
nego socjalizmu, ktéry na-
zwal ,socjalizmem z chin-
skim charakterem”.

Czym on sie objawia?
Mowige bez ogrodek: re-
presjami. Dotykajg one
niepostusznych obywateli,
0 czym czesciej skychac,
ale takze chinskg gospo-
darke, o czym jest juz
mniej informacji. Dotarlem
do wiadomosci o prakty-
kach w tych drugich, wiec
podgziele sie nimi z czytelni-
kami.

Chinskie firmy rutynowo
wyolbrzymiaja swoje zyskKi,
zeby wabi¢ inwestoréw,
i dlatego prowadzg kilka
ksiag rachunkowych. Tylko
garstka wtajemniczonych,
ktéra kontroluje przeptyw
pieniedzy, wie, jak do-
brze albo Zle przedstawia
sie sytuacja finansowa
przedsiebiorstwa. Rezim
komunistyczny aktywnie

partycypuje w tym osobli-
wym oszustwie. Jednym
z kluczy sukcesu chinskich
firm jest umieszczenie sko-
rumpowanych urzednikéw
na liscie pracownikdéw, kto-
rych jedynym zadaniem
jest ochrona przedsiebior-
stwa przed wymuszaniem
haraczy przez innych
skorumpowanych  oficjeli
iagencje.

Rezim przez dziesieciole-
cia blokuje kontrole, ktére
moglyby ujawni¢ te oszu-
kancze praktyki ksiegowo-
$ci.

Sytuacja ta sprzyja ko-
rupcji, ktéra panoszy sie
na wszystkich szczeblach
KPC. Jest ona skrzetnie
ukrywana i zadne wiado-
mosci z nig zwigzane nie
sg publikowane w oficjal-
nych mediach. Jednak tra-
fiaja sie odwazni obywate-
le, ktérzy pomimo grozby
surowej kary ujawniajg
klamstwa i korupcje wiadz.
Jak na przyklad programi-
sta Ruan Xiaohuan, ktéry
przez 12 lat anonimowo
prowadzil blog o tej tema-
tyce. Zostal aresztowany
i skazany na siedem lat
wiezienia.

7 ujawnianiem i tepie-
niem korupcji chinska
komunistyczna wiadza
nie ma problemu wsrod
prywatnych przedsiebior-
cow, nawet tych blisko
Z nig powigzanych. An-
tykorupcyjna  kampania,
ktérg od poczatku swojego
urzedowania zapowiadal

FOTO: PAP

Xi Jinping, zbiera nienoto-
wane zniwa. Uszczuplila
majatki milionéw obywa-
teli - w tym miliarderéw
Jacka Ma, wlasciciela Ali-
baby, i Xu Jiayinna, posia-
dacza Evergrande - ktérzy
albo przebywajg na we-
wnetrznym wygnaniu,
albo siedzg w wiezieniu.
Skala korupcji w Chinach
jest tak wielka, a zakres po-
sunie¢ Xi w jej zwalczaniu
tak szeroki, ze wyraznie
oslabia gospodarke, a kon-
fiskata majatkéw dygni-
tarzy stala sie pokaznym
zrodiem dochodu panstwo-
wego. Chinska opozycyjna
dziennikarka Jennifer Zeng
szacuje, ze suma skonfisko-
wanych doébr w ostatnich
10 latach moze wynosi¢
nawet 30 bilionéw (angiel-
skich trylionéw) dolardéw,
co réwna sie dwukrotne-
mu krajowemu dochodowi
brutto.

Antykorupcyjna  kampa-
nia, ktéra tak naprawde
jest wywlaszczeniem wia-
snosci ukrytym pod inng
nazwa, nie zwalnia tempa.

Wiecej, Xi Jinping otrzymat
zielone swiatlo na konfisko-
wanie majatku dygnitarzy,
ktérzy przeszli na emery-
ture nawet dekade temu.
Ale chinski waédz nie tylko
to ma na wokandzie. Do-
maga sie od wysoko posta-
wionych oficjeli partyjnych
oddania panstwu jednej
trzeciej swojego bogactwa.
Nic tez dziwnego, ze ci ucie-
kajg tam, gdzie bezpiecznie
mogg trzymac¢ swoje pie-
nigdze i przebywac¢ bez
obawy, ze dosiegnie ich
komunistyczny rezim, kto-
remu shluzyli. Dlatego tez
rosng ceny nieruchomosci
w takich miejscach, jak To-
kio, Melbourne czy Palm
Beach, a gwaltownie spa-
dajg w Pekinie, Szanghaju
i Hongkongu.

Nie od dzisiaj wiadomo,
ze rewolucje komunistycz-
ne pozeraja tez swoich
czionkéw. Ale Chiriska Par-
tia Komunistyczna pod do-
wodztwem Xi  Jinpinga
kanibalizm wséréd swoich
podniosta na wyzszy po-
ziom. O

CENTRUM POLSKO-StOWIANSKIE
na GREENPOINCIE

OFERTA PRACY

Program Ustug Socjalnych dla Senioréw dziatajacy
przy Centrum Polsko-Stowianskim
ma przyjemnosc zaoferowac stanowisko
Pracownika Socjalnego
w petnym wymiarze czasu pracy.

KWALIFIKACJE:

1. Wyksztatcenie wyzsze z pracy socjalnej,
psychologii lub pokrewnej dziedziny

2. Znajomosc obstugi komputera na poziomie
srednio zaawansowanym

3. Znajomosc jezyka angielskiego i polskiego
4. Legalny status imigracyjny

5. Prosimy o wystanie CV na email:
pscadmin@polishslaviccenter.org
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SWIAT

Polityczny mord 1 nasze bezpieczenstwo

Tomasz Deptula

OCZY CALEGO SWIATA ZWROCILY SIE KU MIEJSCU LEZACYM GDZIES KOLO SALEGRADU ZA KOLEM PODBIEGUNOWYM. TO TAM W CIEZKIM LAGRZE
ZMARL ALEKSIEJ NAWALNY, JEDEN Z GLOWNYCH ROSYJSKICH OPOZYCJONISTOW | JEDEN Z NAJZAGORZALSZYCH PRZECIWNIKOW WLADIMIRA PUTINA.
WSZYSTKO WSKAZUJE NA TO, ZE PADL OFIARA POLITYCZNEGO MORDU. TO JESZCZE JEDEN SYMPTOM SWIADCZACY O POGORSZENIU SYTUACJI
BEZPIECZENSTWA - PROWADZACY NEOIMPERIALNA POLITYKE DYKTATOR ELIMINUJE SWOJEGO WROGA BEZ OGLADANIA SIE NA OPINIE SWIATA.

'awalny od mo-

mentu dobrowol-

nego powrotu

do Rosji w 2021
roku byt wieziony jako
Serrorysta” i ekstremista”
Atakowal rezim Putina, piet-
nujac korupcje i wszechwia-
dze shuzb. Juz w wiezieniu
zmienil poglady na temat
prawa Ukrainy do Krymu,
bo wczesniej uwazal pot-
wysep za czesS¢ Rosji. Ska-
zywano go kilkakrotnie
w procesach pokazowych,
przerzucajac potem z jed-
nej kolonii karnej do drugiej.
Apele o jego uwolnienie lub
choc¢by zlagodzenie rezimu
odbywania wyroku pozo-
stawaly bez echa.

BEZKARNOSC
PUTINA
Mordujac Nawalnego rosyij-
ski dyktator znéw zaszoko-
wal $wiat. Jest swiadomy
wiasne]j bezkarnosci i bez-
silnosci  Zachodu, ktéry
po nalozeniu sankcji nie
moze juz bardziej go uka-
ra¢. Putin jest juz poszuki-
wany przez Miedzynarodo-
wy Trybunal Karny, wiec
i tak nie moze podrézowac
poza Rosje i kraje z nig za-
przyjaznione.  Restrykcje
mogg dotkna¢ osoby, ktére
Zachod uzna za wspdtod-
powiedzialne za Smierc¢
rosyjskiego  opozycjonisty,
ale trudno sie spodziewac,
aby i one zamierzaly w naj-
blizszym czasie podrézo-

wac za granice.

Putin ma takze inne powo-
dy do radosci - protesty
po $mierci Nawalnego byly
stosunkowo niewielkie
i udalo sie je szybko spacy-
fikowa¢. Rosyjskiemu spo-
leczenstwu daleko do od-
ruchéw w obronie praw
obywatelskich. Zastraszenie
i marazm zaszly tak daleko,
ze przypomina to slusznie
minione czasy Zwigzku
Sowieckiego. W  takich
okolicznosciach Putin bez
trudu wygra nadchodzace
wyborcy. Smier¢ Nawalne-
g0 jest takze ostrzezeniem
dla potencjalnych wywali
prezydenta Rosji - jesli zre-
zygnuja z roli marionetek
ibeda chcieli stworzy¢ kon-
kurencje dla Putina, mogg
znalez¢ sie w powaznych
opalach. Beda musieli oba-
wia¢ sie o wlasne fizyczne
bezpieczenstwo. W takich
okolicznosciach wiosen-
ne wybory prezydenckie
w Rosji beda zwykla farsa.
Z kolei tworzenie przez Pu-
tina wizerunku osoby nie-
obliczalnej stanowi dodat-
kowy straszak dla Zachodu,
obawiajgcego sie niekontro-
lowanych reakcji dyktatora.

Mordujac Nawalnego rosyjski dyktator znow zaszokowat swiat. Na zdjeciu: hold zfozony rosyjskiemu opozycjoniscie przed
ambasadg rosyjska w Berlinie

UKRAINA
‘W ODWROCIE

Wiadomos$¢ o $mierci Na-
walnego zbiegla sie takze
Z doniesieniami o rosyj-
skich sukcesach na froncie
w Ukrainie. Do upadku
bronionej od miesiecy Aw-
dijiwki przyczynila sie tak-
ze opieszalo$¢ w udzielaniu
pomocy wojskowej napad-
nietemu krajowi. 60-miliar-
dowy pakiet, ktéry pozwolil-
by Ukrainie na dozbrojenie
sie i uzupemienie praktycz-
nie juz wyczerpanych zapa-
SOW amunicji, wcigz jest za-
mrozony w amerykanskim
Kongresie. Wiele wskazuje
na to, ze Rosja przejmuije ini-
Cjatywe strategiczng w tej
wojnie zmuszajac Ukraine
do defensywy, co wzbudza
niepokdj przede wszystkim
w krajach wschodniej flan-
ki NATO, ale nie tylko tam:
w wielu europejskich sto-
licach coraz glosniej méwi
sie o koniecznosci przygo-
towania sie do wojny. Cho-
ciaz wybuch kinetycznego
konfliktu Rosji i NATO (o ile
w ogdle do takowego mialo-
by dojs¢) wydaje sie raczej
kwestia lat niz miesiecy,
to nalezy powaznie liczy¢
sie z nasileniem dziatan hy-
brydowych ze strony Rosji
i coraz liczniejszymi prowo-
kacjami.

Alarmujace sygnaly plyna

z panstw baltyckich. Esto-
nia ostrzega przed zwiek-
szaniem liczby rosyjskich
jednostek tuz przy granicy.
Nad poémocnym obszarem
Morza Baltyckiego udalo
sie takze kilkakrotnie sku-
tecznie zakldci¢ sygnal GPS,
za co najprawdopodobniej
odpowiedzialne sg rosyj-
skie shuzby.

ZAPROSZENIE
DO WASZYNGTONU
W tym kontekscie zapro-
szenie przez Joego Bidena
Donalda Tuska i Andrze-
ja Dudy do Waszyngtonu
w 2b. rocznice przyjecia
Polski do NATO nabiera
znaczenia nie tylko symbo-
licznego. Stany Zjednoczo-
ne majg w Polsce powazne
interesy i nie chodzi tu tylko
o dostawy broni dla pol-
skich sit zbrojnych. Pragma-
tyczni Amerykanie checg
takze zabezpieczy¢ swoje
interesy w inwestycjach
w polskg energetyke ato-
mowg, oraz cigglos¢ zamo-
wien na gaz sprowadzany
do polskich gazoportéw. Za-
praszajac politykow z obu
stron politycznego podzia-
lu Biden niejako wymusza
na Polakach zamanifesto-
wanie jedno$ci w sprawach
dotyczacych  bezpieczen-
stwa Polski i jej sojusznikdw,
a takze - jak spekulujg eks-

perci - wazne informacje
dotyczace zamiaréw Rosiji.

Polska jest najwiekszym
krajem wschodniej flanki
NATO z potencjalem kilka-
krotnie przewyzszajagcym
kazdego z jej blizszych lub
dalszych partneréw z soju-
szu, graniczacych bezpo-
$rednio z Rosja. Musi wiec
zajmowa¢ wazne miejsce
w amerykanskiej polity-
ce W regionie. Stacjonujg
tu amerykanskie sity zbroj-
ne, przez Polske biegng tez
najpowazniejsze kanaly
komunikacyjne,  ktérymi
przekazywana jest pomoc
dla walczacej Ukrainy.
Co wiecej, Polska po pel-
noskalowej agresji Rosji

FOTO: EPA

szego Traktatu, Strony,
kazda z osobna i wszyst-
kie razem, poprzez stalg
i skuteczng samopomoc
i pomoc wzajemng bedg
utrzymywaly 1 rozwija-
ly swoja indywidualng
i zbiorowsg zdolnos¢ do od-
parcia zbrojnej napasci”.
Zastrzezenie wobec Wwy-
peliania tego warunku
przez wielu europejskich
sojusznikéw artykuluje
od lat byly prezydent Do-
nald Trump sugerujac,
ze ceng za roztoczenie
nad nimi amerykanskiego
parasola ochronnego po-
winno by¢ przeznaczenie
na obronno$¢ co najmniej
2 proc. PKB. Niezaleznie
od wizji republikanskie-
go kandydata do Bialego
Domu, w zjednoczonej Eu-
ropie najwyrazniej zacze-
to zdawac sobie sprawe
z zagrozen juz wlasnego
bezpieczenstwa, do czego
przyczynilty sie takze sto-
wa Trumpa, kwestionujgce
wypelienie sojuszniczych
zobowigzan. Pojawily sie
wezwania do skupienia sie
na tym, co najwazniejsze -
pomocy dla Ukrainy oraz
zwiekszaniu wiasnych
zdolnosci obronnych. Bio-
rac pod uwage roznice
potencjalu i ludnosciowe-

Polska jest najwiekszym krajem
wschodniej flanki NATO z potencjatem
kilkakrotnie przewyzszajacym kazdego
z jej blizszych lub dalszych partnerow
z sojuszu, graniczacych bezposrednio

zRosja.

stala sie liderem zbrojen,
intensywnie przygotowu-
jac sie na nowe zagrozenia.
Nasz kraj spelia wymogi
artykulu 3. Traktatu Pl
nocnoatlantyckiego, ktéry
glosi: ,.Dla skuteczniejszego
osiggniecia celéw niniej-

go, i gospodarczego Rosji
stworzenie mechanizmoéw
odstraszania, ktére znie-
checityby Kreml do agre-
sji, to tylko kwestia czasu
i woli. Si vis pacem, para
bellum - mdwi lacinskie
przystowie. @

PSYCHIATRA

LECZENIE
e ADHD

e DEPRES]I o LEKOW
o NERWIC e UZALEZNIEN

DAVID BROZYNA, M.D.

Absolwent Akademii Medycznej w Krakowie

EKSPERTYZY SADOWE

tel: 201-939-5500
85 Orient Way, 1 Pietro
Rutheford, NJ 07070

MOWIMY PO POLSKU

——— www.DavidBrozynaMD.com ——M———
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POLSKA

Konsultacje w sprawilie zmian
W KANONIE LEKTUR W POLSCE

Paulina Kurek
NA LISTACH SZKOLNYCH LEKTUR EKSPERCI PROPONUJA MNIEJ ARCHAICZNEGO JEZYKA, ZA TO WIECEJ TRESCI DOTYCZACYCH PROBLEMOW
WSPOLCZESNEGO SWIATA. W POLOWIE LUTEGO MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ ROZPOCZELO PREKONSULTACJE ZMIAN W PODSTAWIE
PROGRAMOWEJ KSZTALCENIA OGOLNEGO.

OLGA

TOKARCZUK
BIEGUNI

'el"\ll'-"i
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Na  liste

elem zmian jest ogra-
niczenie obowigzko-
wego zakresu tresci
nauczania.
19 lutego byl ostatnim dniem,
w ktérym - poprzez formularz
na stronie MEN - mozna bylo
przesta¢ opinie, spostrzezenia
i sugestie do propozycji ogra-
niczenia wymagan w pod-
stawie programowej. Po ich
analizie majg by¢ przygoto-
wane projekty rozporzadzen
ministra edukacji w spra-
wie podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego. Resort
przewiduje, ze w kwietniu
projekty trafiag do konsultacji
spolecznych i uzgodnien mie-
dzyresortowych, a w czerw-
cu zostang podpisane przez
ministra edukaciji.
Nowy wykaz lektur, jak pod-
kresla MEN, przygotowali
eksperci.
W uzasadnieniu propozycji
specjalisci wyjasnili, ze zapro-
ponowano usuniecie z listy
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lektur
ponadpodstawowych eksperci zaproponowali m.in. ksigzke
polskiej noblistki Olgi Tokarczuk pt. ,, Bieguni”

uzupelniajacych ~ w
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szkolach

lektur obowigzkowych lub
wpisanie na liste lektur uzu-
pehiajacych tych tytuldw, ktd-
re dla ucznia byly zbyt trudne
do zrozumienia ze wzgledu
na tematyke czy tez archaicz-
ny jezyk. Zaproponowano tez,
by niektdre lektury obowiaz-
kowe byly omawiane we frag-
mentach, a nie w calosci.

W  szkole ponadpodstawo-
wej - jak wskazano - niekto-
re lektury z zakresu pod-
stawowego przeniesiono
do rozszerzonego. Eksperci
uzasadniaja, ze utwory, ktore
zaproponowali na liste lek-
tur uzupemiajacych, zostaly
wybrane przede wszystkim
ze wzgledu na '"ich walory
edukacyjne i wychowawcze
oraz poruszang tematyke, kto-
ra dotyczy problemdéw wspol-
czesnego Swiata'".

Trafily na nig ksigzki wyda-
ne w XXI wieku. Wérdd nich:
"Opowiadania bizarne" i "Bie-
guni" Olgi Tokarczuk, "Rzeczy,

Specjalisci wyjasnili, ze zaproponowano
usuniecie z listy lektur obowiazkowych lub
wpisanie naliste lektur uzupetniajacych
tych tytutow, ktore dlaucznia byty

zbyt trudne do zrozumienia ze wzgledu

na tematyke czy tez archaiczny jezyk.

. __________________________________________________________|]
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ktérych nie wyrzucilem" Mar-
cina Wichy i "Nie ma" Mariu-
sza Szczygla.

Z listy obowigzkowych lektur
dla uczniéw klas IV-VI wykre-
$lono m.in. "Powrdt taty" Ada-
ma Mickiewicza, "Katarynke"
Boleslawa Prusa i "W pamiet-
niku Zofii Bobréwny" Juliu-
sza Slowackiego. W wykazie
pozostal "Pan Tadeusz" Mic-
kiewicza (fragmenty), ale bez
opiséw zwyczajow i obycza-
jow, polowan i koncertu Woj-
skiego. Eksperci proponujg
tez wykres$lenie piesni i pio-
senek patriotycznych, a tak-
ze biblijnych przypowiesci
0 siewcy oraz o pannach roz-
tropnych.

W klasach VII-VIII zapropono-
wano skredlenie m.in.: "Zony
modnej" Ignacego Krasickie-
go, "Reduty Ordona" i "Smier-
ci Pulkownika" Adama Mic-
kiewicza, "Syzyfowych prac"
Stefana Zeromskiego oraz
wierszy Cypriana Kamila
Norwida.

Obowigzkowe do tej pory
"Quo vadis" Henryka Sienkie-
wicza przepisano do lektur
uzupeliajacych.  Zapropo-
nowano, by z listy wykresli¢
min. "Janka Muzykanta" tego
autora, a takze pozycje: "Krol
Macius Pierwszy" Janusza
Korczaka, "Ksiega dzungli"
JR. Kiplinga, "Nie lekajcie sig!
Rozmowy z Janem Pawlem II"
André Frossarda.

Eksperci proponujg tez zmia-
ny w branzowych szkolach
11 II stopnia. W pierwszych
z obowigzkowej listy znikne-
lyby min. "Pamietniki" (frag-
menty) Jana Chryzostoma Pa-
ska, "Romeo i Julia" Williama
Szekspira, "Hymn do milosci
ojczyzny" Ignacego Krasickie-
go oraz tom I ("Jesien") "Chlo-
pow" Wiadystawa Reymonta.
W drugich min. omawiane
we fragmentach: "Odyseja"
Homera, "Kronika polska" Gal-
la Anonima, "Boska komedia"
Dantego, a takze "Konrad Wal-
lenrod" Adama Mickiewicza
i "Nie-Boska komedia" Zyg-
munta Krasinskiego.
Powyzszych tytuldw nie
czytaliby tez uczniowie tech-
nikéw i licedw ogdlnoksztal-
cacych, cho¢ w ich wypad-
ku czes¢ pozycji mialaby
dolaczy¢ do uporzadkowa-
nych chronologicznie lektur
uzupeliajacych w czesci
podstawowej, np. [ tom "Chlo-
pow" Reymonta. Do czesci
rozszerzonej - m.in. "Odyseja"
i"Nie-Boska komedia".

Z poziomu rozszerzonego
zniknelyby min: "Chmu-
ry" Arystofanesa, "Eneida"
(fragmenty) Wergiliusza,
"Wyznania" (fragmenty) sw.
Augustyna, 'Lilla Weneda"
Slowackiego, a takze opowia-
dania Slawomira Mrozka.
7 wybranych utworéw po-
etyckich z romantycznej lite-
ratury europejskiej zapropo-
nowano wykreslenie wierszy
angielskich poetéw jezior.
Ostatnie zmiany na listach
szkolnych lektur wprowadzo-

no rozporzadzeniem obowig-
zujacym od 1 wrzesnia 2021
r, podpisanym przez Przemy-
stawa Czarnka, szefa éwcze-
snego Ministerstwa Edukacji
i Nauki.

Zgodnie z wprowadzonym
wtedy kanonem lektur, w kla-
sach [II szkoly podstawo-
wej zniknely pozycje: Alina
Centkiewiczowa 1 Czeslaw
Centkiewicz "Zaczarowana
zagroda", Mira Jaworczako-
wa "Oto jest Kasia", Leszek
Kolakowski "Kto z was chcial-
by rozweselic pechowego
nosorozca?" i Marcin Palasz
"Sposdb na Elfa". W ich miej-
sce weszly m.in.: Dorota Gell-
ner "Wscibscy", Julita Grodek
"Mania, dziewczyna inna niz
wszystkie. Opowie$¢ o Marii
Sklodowskiej-Curie", Tom Ju-

styniarski "Psie troski, czyli
o wielkiej przyjazni na cztery
lapy i dwa serca", Piotr Kor-
dyasz '"Lolek. Opowiadania
o dziecinstwie Karola Wojty-
ly" (fragmenty).

Z listy lektur obowigzkowych
dla klas VII-VIII zniknelo "Sto-
warzyszenie Umartych Po-
etéw" Nancy H. Kleinbaum,
za$ "Ziele na kraterze" Mel-
chiora Wankowicza prze-
sunieto do wykazu lektur
uzupehiajacych, do ktérego
dopisano tez m.in. pozycje
André Frossard "Nie lekajcie
sie! Rozmowy z Janem Paw-
lem II', Boleslawa Prusa "Pla-
cowke'1"Zemste" Aleksandra
Fredry.

W  liceach i technikach
z wykazu lektur w zakre-
sie podstawowym zniknely

wybrane wiersze Marcina
Swietlickiego, a w zakresie
rozszerzonym m.in. pozycje:
Jan Parandowski "Mitologia',
czese I "Rzym", Francois Vil-
lon "Wielki testament" (frag-
menty), Piotr Skarga "Zywoty
$wietych" (fragmenty).
Jednoczesnie  rozszerzono
liste lektur uzupehiajacych
w zakresie podstawowym
min. o pozycje: "Kronika
Ksigazat Polskich" oprac.
Jerzy = Woijtczak-Szyszkow-
ski, Juliusz Slowacki "Listy
do Matki" (fragmenty), ktére
eksperci proponujg obec-
nie wykresli¢, Henryk Sien-
kiewicz '"Listy z podrézy
do Ameryki" (fragmenty),
John Ronald Reuel Tolkien
"Wiladca pierscieni. Druzyna
pierscienia". (PAP)
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NOWY JORK

Krzysztot Szczerski przewodniczacym
KOMISJI ROZWOJU SPOLECZNEGO ONZ

Wojtek Maslanka

STALY PRZEDSTAWICIEL RP PRZY NARODACH ZJEDNOCZONYCH W NOWYM JORKU - AMBASADOR KRZYSZTOF SZCZERSKI - ZOSTAL
PRZEWODNICZACYM KOMISJI ROZWOJU SPOLECZNEGO ONZ. JEGO WYBORU DOKONANO W SRODE,14 LUTEGO, PRZEZ AKLAMACJE,

do rozwoju spolecznego

i ma interesujace dla part-
neréw dos$wiadczenia w tym za-
kresie. Przewodniczac pracom Ko-
misji, jeste$my gotowi wzbogaci¢
jej dziedzictwo i dzieli¢ sie naszymi
rozwigzaniami stosowanymi w Pol-
sce” - powiedzial po otrzymaniu tej
nominacji ambasador Szczerski.
Komisja Rozwoju  Spolecznego
ONZ ma bogate tradycje, zwigza-
ne z dzialalnoscig tej organizacji
od samego poczatku jej istnienia.
Zasadniczym celem tej komorki
jest doradzanie rzgdom na calym
Swiecie w zakresie kreowania po-
lityk majacych na celu wspieranie
TOZWOoju spoleczenstwa poprzez za-
pewnianie wlasciwych warunkéw
gospodarczych, politycznych, kultu-
ralnych i prawnych. Jednym z gléw-
nych motywdw prac Komisji Rozwo-
ju Spolecznego podczas najblizszej,
B63. sesji bedzie wzmacnianie soli-
darnosci, co zbiezne jest z polskimi
priorytetami w ONZ. "Ciesze sie,
Ze tematem przewodnim prac Ko-
misji bedzie wilasnie solidarnosc.
W Polsce zgadzamy sie, ze pojecie
to zasluguje na szczegdlne uznanie
przez spotecznos¢ miedzynarodo-
wa i przekucie go w praktyczne
rozwigzana z korzyscig dla spole-
czenstw” - podkreslit ambasador
Krzysztof Szczerski w wystapieniu
do czlonkéw Komisji, ktéra skupia
46 panstw czionkowskich ONZ.
Efektem jej corocznych obrad sq re-
zolucje i decyzje, w tym m.in. rezolu-
cja na temat przewodni danej sesji
oraz W sprawie wymiaru spolecz-
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' ' Polska przyklada duza wage

Ambasador Krzysztof Szczerski |
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Komisja Rozwoju Spolecznego ONZ z nowym przewodniczacym, ambasadorem Krzysztofem Szczerskim (trzeci z lewej)

nego Nowego Partnerstwa na rzecz
Rozwoju Afryki.

Komisji Rozwoju Spolecznego ONZ
pekni role doradczg wobec Rady Go-
spodarczej i Spolecznej ONZ (ECO-
SOC), ktdrej Polska jest czlonkiem

';'

funkcje przewo;iniczqéego

Komisji Rozwoju Spolecznego ONZ od stalej przedstawiciel Indii przy
Narodach Zjednoczonych - Ruchiry Kamboj

] FOTO: TWITER POLAND IN THE UN

od poczatku tego roku i pozostanie
nim przez najblizsze trzy lata. Staly
Przedstawiciel RP przy Narodach
Zjednoczonych w Nowym Jorku
przejmuje funkcje przewodnicza-
cego od Stalej Przedstawiciel Indii
przy Narodach Zjednoczonych - Ru-
chiry Kamboj.

*kk

Krzysztof Szczerski nominacje am-
basadorskg otrzymal 8 czerwca
2021 r, a funkcje stalego przedsta-
wiciela RP przy Narodach Zjedno-
czonych w Nowym Jorku rozpoczal
18 sierpnia 2021 r.

Z wyksztalcenia jest politologiem
posiadajacym tytul profesora nauk
spolecznych. Jest takze nauczycie-
lem akademickim i zarazem dyplo-
matg. Kariere polityczng rozpoczal
w 1998 r. jako wspdlpracownik
Kancelarii Prezesa Rady Ministréow
za czasOw premiera Jerzego Buz-
ka. W styczniu 2007 r. zostal pod-
sekretarzem stanu w Ministerstwie
Spraw  Zagranicznych. Funkcje
te pemil tylko przez osiem miesie-
cy, poniewaz 10 wrzesnia odszed}
z MSZ i obja} stanowisko podsekre-
tarza stanu w Urzedzie Komitetu
Integracji Europejskiej, ktére zajmo-
wal do 15 stycznia 2008 r. Byl takze
czlonkiem Rady Sluzby Cywilnej.
W 2009 zostal powolany przez
prezydenta Lecha Kaczynskiego
w skiad Spolecznego Komitetu Od-
nowy Zabytkéw Krakowa. Od 2010
r. pracowal w Parlamencie Europej-
skim w ramach frakcji Europejskich
Konserwatystéw i Reformatoréw.
W wyborach w 2011 r, startujgc
z listy Prawa i Sprawiedliwosci, uzy-
skal mandat poselski, a w styczniu
20156 zostal przedstawicielem pol-
skiego parlamentu w Zgromadze-
niu Parlamentarnym Rady Europy,

FOTO: WOJTEK MASLANKA/NOWY DZIENNIK
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obejmujac réwniez funkcje zastep-
cy przewodniczacego frakcji par-
tyjnej. W 2014 r. tygodnik "Polityka"
na podstawie rankingu przeprowa-
dzonego wsrdd polskich dzienni-
karzy parlamentarnych wymienil
go wsrod owcezesnych 10 najlep-
szych posléw, podkreslajac specjali-
zacje w sprawach Unii Europejskiej
i polityki zagranicznej.

Siédmego sierpnia 2015 r. prezy-
dent Andrzej Duda powolal Krzysz-
tofa Szczerskiego na stanowisko
sekretarza stanu w Kancelarii Pre-
zydenta RP, w zwigzku z czym do-
szlo do wygasniecia jego mandatu
poselskiego. Zostal wéwczas miano-
wany - ze strony polskiej - przewod-
niczacym Komitetu Konsultacyjne-
go Prezydentéw Polski i Ukrainy.
Czwartego kwietnia 2017 zostal
powolany na stanowisko szefa Ga-
binetu Prezydenta, zastepujac Ada-
ma Kwiatkowskiego. Z kolei 25 lipca
2019 r. premier Mateusz Morawiec-
ki oglosil, ze Krzysztof Szczerski
zostal polskim kandydatem na sta-

nowisko komisarza UE w nowej
Komisji Europejskiej. Polityk zrezy-
gnowal z ubiegania sie o te funkcje
w sierpniu 2019 r,, gdy zaoferowano
mu funkcje komisarza UE ds. rolnic-
twa; zaproponowal wéwczas kandy-
dature Janusza Wojciechowskiego.
Natomiast 4 stycznia 2021 r. decyzja
prezydenta Andrzeja Dudy zostal
odwolany z funkcji szefa Gabinetu
Prezydenta RP i jednoczesnie otrzy-
mal nominacje na pelnomocnika
do spraw utworzenia Biura Polityki
Miedzynarodowej Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej. 15 kwietnia
tego samego roku zostat powolany
na stanowisko szefa Biura Polityki
Miedzynarodowej Kancelarii Prezy-
denta RP. Funkcje te pehil do czasu
otrzymania nominacji ambasador-
skiej. Obecnie bedgc stalym przed-
stawicielem RP przy Narodach
Zjednoczonych w Nowym Jorku
jednoczesnie bedzie pemit - od 14
lutego br. - funkcje przewodniczg-
cego Komisji Rozwoju Spotecznego
ONzZ.O

~

Polskiambasador Krzysztof Szczerski zostal wybrany na przewodniczacego
Komisji Rozwoju Spolecznego ONZ przez aklamacje
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MALGOSKA FOKEVEK

Maryla Rodowicz
koncert

19 kwietnia

Melrose Ballroom
Nowy Jork

20 kwietnia
Montclair State University

Montclair, NJ

21 kwietnia
New Britain High School
New Britain, CT
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POLONIA

SYBERYIJSKIE PIEKLO,

ktorego nie mozna zapomniecC

Wojtek Maslanka

WSPOMNIENIA, PRZEMOWY, PATRIOTYCZNO-NOSTALGICZNE PIESNI | WIERSZE ORAZ PRZEDSTAWIENIE OPARTE NA PRAWDZIWYCH PRZEZYCIACH
WYPELNILY UROCZYSTOSC ZWIAZANA Z 84. ROCZNICA MASOWEJ DEPORTACJI POLAKOW NA SYBIR. INTEGRALNA CZESCIA TYCH OBCHODOW BYLA

OKOLICZNOSCIOWA MSZA $SW. ODPRAWIONA W KOSCIELE $W. MICHALA ARCH

roczystos¢ upamietnia-

jaca tragiczne wyda-

rzenia zapoczatkowane

10 lutego 1940 r. i zwig-
zane z wywozka setek tysiecy
Polakéw do tagrow i obozéw pra-
cy na Syberii, odbyla sie prawie
dokladnie 84 lata p6zniej - 11 lu-
tego. Tradycyjnie zostala zorgani-
zowana przez Helene Knapczyk,
sybiraczke i zarazem naczelng
prezeske (na Stany Zjednoczone
i Kanade) Korpusu Pomocnicze-
go Pan. Odbyly sie w kosciele $w.
Michala Archaniola w Bridge-
port, CT, i jak zawsze cieszyly sie
duzym zainteresowaniem Polonii.
Wezielo w niej udzial takze wielu
znamienitych gosci honorowych,
wsrod ktérych procz sybirakéw
- organizatorki Heleny Knapczyk
oraz Jozefy Huwel i Wladyslawa
Slandy - obecni byli m.in.: am-
basador RP przy ONZ Krzysztof
Szczerski, konsul generalny Ad-
rian Kubicki, plk Krzysztof Ste¢
z Misji Polskiej przy ONZ, zastep-
ca attaché obrony przy Amba-
sadzie RP w Waszyngtonie plk
Sylwestr Szopieraj, legenda pol-
skiej piosenki Stan Borys, Wielki
Marszalek Parady Pulaskiego
2024 Piotr Praszkowcz oraz re-
prezentujaca Gléwny Komitet Pa-
rady Pulaskiego Jadwiga Kopala,
czlonkowie SWAP (z Bridgeport,
New Britain, Hartford, Bostonu
i z New Jersey) z komendantem
naczelnym Tadeuszem Antonia-
kiem, przedstawiciele KPA, PSF-
CU, Korpusu Pomocniczego pan,
ZHP, a takze polonijnych szkol
Uroczystosci odbyly sie w asy-
$cie pocztéw sztandarowych,
wystawionych przez organizacje
i placowki oswiatowe.

MSZA DEDYKOWANA
SYBIRAKOM
Okolicznosciowemu  nabozen-
stwu przewodzil ks. Tomasz Przy-
byl, a towarzyszyl mu proboszcz
parafii o. Norbert Siwinski. Piek-
nym $piewem msze $w. ubarwit
chér sw. Faustyny oraz schola
Hosanna z parafii $w. Kantego
w Clifton, NJ. W jej trakcie piek-
ne kazanie wyglosil ks. Tomasz
Przybyl. Kaplan przypomnial
w nim historie deportacji pol-
skich rodzin na Sybir. Podkreslil,
ze ta pierwsza, ktérej 84. roczni-
ca minela w nocy z 9 na 10 lu-
tego, objela okolo 140 tys. osob.
Wspomniatl tez o kolejnych, ktére
mialy miejsce 13 kwietnia 1940
r. (wywieziono wtedy 61 tys. Po-
lakéw), 28 czerwea (deportowa-
no wowczas 80 tys. oséb) oraz
rok pozniej 20 czerweca 1941 r.
(na Syberie zeslano wtedy 90
tys. polskich obywateli). "Razem
prawe 400 tysiecy" - podkre-
8lil celebrans dodajgc, ze wielu
z nich zmarlo podczas transpor-
tu, a tysigce nigdy nie powrocity
do kraju. "Bolesne doswiadczenia

ASIA ZIOEKOWSKA

tamtych lat, tamtych wydarzen,
sg wcigz zywe w sercach tych,
ktorzy sg wsrod nas" - stwierdzit
ks. Tomasz Przybyl. Wspominatl
tez swoje pierwsze spotkanie
z sybirakami, ktére mialo miej-
sce w 2011 r, podczas jego mi-
sjonarskiej postlugi w Republice
Poludniowej Afryki w okolicach
Durbanu. Byly to osoby, ktére tra-
fily tam jako sieroty z rosyjskich
lagréw na mocy porozumienia
Sikorski-Majski zawartego 30 lip-
ca 1941 r. Jak wspominal - z roz-
mow z nimi - mial okazje pozna¢
ogrom cierpienia, przez jakie
te dzieci przeszly podczas de-
portacji na nieludzkag ziemie oraz
pobytu w lagrach i obozach pra-
cy. "Okrucienstwo drugiej wojny
Swiatowej na pewno odcisnelo
na $wiadkach tamtych lat pietno
bdlu, cierpienia i wewnetrznego
rozdarcia” - zaznaczyl kaplan.
Dodal, ze stalo sie to tylko dlatego,
ze ci zestancy byli Polakami, kto-
rych bala sie bolszewicka Rosja,
przez co jej stuzby NKWD staraly
sie ich wyeliminowa¢, wyrugo-
wac i unicestwic. "Wielka odwa-
ga czlowieczenstwa, a przede
wszystkim wiara waszych przod-
kéw, wasza wiara, ocalily was
i nas" - podkres$lit ks. Tomasz
Przybyl zwracajgc sie do sybira-
kéw obecnych na mszy $w. Za-
znaczyl, ze historia ich zycia, oraz

tego, co przeszli na nieludzkiej
ziemi, nie moze by¢ zapomnia-
na ani przemilczana, chociaz
obecnie do tego sie dazy, a nawet
specjalnie znieksztalca i przekla-
muje historie. "Prawda o tamtych
wydarzeniach musi by¢ pielegno-
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Pamigtkowa fotografia sybirakow z gosémi honrowymi oraz dziecmi i mlodziezg wystepujaca w ramach programu artystycznego I

wana i kultywowana w naszych
polskich domach, w naszych
rodzinach, w naszych szkolach,
w naszych parafiach" - apelo-
wal kaplan, przywolujac slowa
sw. Jana Pawla II, podkreslajace,
ze prawda i odpowiedzialnosé

i TR

Sybiracy oraz goscie honorowi rocznicowej uroczystosci

ANIOLA W BRIDGEPORT, CT.
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sg skrzydlami, na ktérych moze-
my szybowa¢ ku wolnosci. Na za-
konczenie kazania zwroécil sie
do wszystkich swiadkéw wyda-
rzen zwigzanych z deportacjami
na Sybir, i podkreslil, ze sg zywa
historia, z ktérej mlodzi mogg

e

o e R



SOBOTA 24 LUTEGO - PIATEK 1 MARCA 2024 |

nowy dziennik

| 7/2024 | 13

Naay

Pamigtkowe Zdj(;cié gosci honorowych i czlonkini Zespolu Folklorystycznego "Orleta"z sybiraczka Heleng Knapczyk

(w srodku) oraz gos¢mi honorowymi

czerpaé nie tylko wiedze na te-
mat przeszlosci swoich przod-
kéw, ale tez uczy¢ sie patrioty-
zmu. "Niech dobry Bég zachowa
was jak najdiuzej w zdrowiu i da-
rzy swym blogoslawienstwem,
bo my, mlodsze pokolenia, wcigz
was potrzebujemy dla ocalenia
naszej tozsamosci" - zaznaczyl ks.
Tomasz Przybyt.

Po zakonczeniu mszy $w., ktorg
zwienczyla piesn "Boze cos$ Pol-
ske", rozpoczela sie uroczysta
akademia poswiecona 84. roczni-
cy zsy}ki Polakow na Sybir.

PRZEMOWY I WSPOMNIENIA
Czes¢ oficjalng, ktéra podobnie
jak msza $w. odbyla sie w ko-
Sciele sw. Michala Archaniola
w Bridgeport i rozpoczela sie
bezposrednio po jej zakonczeniu,
prowadgzila Izabela Pardo-Malec-
ka."Naszym obowigzkiem jest od-
danie holdu tym wszystkim, kto-
rzy przezyli Syberie, ale przede
wszystkim tym, ktérzy tam pozo-
stali, tym, ktérych historii juz nikt
nigdy nie uslyszy" - podkreslila
podczas powitania prowadzaca
uroczystos¢. Nastepnie chor Po-
lonia Paderewski z New Britain,
CT, wraz ze wszystkimi osobami
zgromadzonym w kosciele od-
$piewal hymny narodowe - pol-
ski i amerykanski. PéZzniej odbyla
sie seria okolicznosciowych wy-
stgpien.

Jako pierwsza glos zabrala orga-
nizatorka dorocznych uroczysto-
sci zwigzanych ze zsylkg Polakow
na Syberie - Helena Knapczyk,
ktéra wyglosila przejmujgce i po-
ruszajace przemowienie. "Wiele
lat minelo od tamtych dramatycz-
nych chwil, ktére mialy miejsce
10 lutego 1940 roku, a nam, sy-
birakom, wydaje sie, jakby to byto
wczoraj. Czlowiek nie moze
zapomnie¢ piekla, ktére wow-
czas rozrastalo sie na naszych
oczach. Czas nie zagoil naszych
ran - podkreslila pani Helena
dodajac, ze kazdego dnia i nocy
powracajag do nich koszmarne
wspomnienia. - Slyszymy krzyk,
placz i rozpacz, ktére rozrywaly
nasze serca i dusze". Méwezyni
dodala, ze te przezycia, jakich
dos$wiadczyli na sobie, potegowa-
ne byly strachem, niepewnoscia,
glodem i chlodem, mordercza

praca oraz brakiem jakiejkolwiek
nadziei na pomoc, gdyz przeby-
wali w miejscu calkowicie odcie-
tym od $wiata. "Skyszelismy tylko
zlowrogi ryk syberyjskich zimo-
wych wichréw. Tam nieokielzana
natura niosla za sobg $mier¢" -
podkreslila Helena Knapczyk.
Nastepnie glos zabral ambasador
RP przy ONZ Krzysztof Szczerski.
Na wstepie wspomnial, ze réw-
niez on ma w rodzinie bliskich,
ktdrzy byli zestani na Sybir. "Tylko
osoby, ktére przezyly ten strasz-
ny czas, sq w stanie prawdziwie
odda¢ te tragedie, ktéra wtedy
dotknela tak wielu naszych ro-
dakow" - zaznaczyl nawiazujac
do wczesniejszego przemowie-
nia pani Heleny. Podkredlil tez,
ze tragedia Polakéw wywiezio-
nych na Syberie nie skonczyla sie
ani wraz z konncem wojny, ani na-
wet w momencie $mierci Stalina
ikonca stalinizmu. "Ten diugi cien
Sybiru ciggnie sie za rodzinami
sybirackimi do dzisiaj" - stwier-
dzil ambasador. Dodal, ze ci lu-
dzie najpierw byli wyrzuceni
z Polski przez bolszewickg Rosje,
a pdzZniej - nawet jesli przezyli
Sybir - nigdy nie mogli powrdécié
do swojej ojczyzny, do swoich do-
mow i rozproszyli sie po calym
Swiecie. "Ta niesprawiedliwosé
ciaggnie sie do dzisiaj i powraca
z kolejnymi pokoleniami" - zazna-
czyt Krzysztof Szczerski podkre-
Slajac, ze dlatego walke o praw-
de, o godnos¢, szacunek, tradycje
i patriotyzm, czyli wartosci, ktére
uosabiajg m.in. sybiracy, musimy
toczy¢ caly czas. "Naszg odpo-
wiedzig na klamstwa sg slowa:
Bég, honor, ojeczyzna" - dodat
na zakonczenie swojego wystg-
pienia ambasador RP przy ONZ.
Podobna konkluzja wynikala
Z przemoéwienia konsula gene-
ralnego Adriana Kubickiego.
Przedstawiciel polskich wiladz
podkreslil na wstepie, ze roczni-
cowa uroczystos¢ jest oddaniem
holdu "czteroletniej Jozi, trzylet-
niemu Wiadziowi i dwunastolet-
niej Helence", czyli sybirakom
uczestniczacym w tych obcho-
dach. "Dzisiaj to sg doroste osoby,
ktére panstwo bardzo dobrze
znacie: pani Jozefa, pan Wiady-
slaw i nasza kochana, moja na-
jukochansza, pani Helenka" - wy-

liczal konsul generalny. Zwrocit
tez uwage na niewyobrazalnie
tragicznie przezycia, jakich oni
doznali jako male dzieci, gdy
nagle zostali wyrwami z beztro-
skiego zycia i zmuszeni, wraz
z rodzicami, do opuszczenia Swo-
ich spokojnych domdw. Wyjasnil
tez, ze jednym z celéw sowieckiej
Rosiji zwigzanych z wywdzka Po-
lakéw na Sybir - procz taniej sit
roboczej - bylo wyniszczenie pol-
skich rodzin i wiezéw, ktdre je la-
czyty. Dodal, ze w pewnym sensie
bolszewikom to sie udalo, ponie-
waz wiele oséb zmarlo w trakcie
transportu w bydlecych warun-
kach oraz podczas katorzniczej
pracy, o czym wczeshiej wspo-
minala Helena Knapczyk. Jednak
- jak podkreslil - na szczescie Ro-
sjanie nie zdolali calkowicie wy-
niszczy¢ tych rodzinnych relacji
i spoiwa lgczacego Polakdéw, po-
niewaz pomimo ogromu tragedii,
a nawet rozproszenia po calym
Swiecie wielu tym rodzinom uda-
lo sie przezy¢ i niejednokrotne
ponownie polaczy¢. "To metafo-
rycznie przeklada sie na naszg
wiekszg rodzine, jakg stanowig
Polacy - stwierdzil Adrian Ku-
bicki. - Polacy udowodnili wiele
razy w swojej historii, rowniez
w 1940 roku, ze mozna zabrac¢
nam ziemie na jakis czas, mozna
nas pozbawi¢ domu, ktérego nie
oddamy bez walki, ale nawet jesli
to sie uda, to nie oznacza, ze wie-
7i pomiedzy Polakami przestang
istnie¢ i Polska przestanie istniec.
A to dlatego, ze te wiezy opar-
te na konkretnych wartos$ciach
- umilowanie dla Boga, honoru
i ojczyzny powoduja, ze ta ojczy-
zna przetrwa" - podkreslil konsul
generalny. Zaznaczyl tez, ze mu-
simy jak najwiecej czerpac z zy-
wej lekcji historii, ktérg dajg nam
bedacy jeszcze wsrod nas sybira-
cy. Zachecil tez, by kazdy zasta-
nowil sie na chwile i odpowie-
dzial sobie sam, czy w jego sercu
obecnie tez istniejg takie mocne
wiezi, a takze zebysmy historie
poznang od 0sob, ktére ja prze-
zyly, przekazywali dalej kolejnym
pokoleniom. "Oni sg dla nas naj-
wazniejszym przykladem tego,
jak by¢ Polakiem, niezaleznie
od tego, gdzie sie znajdujemy" -
podkreslil Adrian Kubicki.

PROGRAM ARTYSTYCZNY
Po przemdéwieniu konsula ge-
neralnego odbyla sie czes$¢ ar-
tystyczna przygotowana przez
uczniéow polonijnych szkoél oraz
Zespot Folklorystyczny "Orle-
ta". Jako gos¢ specjalny wy-
stgpil nestor polskiej piosenki
Stan Borys, ktéry zaprezento-
wal dwa poruszajace poema-
ty Cypriana Kamila Norwida:
"Niewola" oraz "Czy podam sie
0 amnestie?".

Czes¢ artystyczna rozpoczela
sie od "Hymnu sybirakéw", ktéry
zaspiewala Angelika Sidorowicz.
Nastepnie dzieci z Polskiej Szkoly
Stanislawa Kostki w Wallington,
NJ, (Hanna Lyzwa, Janek i Piotr
Cebenko, Wiktoria Baranska, Fi-
lip Kaazuba i Gabrierla Bednarz)
wyrecytowaly wiersz "Trzy zie-
mie". W dalszej czesci wystapili
uczniowie, mlodziez i nauczycie-
le Szkoly Jezyka i Kultury Polskiej
im. Jana Pawla II w Bridgeport,
CT, Polskiej Szkoly Sobotniej im.
bl ks. Jerzego Popieluszki w Der-
by, CT, Szkoly Jezyka Polskiego
w New Britain, CT, Polskiej So-
botniej Szkoly w New Haven, CT,
Polskiej Szkoly Sobotniej im. Ada-
ma Mickiewicza w Stamford, CT,
Polskiej Szkoly Doksztalcajacej
im. $w. Michala w Lyndhurst, NJ,
a takze schola Hosanna z parafii
$w. Jana Kantego w Clifton, NJ.

Czlonkowie SWAP rowniez uczestniczyli w uroczystosciach rocznicowych

POLONIA

Julia Bielska zaspiewala dwie
znane nostalgiczno-patriotycz-
ne piosenki "Powrdcisz tu" oraz
"Niepodlegla". Z kolei Weronika
Rudka wykonala "Bialy krzyz',
chér z New Britain zaprezen-
towal piesni: "Marsz, marsz Po-
lonia", "Tylko we Lwowie", "My,
Pierwsza Brygada" oraz "Rote",
a schola z Clifton piosenke "Moja
matko, ja wiem". Pojawila sie tak-
ze miniatura sceniczna "Serce
wolnosci" w wykonaniu uczniéw
i nauczycieli Polskiej Szkoly So-
botniej im. bl ks. Jerzego Popie-
tuszki w Derby, CT. Aneta Ma-
tyszezyk i Izabela Pardo-Malecka
wyrecytowaly wiersz "Jeszcze
wczoraj". Réwniez Olivia i Emilia
Roszkowskie ze Szkoly Jezyka
i Kultury Polskiej im. Jana Pawla
II w Bridgeport, CT, zaprezento-
waly wiersz pt. "Tutaj", a "Sze-
rokie tory" wyrecytowala Emily
Wozniak z Polskiej Sobotniej
Szkoly w New Haven, CT.
Uroczysta akademia zakonczyla
sie gromkimi brawami dedyko-
wanymi wszystkim wykonaw-
com. Pézniej - podczas pocze-
stunku - mozna bylo odda¢ sie
diugim rozmowom i wspomnie-
niom z gldwnymi bohaterami
rocznicowej uroczystosci, z obec-
nymi na niej sybirakami: Heleng
Knapczyk, J6zefa Huwel i Wilady-
stawem Slanda. O
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Zawleszenie baneru poswigconego
RODZINIE ULMOW

Irmina Paluch

W KOSCIELE PW. SW. FRANCISZKI DE CHANTAL NA BROOKLYNIE ODBYLA SIE 28 STYCZNIA CEREMONIA ODSLONIECIA BANERU UPAMIETNIAJACEGO
BLOGOSLAWIONA RODZINE ULMOW, BESTIALSKO ZAMORDOWANA PRZEZ HITLEROWCOW 24 MARCA 1944 R. ZA POMOC NIESIONA

roboszcz parafii wraz
z parafianami postano-
wili uhonorowa¢ owych
Sprawiedliwych  wsréod
Narodéw Swiata poprzez dedy-
kowanie im pamigtkowego bane-
ru, ktéry od 28 stycznia mozna
zobaczy¢ na zewnetrznej scianie
kosciola od 13 Alei, w sercu zy-
dowskiego Borough Parku.
Niedzielne wydarzenie rozpo-
czelo sie wystgpieniem Edwarda
Pieniaka, ktéry podzielil sie swia-
dectwem ratowania Zydow przez
swojg rodzine w okresie II wojny
Swiatowej. Nastepnie miala miej-
sce uroczysta msza $w. uswiet-
niona wystepem dziecieco-mlo-
dziezowego zespolu muzycznego
Chantalki pod kierunkiem Ewy
Wiater. Wprowadzono réwniez
sztandar Polskiej Szkoly Do-
ksztalcajgcej im. gen. Kazimierza
Pulaskiego na Brooklynie, ktory
uswietnia wszystkie wazne, nie
tylko szkolne uroczystosci w tejze
polskiej parafii.
Po koncelebrowanej mszy $w.
wszyscy przybyli udali sie na ze-
wnatrz kosciola w celu odslo-
niecia pamigtkowego baneru,
zaprojektowanego przez Krzysz-
tofa Dyjaka przy zaangazowaniu
rodzin: Dyjakéw, Wiateréw, Mar-
cinkiewiczow i Paluchéw. Krzysz-

RP Adrian Kubicki

ZDJECIA: ARCH. PARAFII

ZYDOWSKIM SASIADOM.

e finiir son s, AR
gratrcdils rus;]:rrr af

Baner poswigecony rodzinie Ulméw zostal zawieszony na scianie kosciola pw. sw. Franciszki de Chantal na Brooklynie

tof Dyjak podczas swojej pracy
positkowal sie psychologig kolo-
réw, ktéra pokazuje, jak barwy
moga podswiadomie podkreslac
walory obrazéw i wydzwiek stow.
W tym przypadku blekit nieba
otaczajacy ponure fotografie ofiar
oraz przekaz: ,Let us not forget
their sacrifice™.

Tuz po wspdlnym odspiewaniu
Mazurka Dgbrowskiego aktu od-
sloniecia baneru dokonali wspdl-

w oczystos'ci odsloniecia pamitkow;go banneru wzig
udziat rabin Edgar Chaim Baruch Gluck oraz konsul generalny Wprowadzenie podczas mszy sw. sztandaru Polskiej Szkoly
Doksztalcajacej im. gen. Pulaskiego na Brooklynie

“"’_ﬂﬂ% urs

FUNERAL

CHAPELS,

INC.

nie konsul gneralny RP Adrian
Kubicki oraz naczelny rabin Ga-
licji Edgar Chaim Baruch Gluck.

Do uczestnikbw uroczystosci
swoje stowa jako pierwszy skie-
rowal rabin Gluck wypowiadajac
sie na temat czlowieczenstwa
i uniwersalnych wartosci, ktdre
zatriumfowaly w zyciu Ulméw
iwspoltowarzyszy ich niedoli. Ra-
bin Gluck podkredlil, ze upamiet-
nienie takich wielkich postaci jak

rodzina Ulmdéw, przekazywanie
wiedzy o nich nastepnym poko-
leniom jest nasza powinnoscia.
Drugi w kolejnosci glos zabral
konsul generalny Adrian Kubic-
ki, ktéry wyrazil nadzieje, ze tego
typu inicjatywy, spotkania kon-
tynuowane bedg w przysziosci
i przyczynig sie do budowania
dialogu miedzy religiami oraz
do budowy wspdlnoty kulturo-
wej.

Niedzielna uroczystos¢ uwien-
czona zostala okolicznosciowym,
koszernym poczestunkiem za-
inicjiowanym przez rabina Gluc-
ka, podczas ktorego padio wiele
cieplych i wzruszajacych sléw,
a wszyscy podkreslali doniostosé
i wage tego lokalnego wydarze-
nia, nieprzypadkowo majgcego
miejsce nazajutrz po obchodach
Miedzynarodowego Dnia Pamie-
ci o Ofiarach Holokaustu. B

Spotkanie przy stole po mszy sw. i oficjalnej uroczystosci

g%}fﬁ’- @})ﬂ(fffé’fﬁr f
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ARTHUR’S FUNERAL HOME
207 NASSAU AVE, BROOKLYN, NY 11222

718-389-8500

Oferujemy petny zakres ustug pogrzebowych na terenie metropolii Nowego Jorku i okolic. Zajmujemy sie przewozem zwilok do Polski. Zapewniamy profesjonalng polska obstuge.
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SENIORZY SIE BAWIA

DWA BALE ZOSTALY ZORGANIZOWANE W OSRODKU DLA 0SOB STARSZYCH CCNS PETE MCGUINNESS NA GREENPOINCIE. PIERWSZYM Z NICH BYL BAL
KARNAWALOWO-NOWOROCZNY, A DRUGIM WALENTYNKOWY.

POLONIA

abawy przygotowala dyrektor programu Agata Skowronska. Wspdlne tan-
ce, pyszne jedzenie, niespodzianki rozgrzewaly i dodawaly smaku wspa-
nialej atmosferze. Podczas balu karnawalowego - w ktérym wzielo udzial
120 czlonkéw osrodka - zostala zorganizowana (przez dyrekcje i sponso-
réw) loteria, gdzie mozna bylo wygra¢ nagrody-niespodzianki. Wybrano réwniez
krola i krolowsg balu. Zostali nimi Eugene Bobrowski i Bozena Dublanska.
W podobnym radosnym tonie odbylo sie walentynkowe spotkanie w stylu lat 60.
Najstodszg niespodziankg byl tort z Cafe Riviera. Doskonalg oprawe muzyczng
przygotowat DJ Andy, a walentynkowy nastrdj udzielil sie¢ nawet jej najstarszym
uczestnikom.
Bale karnawalowy i walentynkowy zostaly zorganizowane po raz drugi i - jak za-
pewnia dyrektor Agata Skowronska - pozostanie w kalendarzu imprez na stale.
Centrum jest miedzynarodowym klubem dla oséb po 60-tce. Spelnia wazng role
w zyciu osob starszych. To ich drugi dom z ciepla atmosferg i oddanym zespo-
lem ludzi, ktérzy potrafig komunikowa¢ sie w kilku jezykach: polskim, angielskim,
hiszpanskim i wloskim. Klub ma ponad 600 czlonkéw. Prawie 90procent to osoby
pochodzenia polskiego. W osrodku prowadzone sg zajecia, takie jak: fitness, joga,
medytacje, warsztaty fotograficzne, komputerowe, malarskie, ogrodnicze. Dodat-
kowo Centrum organizuje koncerty, wystawy, seanse filmowe, wycieczki, zabawy
taneczne oraz imprezy okolicznosciowe. Seniorzy otrzymujg domowe obiady
i pomoc w rozwigzywaniu probleméw socjalnych.
CCNS Pete Mc Guinness Older Adult Center

ZDJECIA: CCNS

715 Leonard St. - e J =
Brooklyn, NY 11222 Od lewej: Anna Szczepariska, Alicja Barska, Maria Pisanko, Eugene Borowski, Zosia Zeleska-Bobrowski,
tel. (718) 383-1940 Malgorzata Tambor

Panie biorace udzial wkonkusie na krélowg balu (od lewej): Anna Bukowska, Bozena §g# ___'_';;-'--"""___;' -' b
Dublariska, Eucja Karwowska, Zofia Trzpis, Hanna Kosikowska, Stella Zieliiska, "~ = = . L o - .
Malgorzata Tambor; Teresa Blacharska W dekoracji sali zabawy walentynkowej dominowaly kolory czerwieni oraz baloniki w ksztalcie serca

Pl

By

Organizatorka, inicjatorka i dusza calej zabawy dyrektor gta Krolowa i krol balu karnawalowego Bozena Dublariska Wspélna zabawa sprawiata duzo radosci; na zdjeciu (od lewej): Zosia
Skowronska i Eugene Bobrowski Zeleska-Bobrowski, Malgorzata Tambor, Jolanta Placzek
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CO, GDZIE, KIEDY

DO CZWARTKU,

29 LUTEGO
NOWY JORK, NEW JERSEY
- Komitet Gléwny Parady
Pulaskiego poszukuje muzy-
kéw do polonijnej orkiestry
detej, ktéra bedzie otwiera¢
przyszloroczng Parade Pu-
laskiego. Potrzebni sa: treba-
cze, Kklarnecisci, puzonisci,
saksofonisci  (alty, tenory,
basy), tubiarze, czynelisci
i werblisci. Poszukiwany jest
rowniez dyrygent orkiestry.
Chetni proszeni sgq o kontakt
z koordynatorem Andrzejem
Hajderem pod nr. tel. (347)
301-2291.

NOWY  JORK, NY -
Na CGreenpoincie organi-
zowane s przestuchania
do choru. Poszukiwane
sq wszystkie glosy. Proby
odbywajg, sie raz w tygodniu
na Greenpoincie. Dyrygen-
tem jest doktor sztuk mu-
zycznych (Wydzial Glosu)
z 35letnim do$wiadczeniem
scenicznym i 12-letnim do-
$wiadczeniem pedagogicz-
nym. Osoby zainteresowane
przesluchaniami  proszone
sq 0 wyslanie wiadomosci
tekstowe] pod nr tel. (305)
307-2975.

DO PIATKU, 8 MARCA
NOWY JORK, NEW JER-
SEY - Pulaski Association of
Business and Professional
Men zacheca studiujaca
milodziez do wziecia udzialu
w konkursie stypendialnym.
Termin skladania wnioskéw
uplywa 8 marca br. O stypen-
dia mogg, sie ubiega¢ ucznio-
wie szkél srednich, ktorzy
rozpoczng studia w nadcho-
dzacym roku szkolnym oraz
studenci pierwszego i dru-
giego roku studiéw na akre-
dytowanych uczelniach.
Z  konkursu wykluczeni
sq ubiegloroczni stypendy-
$ci. Kandydaci muszg mie¢
przynajmniej czesciowo pol-
skie pochodzenie. Aplikuja-
ce 0soby muszg wypehi¢
odpowiednie formularze do-
tyczace ich danych personal-
nych, wynikéw w nauce oraz
uczelni lub szkoly, do ktdrej
uczeszczaja. Poza tym mu-
szq przesta¢ dwie rekomen-
dacje oraz napisa¢ krotki
esej. W tym roku do wyboru
majg jeden z dwdch tematéw

zaproponowanych przez
organizatoréow konkursu
stypendialnego.  Pierwszy

brzmi: "Jak postrzegasz twoje
polskie dziedzictwo wynie-
sione z domu na tle wspdl-
czesnej kultury i sposobu
zycia w Ameryce. Drugi to:
"W jaki sposdb polskie wzor-
ce postepowania mogg po-
moc ci w twoim przysziym
zyciu osobistym lub zawo-
dowym". Ptrzebne formula-
rZe mozna pobrac ze strony
www.pulaskiassociation.
com, nhatomiast wiecej infor-
magcji na temat konkursu sty-
pendialnego mozna uzyskaé
po wystaniu pytan na adres:
pulaskiassociationl@gmail.
com. Stypendium zostanie
wreczone podczas gali "Men
of the Year", ktéra w tym
roku odbedzie sie 6 kwietnia
w Russo’s on the Bay na Ho-
ward Beach na Queensie.
Russos on the Bay, 162-45
Cross Bay Blvd,, Howard Be-
ach, NY 11414

DO NIEDZIELIL 31 MARCA
Nowodworski  Foundation
zaprasza milodziez w wie-
ku 1019 lat na edukacyjny
obdz letni, ktéry odbedzie

.{ 30 (studests $20)

Infa:

Debbie Majka:
215-627-1391
dziecko2i@comcast.net

Germantown

6128 Germ
Philadelphia,
Off-Street Parking

Sunday, February 25, 2024 + 2:30pm

sie w terminie: 28 czerwca
- 18 lipca. Przyswieca mu ha-
slo: "Sladami Chwaly Oreza
Polskiego - 80 rocznica zwy-
ciestwa Polakéw w bitwie
o0 Monte Cassino". Obdz obej-
muje pobyt we Wloszech
(tydzien) oraz w Polsce (dwa
tygodnie). W  programie
zwiedzanie min: Rzymu
(Bazylika $w. Piotra, Forum
Romanum, Koloseum), Mon-
te Cassino (wycieczka piesza
trasami bitwy, cmentarz).
W Polsce baza obozowa be-
dzie w Sidzinie kolo Babiej
Gdry, a w programie sg min.
wycieczki gorskie do Parku
Narodowegpo, siedziba AK OP
Chelm, zwiedzanie Krakowa
($ladami 1. Brygady i J. Pilsud-
skiego, Kopiec Kosciuszki,
zwiedzanie Rynku, Zamku
Krélewskiego na Wawelu,
Katedry), zwiedzanie Kopal-
ni Soli w Wieliczce (zejscie
do podziemia kopalni), a tak-
ze zwiedzanie Zakopanego
(wedréwka do Doliny Stra-
zyskiej) 1 zwiedzanie Skan-
senu w Sidzinie. Poza tym
W programie sg, takze: warsz-
taty artystyczne w géralskim
skansenie, ogniska, wystepy
artystyczne, konwersacje
w jezyku polskim, nauka
polskich piosenek, skecze te-
atralne, sport, wystawa prac
oraz festyn na zakonczenie
pobytu w Polsce. Koszt obozu
wynosi 3900 dol. od osoby
(w cenie: przeloty lotnicze,
podrdze autobusem, zakwa-
terowanie, wyzywienie, prze-
wodnicy, wstep do muzedw
oraz materialy artystyczne).
Depozyt w wysokosci 1000
dol. nalezy uisci¢ do 15 lu-
tego. Wiecej inf. na strone
Nowodworski  Foundation
pod adresem: offie@sitenforg
wwwsitentorg oraz nr. tel
(646) 897-6782.

DO SOBOTY, 27 KWIETNIA
COPIAGUE, NY - Polonia of
Long Island organizuje 51-go-
dzinny kurs przygotowaw-
czy SAT z matematyki i jezy-
ka angielskiego dla uczniéw
10 i 11 Klasy szkoly $redniej.
Zajecia beda mialy miejsce

w siedzibie P-SFCU w godz.
od 9:30 rano do 12:30 ppol
Rozpoczynajg, sie 2 grudnia
i potrwajg do 27 kwietnia
przysziego roku. Kurs po-
prowadzg wysokiej Kklasy
specjalisci z matematyki i an-
gielskiego. Info oraz zapisy
do 20 listopada pod nr. tel.
(516) 835-5056 lub adresem
jolka7777@hotmailcom (dr
Jolanta Sygnarowicz).
P-SFCU, 314 Great Neck Rd,
Copiague, NY 11726

SOBOTA, 24 LUTEGO
GREENPOINT, NY - Centrum
Polsko-Slowanskie zaprasza
na wernisaz wystawy ma-
larstwa Ewy Zeller pt. "Flo-
wers, Women, and Angels...".
Otwarcie ekspozycji o godz.
6 wiecz., a uswietni ja wystep
znakomitego wokalisty i pia-
nisty Janusza Smulskiego.
Sugerowana donacja wynosi
10 dol
CP-S, 177 Kent St, Brooklyn,
NY 11222

NIEDZIELA, 25 LUTEGO
FILADELFIA - W Settlement
Music School odbedzie sie
koncert Antoniego Kleczka
- fenomenalnego milodego
pianisty. Koncert zostal przy-
gotowany przez Towarzy-
stwo Polskiego Dziedzictwa
w Filadelfii, ktére zaprasza
tez na lekki posilek i lamp-
ke wina po recitalu, ktory
rozpocznie sie¢ o godz. 2:30
ppotl. Bilety - 30 dol, studen-
ci - 20 dol; rezerwacje - Deb-
bie Majka, tel. (215) 6271391
albo przez e-mail: dziecko2@
comcastnet. Dodatkowe
informacje mozna znalezé
na stronie: http/Wwwwpo-
lishcultureacpc.org/orgs/
PHSPhtml. 17-letni Antoni Kle-
czek to pianista, ktéry ma juz
na swoim koncie sukcesy,
jak np. wyrdznienie Grand
Prix w 2022 roku w 29. Mie-
dzynarodowym Konkursie
Pianistycznym dla Dzieci
i Mlodziezy im. Fryderyka
Chopina w Szafarni w woj.
kujawsko-pomorskim.  Jest
réwniez laureatem [ nagrody
6. Miedzynarodowego Kon-

kursu Muzyki Bacha im. Ro-
salyn Tureck w 2019 r,, gdzie
otrzymat takze nagrode Ro-
salyn Tureck za dziela wspdl-
czesne oraz Olga Kern Aspi-
ration Award. Antoni Kleczek
uczestniczyt w Akademii
Frost Chopin 2022, gdzie mial
zaszezyt pracowac z Garric-
kiem Ohlssonem, Kevinem
Kennerem i Ewg Poblocka.
Wspdlpracowal takze min.
z takimi artystami, jak Hora-
cio Gutiérrez, Jeffrey Swann,
Kirill Gerstein, Krzysztof Ja-
blonski, Piotr Paleczny. Mio-
dy Polak jest stypendystq
Fundacji Chopinowskiej
na lata 2023-2024, a obecnie
studiuje pod kierunkiem dr.
Martina Labazevitcha w Wa-
szyngtonie. Antoni Kleczek
wystepowal w takich salach
koncertowych, jak: Carnegie
Hall, Lincoln Center, DiMen-
na Center for Classical Music,
Gusman Hall we Frost School
of Music, Fundacja Kosciusz-
kowska w Nowym Jorku i Fi-
ladelfii, Sala Anthony Junior
Soto w Conservatoire of Mu-
sic w Portoryko oraz Chopin
Center w Szafarni.
Settlement Music School,
6128 Germantown Ave, Fila-
delfia, PA

NIEDZIELA, 25 LUTEGO
PISCATAWAY, NJ - W Rut
gers Cinema odbedzie sie
pokaz komedii obyczajowej
"Sami swoi. Poczatek", w re-
zyserii Artura Zmijewskiego.
Projekcja filmu rozpocznie
sie o godz. 3:30 ppol. Bilety
cenie 25 dol. (+ 5 dol. oplaty
za transakcje) sq do nabycia
na stronie: wwwmojbilet.
com.

Rutgers Cinema, 105 Joyce
Kilmer Ave, Piscataway, NJ
088564

PONIEDZIALEK, 26 LUTE-
GO

ASTORIA, NY - W Astoria
Bookshop odbedzie sie wie-
czor autorski z polska poetka
Julig Fiedorczuk, ktérej nowy
tomik poezji pt. "Psalmy"
w tlumaczeniu Billa John-
stona zostal opublikowany
przez University of Wiscon-
sin Press. Podczas spotkania
bedzie z nig rozmawial Jeff
Gray. Podczas tworzenia naj-
nowszych wierszy Fiedor-
czuk inspirowala sie lektura
oryginalnych  hebrajskich
psalméw. W swojej poegzji
poetka oddaje bdl i rados¢ bi-
blijnych psalmoéw, ale w kon-
tekscie wspdlczesnego zycia.
Porusza kwestie zmian klima-
tycznych, utraty réznorod-
nosci biologicznej, ruchdéw
migracyjnych oraz powrotu
wojny do Europy. Poczatek
spotkania o godz. 7 wiecz.
Astoria Bookshop, 36-19 30th
St, Astoria, NY 11106

WTOREK, 27 LUTEGO
GREENPOINT, NY - W Bro-
oklyn Public Library odbe-
dzie sie wieczér autorski
z polskg poetka Julig Fiedor-
czuk, ktérej nowy tomik po-
ezji pt. "Psalmy" w tlumacze-
niu Billa Johnstona zostal
opublikowany przez Univer-
sity of Wisconsin Press. Pod-
czas tworzenia najnowszych
wierszy Fiedorczuk inspi-
rowala sie lekturg oryginal-
nych hebrajskich psalméw.
W swojej poezji poetka od-
daje bdl i rados¢ biblijnych
psalméw, ale w kontekscie
wspolczesnego zycia. Poru-
sza kwestie zmian klimatycz-
nych, utraty rdéznorodnosci
biologicznej, ruchéw migra-

cyjnych oraz powrotu wojny
do Europy. Spotkanie jest
bezplatme, ale liczba miejsc
jest ograniczona, dlatego
wczesniej nalezy zrobi¢ re-
zerwacje. Wiecej szczegolow
na stronie www.bklynlibra-
ryorg. Poczatek o godz. 6:15
wiecz.

Brooklyn Public Library, 107
Norman Ave, Greenpoint, NY
11222

CZWARTEK, 29 LUTEGO
MANHATTAN, NY - W Kon-
sulacie Generalnym RP
w Nowym Jorku odbedzie
sie premiera filmu "Kos"
w rezyserii Pawla Maslony.
Poczatek projekcji o godz. 7
wiecz. Akcja filmu rozgrywa
sie podczas insurekcji ko-
Sciuszkowskiej w Polsce oraz
udzialu Tadeusza Kosciuszki
W wojnie o wolno$¢ Amery-
ki. W fabule splatajq sie watki
odwagi, po$wiecenia i nie-
ustannego dgzenia do wol-
nosci, co cechowalo polsko-
-amerykanskiego bohatera
narodowego. Wstep na pre-
miere jest wolny, wymagana
jest wezesniejsza rezerwacja
miejsca, ktéra nalezy zrobi¢
do 27 lutego pod adresem:
nyc.office@instytutpolski.org.
Konsulat Generalny RP, Ma-
dison Ave, New York, NY
10016

SOBOTA, 2 MARCA
EAST STROUDSBURG, PA -
W Pocono Cinema odbedzie
sie pokaz komedii obycza-
jowej "Sami swoi. Poczatek",
W rezyserii ArturaZmijew-
skiego. Projekcja filmu roz-
pocznie sie 0 godz. 7 wiecz.
Bilety cenie 2bdolaréw (+
5 dol oplaty za transak-
cje) sq do nabycia na stro-
nie:www.mojbilet.com.
Pocono Cinema, 88 S Cort-
land St, East Stroudsburg, PA
18301

HAWTHORN, NJ - W Ha-
wthorne Theatres odbedzie
sie pokaz komedii obycza-
jowej "Sami swoi. Poczatek”,
W rezyserii Artura Zmi-
jewskiego. Projekcja filmu
rozpocznie si¢ o godz. 4
prol. Bilety cenie 25 dol. (+
5 dol. oplaty za transakcje)
sq do nabycia na stronie:
www.mojbilet.com.
Hawthorne Theatres, 300
Lafayette Ave, Hawthorn, NJ
07506

NIEDZIELA, 3 MARCA
DOYLESTOWN, PA - Ko-
mitet  Smolenisko-Katyriski
wraz Zze Stowarzyszeniem
Weteranéw Armii Polskiej
W Ameryce, Okreg 10, oraz
Klubami Gazety Polskiej USA
zapraszaja do Amerykan-
skiej Czestochowy na ob-
chody Narodowego Dnia Pa-
mieci Zolierzy Wykletych.
Uroczystos¢ rozpocznie sie
0 godz. 11 rano na cmenta-
rzu przy pomniku Zomierzy
Niezlomnych, gdzie zostanie
odmdéwiona modlitwa, Apel
Pamieci, przemowy gosci
oraz zlozone bedq wience
ikwiaty. Pézniej, o godz. 12:30,
w samktuarium rozpocznie
sie okolicznosciowa msza $w.
Amerykanska Czestochowa,
654 Ferry Rd, Doylestown, PA
18901

LINDEN, NJ - W kosciele $w.
Teresy od Dziecigtka Jezus
odbedzie sie koncert wiel-
kopostny "Ukojenie w Jezu-
sie". Przy akompaniamencie
wybitnych muzykéw i cho-
ru wystgpia: Beata Kumor,

Karolina Wilk, Robert Sto-
pa i Tomasz Poplawski (Ju-
nior). Wstep wolny. Poczatek
0godz. 4 ppot

Koscidl sw. Teresy od Dzie-
ciagtka Jezus, 131 E. Edgar Rd,
Linden, NJ 07036

MANHATTAN, NY - W Scan-
dinavia House odbedzie sie
pokaz komedii obyczajowej
"Sami swoi. Poczatek", w re-
zyserii Artura Zmijewskiego.
Projekcja filmu rozpocznie
sie 0 godz. 3:30 ppol Bilety
cenie 25 dol. (+ 5 dol. oplaty
za transakcje) sq do nabycia
na stronie: wwwmojbilet.
com.

Scandinavia House, 58 Park
Ave, New York, NY 10016

QUEENS, NY - Instytut Joze-
fa Pilsudskiego w Ameryce
zaprasza na Bieg Tropem
Wilezym - Bieg Pamieci
Zokierzy Wykletych, ktory
odbedzie sie w Forest Park,
Queens. Jest to ogdlnopol-
ski projekt koordynowany
przez Fundacje Wolnos¢
i Demokracja w Polsce, kto-
rego celem jest oddanie
holdu zomierzom polskiego
podziemia antykomuni-
stycznego i antysowieckie-
go dzialajagcego w latach
1944 - 1963 w obrebie
przedwojennych granic
RP. Bieg organizowany jest
na dystansie 1963 metry -
jest to odwolanie do roku,
w ktérym zgingl ostatni
Zokmierz Wyklety Jézef Fran-
czak ps. Lalek. W Nowym
Jorku Bieg Tropem Wilczym
odbedzie sie pod honoro-
wym patronatem konsula
generalnego w  Nowym
Jorku Adriana Kubickiego.
Zbiérka przed rozpocze-
ciem biegu o godz. 11 przed
poludniem. Donacja wynosi
30 dol. (w przedsprzedazy
oraz 40 dol. (w dniu biegu).
Szczegdlowe informacje
oraz rejestracja na stronie:
www.pilsudski.org,

Forest Park, Queens, NY 11421

WTOREK, 5 MARCA
MANHATTAN, NY - W Fun-
dacji Kosciuszkowskiej od-
bedzie sie spotkanie z Beatg
PoZniak, ktéra byla inicja-
torka przyjetej 30 lat temu
przez Kongres Stanéw Zjed-
noczonych ustawy uznaja-
cej Miedzynarodowy Dzien
Kobiet w Ameryce. Bedzie
to takze okazja do uhonoro-
wania jej za wysitki zwigzane
Z promocjg przywodcze roli
kobiet oraz dzialalnos¢ arty-
styczna. Beata Pozniak jest
polskag emigrantka i zarazem
hollywoodzks, aktorka, zna-
ng m.in. z roli Mariny Oswald
W o$miokrotnie nominowa-
nym do Oscara filmie Olivera
Stone'a "JFK", a takze rezy-
serka, poetka, malarkg i nar-
ratorkg oraz zdobywczynig
Earphones Award. Poczatek
spotkania o godz. 7 wiecz.
Wstep wolny, wymagana
jest wezesniejsza rezerwacja
miejsca, ktéra nalezy zrobi¢
pod adresem: www.eventbri-
tecom lub wwwthekforg.
Fundacja Kosciuszkowska,
15 East 656th St, New York, NY
100656

UWAGA!
Redakcja . Nowego Dzienni-
ka” nie odpowiada za zmiany
dotyczace terminu i miejsca
imprez wprowadzone przez
organizatorow w ostatniej
chwili lub po oddaniu gazety
do druku.
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NAJSLYNNIEJSZE DRUKI SWIATA

Karta praw Stanow Zjednoczonych
- United States Bill of Rights

Za autora poprawek uznaje si¢ Jamesa
Madisona - jednego z ojcéw amerykariskiej
konstytucji

Zaproponowana: 1789
Uchwalona: wrzesien 1791
Weszla w zycie: grudzien 1791

Karta praw jest to zbiér pierwszych popra-
wek do Konstytucji Stanéw Zjednoczonych.
Poprawki musialy by¢ akceptowane przez
wladze wszystkich stanow, dlatego tez we-
szly w zycie dopiero po kilku miesigcach.
Weszystkie poprawki mialy za cel ochrone
praw obywateli.

Oto dziesie¢ poprawek w Kkolejnosci przed-
stawionej w dokumencie.

Pierwsza poprawka:

Kongres nie bedzie uchwalal zadnego prawa
dotyczacego wyznawania religii lub zabra-
niajagcego swobodnego jej praktykowania.

NA NASZE CZASY:

Ks. Piotr Pawlukiewicz:
Nadzieja nigdy nie umiera
Jestes wainy. Jest dla ciebie
nadzieja i droga” - mowit ks. Fiotr
Pawlukiewicz, Kaptan swoimi slo-
wami kruszyt lody i trafiat prosto w
serca, takze takie, w ktdrych zago-
£cilo zwatpienie. Lamat schematy,
ateologiczne zawiloci objagniat z

FOTO: WIKIPEDIA

Nie bedzie tez ograniczal wolnosci slowa
i prasy. Nie bedg zabraniane pokojowe zgro-
madzenia. Kazdy bedzie mogl zglaszaé sie
do rzadu o naprawienie krzywd.

Druga poprawka:
Wiladza nie moze narusza¢ prawa ludu
do posiadania i noszenia broni.

Trzecia poprawka:

Cywile sga wazniejsi niz zomierze. Zomierz
nie moze mieszka¢ w czasie pokoju w zad-
nym prywatnym domu bez zgody wiascicie-
la. W czasie wojny wylacznie na zasadach
okreslonych przez ustawe.

Czwarta poprawka:

Kazdy obywatel ma prawo do nietykalnosci
osobistej i materialnej. Trzeba mie¢ nakaz
rewizji, by wejs¢ do czyjegos domu. Miejsce
podlegajace rewizji oraz osoby i rzeczy pod-
legajace zatrzymaniu powinny by¢ w naka-
Zie szczegdlowo okreslone

Pigta poprawka:

Nikt nie moze by¢ pociagniety za zbrodnie
gléwna lub inne hanbigce przestepstwo bez
aktu oskarzenia, uchwalonego przez wielka,
lawe przysieglych z jej wlasnej inicjatywy
Iub na wniosek prokuratora, chyba ze chodzi
0 sprawe dotyczacg armii, milicji. Nie wolno
kara¢ za to samo przestepstwo dwukrotnie.

Szoésta poprawka:

Oskarzonemu przystluguje prawo do szyb-
kiego i publicznego procesu przed bezstron-
nym sadem przysieglych tego stanu i okregu,
w ktérym przestepstwo zostalo popemione.

Siédma poprawka:
W prowadzonych wedlug prawa powszech-

nego sprawach cywilnych, w ktérych
wartos¢ przedmiotu sporu przekracza 20
dolaréw, utrzymuje sie wilasciwos¢é sgdu
przysieglych, a fakty, ustalone przez taki sad,
nie moga by¢ ponownie ustalane przez jaki-
kolwiek sad Stanéw Zjednoczonych wediug
innych zasad, niz wynikajgce z prawa po-
wszechnego.

W 1941 roku prezydent Franklin
Delano Roosevelt ogtosit 15
grudnia dniem Karty praw
Stanéw Zjednoczonych.

Osma poprawka:

Nie wolno Zzgda¢ nadmiernych kaucji ani
wymierza¢ nadmiernych grzywien albo sto-
sowac¢ kar okrutnych lub wymyslnych.

Dziewigta poprawka:

Wymienienie w Kkonstytucji okreslonych
praw nie oznacza zniesienia lub ogranicze-
nia innych praw przystugujacych ludowi

Dziesiata poprawka:

Uprawnienia, ktérych konstytucja nie powie-
rzyla Stanom Zjednoczonym ani nie wyla-
czylta z wlasciwosci poszczegdlnych standw,
przystuguja nadal poszczegdlnym stanom
badz ludowi.

Konstytucja Stanéw Zjednoczonych zabra-
niala wprowadzenia religii patistwowej oraz
zapewnila ochrone wlasnosci prywatne;.
W sumie konstytucja amerykariska ma 27
poprawek. Okreslaja one miedzy innymi:

Qo= EK Polish Bookstore =00

Elzbieta Kieszczynska, Ewa Fugowska

Tel. (201) 355-7496 ¢ www.ekpolishbookstore.com
EK Polish Bookstore — Styertowne Shopping Center
1051 Bloomfield Ave., Suite 1B - 2, Clifton, NJ 07012

Przy zakupie trzech tytuléw - ksigzka niespodzianka!!!

sposdb wyboru prezydenta, zniesienie nie-
wolnictwa, prawo do glosu bez wzgledu
na rase, wprowadzenie prohibicji i pdzniej
jei zniesienie, prawo kobiet do glosowania,
ograniczenie prezydentury do dwoch ka-
denciji, sposobu przekazania wladzy w przy-
padku $mierci prezydenta.
Pierwszym stanem, ktéry ratyfikowal pierw-
szych 10 poprawek bylo - 20 listopada 1789
roku -New Jersey. W tym samym roku - 19
i 22 grudnia - podpisaly je Maryland i Ka-
rolina Pélnocna. W nastepnym roku zro-
bily to kolejno: Karolina Poludniowa, New
Hampshire, Delaware, Nowy Jork, Pensylwa-
nia, Rhode Island. W 1791 dolacza do nich
Vermont, a za nim Wirginia - ktora ratyfiku-
je poprawki 15 grudnia jako jedenasty stan,
dzieki czemu Karta praw wchodzi w zycie.
Po 150 latach od uchwalenia poprawek przez
Kongres ratyfikowaly je w 1939 roku: Massa-
chusetts, Georgia, Connecticut.
Karta posiada 14 odrecznych kopii - jedng
dla Kongresu, pozostale dla 13 stanéw. Kopie
sporzadzone dla Georgii, Marylandu, Nowe-
go Jorku i Pensylwanii nie istniejg lub sg nie-
zidentyfikowane. Kopia dla stanu Nowy
Jork zostala zniszczona w czasie pozaru,
a dla Pensylwanii zaginela w XIX wieku. Dwa
nieokreslone egzemplarze z czterech braku-
jacych ocalaly i znajdujg sie w Archiwum
Narodowym w Waszyngtonie oraz Bibliote-
ce Publicznej Nowego Jorku. Sg to prawdo-
podobnie egzemplarze dla Georgii i Mary-
landu.
Kopia sporzadzona dla Karoliny Pdinoc-
nej zostala skradziona przez zolierzy Unii
w kwietniu 1865 roku, a zostala odnalezio-
na i zwrécona 140 lat pézniej, w 2005 roku,
przez Roberta Kinga Wittmana, agenta Fede-
ralnego Biura Sledczego.

Opr. Elzbieta Kieszczynska

GABOR MATE

Bliskie

spotkania
4

\zaleznienien

Wawhecie
Ehosbmch duchow

o e o det.  PANIE Z APARATEM LITERATURA: zjuszéw, kira oniedmiela oster-
FOTOGRAFICZNYM: VIVIAN is Rodziewiczéwn: 1kl g e

HISTORIA: 8 Maria Rodziewiczéwna: Borgiow, gdzie duch nowej epoki
Marek Weckowski: Tujest V12 Ryciak: Swiattoczuta. MAIER Dewajtis _ tow;rzy‘sf:y nemtgp;ngm ch‘hl_
¢ -1l Kadry z Zycia Zofii AMIA, KTORA ZMIED Urniejscowiona na Zmudzi historia  "aclom: Ferrary dEstow, krainy

Grecja! Antyk na nasze czasy

MAREK WEC

Tu jest Grecj

Wielka groina historia wrdcita.
Katastrofa ekologiczna, Swiato-
wy krach gospodarczy, pande-
mia, cierpienie mas uchodzcow,
okrutna wojna w Europie, kryzys
liberalnej demokracii. Ta ksiazka
powstala z przekonania, Ze razem
ze staroZyinymi Grekami mozemy
lepiej zrozumied nasz $wiat. To z
ich cywilizacji wyrosta nasza.

5. 236, 23.00 dol.

Chometowskiej
Zofia Chometowska - ekspery-
mentatorka, zapalona automo-
bilistka, patrzgca na swiat przez
wizjer swojej ulubionej leiki — uro-
dzita sig w 1902 roku na Polesiu.
Jej fotografie stanowig bezcenne
archiwum Zycia w Polsce, ale tak-
ze Argentynie, dokad wyemigro-
wafa w 1947 roku.

5.256, 23.00 dol.

Ann Marks: Vivian Mailer.
Niania, ktdra zmienita
historig fotografii
Odnalezienie jej zdjeé byl foto-
graficznym odkryciem stulecia.
Nikt jednak nie wiedzial, kim
tak naprawde byla Vivian Maier.
Przez cale zycie pracowala jako
niania, ale tak bardzo ukrywala
swojd naznaczong fraumatycz-
nymi przezyciami przesziosé, ze
nawet rodziny, dla ktorych pra-
cowala, niewiele o niej wiedzialy.
Jak z francuskiej prowincji trafita
do Nowego Jorku?

s. 400, 30.00 dol.

zasciankowo-dworska, podobna
w klimacie do wydang] niemal
jednoczesnie epopei nadniemen-
skiej Elizy Orzeszkowej. Jak tam,
Zycie bohateréw obraca sie wokd
jedne] tylko sprawy: utrzymania
ziemi, dziedzictwa, tozsamosci,

s, 272, 17.00 dol.
Anna Brzeziniska:
Imierzch Swiata rycerzy

Autorka zabiera nas w poedroz
po Eurcpie: do Burgundii Wale-

.................. . [

Kod zabezpieczajacy

||

{3 cyfry znajdujgee si¢ na odwrocie kKarty)

walecznych bekartow i renesan-
sowych mistrzow pidra.
5. 736, 28.00 dol.
PSYCHOLOGIA:

Mate Gabor: Bliskie
spotkanie z uzaleznieniem.
W swiecie gtodnych duchow

Autor oprowadza nas po éwiecie
glodnych duchow”, prezentujgc
dramatyczne  historie  swoich
pacjentow uzaleznionych od nar-

Autor Timd

kotykdw. Przedstawia synteze

badan nad uzaleznieniami, roz-

wojem mozgu i osobowosci. Dzie-

li sie takze smialymi spostrzeze-
niami i nowatorskimi odkryciami.

5. 480, 20.00 dol.
ZADZWON PRZED

PRZYJAZDEM

DO KSIEGARNI !!!
>

|

Cena

Suma US$

Podatek 7%

Przesytka — $4.00

Ogolem USS
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2 MARCA * 4 PM 2 MARCA 7 PM

HAWTHORNE THEATRES POCONO CINEMA
300 LAFAYETTEAVE ¢ HAWTHORN,NJ 88 CORTLAND ST. « EAST STROUDSBURG, PA 18301

3 MARCA -« 3:30 PM 10 MARCA -« 3.30 PM

SCANDINAVIA HOUSE RUTGERS CINEMA
58 PARK AVE. « NOWY JORK, NY 10016 105 JOYCE KILMER AVE « PISCATAWAY, NJ

BILETY: MOJBILET.COM
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FILM

FILM NAWIAZUJACY DO KULTOWE]J POLSKIEJ KOMEDII W LUTYM I MARCU NA WSCHODNIM WYBRZEZU

KTO ZACZAL - PAWLAK CZ2Y KARGUL?

TO NAJSLYNNIEJSZY SI-\SIEDZKI SPOR W POLSKIM KINIE - PAWLAK KONTRA KARGUL. KTO ZACZAL? JAKA JEST GENEZA OPOWIESCI,

.-:"__ -~

=
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Karol Dziuba i Adam Bobik gra]q bohaterow kultowe] trylogii ,,Sami swoi” WIadysIawa Kargula i Kazumerza

Pawlaka w czasach ich mlodosci

ami swoi. Poczatek”

Sto prequel kultowej ko-
medii Sylwestra Che-
cinskiego z 1967 roku. Film jest
debiutem rezyserskim Artura
Zmijewskiego, aktora znanego
przede wszystkim z seriali - m.in.
-Na dobre i na zle” czy ,Ojciec
Mateusz” W rolach gldéwnych
zobaczymy Adama Bobika, kto-
ry wcieli sie w mlodego Pawla-
ka, i Karola Dziube jako Kargula.
Na ekranie towarzyszy¢ im beda;:
Paulina Galgzka, Weronika Hu-
maj, Zbigniew Zamachowski, Mi-
roslaw Baka, Wojciech Malajkat,

wydarzenia, ktére mialy miejsce,
zanim zamieszkali oni w no-
wej, powojennej Polsce. Pawlak
i Kargul przed trafieniem na zie-
mie odzyskane byli sgsiadami
we wsi na Podolu. I juz wtedy
bylo to wybuchowe sgsiedztwo...
~>ami swoi. Poczatek” to barwna
opowies¢, w ktdrej drobne zlosli-
WOSCi przeplatajg sie z zyciowy-
mi kamieniami milowymi. Cha-
rakterne postaci w polgczeniu
z wielkq historig w tle zabierajg
widza w sentymentalng, ale tez
porywajaca i pelng humoru po-
droz.

Historie Pawlaka i Kargula rezyser odmalowuje
w nieco basniowej konwencji, bo kresy, gdzie
bohaterowie filmu mieszkaja jako mtodzi ludzie,

pokazuje jako utracony raj.

Janusz Chabior, Adam Ferency
i Anna Dymna.

W filmie ,Sami swoi. Poczatek”
- ktéry mieszkancy Wschod-
niego Wybrzeza zobaczg w lu-
tym i pierwszych dniach marca
w stanach Nowy Jork, New Jer-
sey i Pensylwania - cofamy sie
do dziecinstwa i miodosci boha-
teréw ,,Samych swoich”. Poznamy

Rezyser Artur Zmijewski i aktor Kazimierz Mazur (z lewej) na planie filmu

Scenariusz filmu powstal na pod-
stawie ksigzki "Kazdy zyje jak
umie" Andrzeja Mularczyka.
Pierwowzorem postaci Kazimie-
rza Pawlaka byl jego stryj. Za-
mieszkal on w Tymowej w oko-
licy Lubina, na terenie Dolnego
Slaska. ,Mial za sobg bogata hi-
storie zycia, a przy tym byl wspa-
nialym narratorem. Sluchalem

FOTO: PAP

opowiesci jego zycia przez kilka
tygodni i spisywalem je w zeszy-
tach, ktére zachowalem do dzis.
W tych opowiesciach byt i dra-
mat, i melancholia, i humor” -
wspomina Mularczyk.

Nie tylko Andrzej Mularczyk jest
nazwiskiem laczacym nowy film
z tymi sprzed 50 lat. Drugim jest
Anna Dymna. ,,To bylo w siedem-
dziesigtym trzecim roku. To byla
moja pierwsza rola po studiach.
Zagralam Anie Pawlaczke. [ teraz
nagle dostalam propozycje, zeby
tutaj zagrac taki epizodzik. Pomy-
Slalam, Zze to bedzie fajne. Bede
grala wlasng prawujenke” - mo-
wila aktorka na planie. Ocenila,
ze ,powrdt do 'Samych swoich'
to niezwykla, pelna wzruszen
podrdéz w czasie™.

Uroczysta premiera filmu ,Sami
swoi. Poczatek” - czyli losy ro-
dow Karguléw i Pawlakéw przed
przesiedleniem z kreséw na Zie-
mie Odzyskane - miala miejsce
w Polsce 156 lutego. W wydarze-
niu wzieli udzial twérey i aktorzy,
m.in. Mirostaw Baka (Ziebicki),
Adam Bobik (Kazimierz Pawlak)
i Anna Dymna (Pecynicha).

W rozmowach z dziennikarzami
Adam Bobik przyznal, ze naj-
wiekszym wyzwaniem w trak-
cie przygotowan do swojej roli
w tym filmie bylo ,znalezienie
charakterystycznego  $miechu
Pawlaka". Pytany o efekt, ocenil,
ze ,moglo by¢ lepiej”. ,Moja po-
sta¢ jest o tym, ze czlowiek jest
bezsilny wobec zycia i nie kon-
troluje swojego zycia, a Pawlak
mimo wszystko caly czas pro-
buje szarpac¢ sie z tym zyciem" -
stwierdzil aktor.

Miroslaw Baka natomiast uznal,
ze ,mial dobrg sytuacje”. ,Moja
posta¢ nie pojawia sie W na-
stepnych, znanych juz polskim
widzom czesciach. W zwigzku
z tym moglem sobie popracowac
nad postacig tak, ze ona sie w fil-
mie zaczyna i w tym miejscu sie
konczy - wyjasnil. - Natomiast
scenariusz jest tak doskonale na-
pisany, (..) Ze czytajac te sceny

ZDJECIA: MAT. PROMOCYJNE

KTORA BAWILA POLAKOW PRZEZ LATA? TEGO DOWIEMY SIE Z FILMU , SAMI SWOI. POCZATEK".

Anna Dymna powrécih; do filmu jako Pecynicha - prawujenka Ani
Pawlaczki, w ktora wcielita sie w Iatach 70. w ,, Kochaj albo rzuc”. Towarzyszy

jej Adam Ferency, czyli Wujko Pecyn

Mirostaw Baka (drugi z lewej) zagral zupelnie nowa postac - Ziebickiego.
Na zdjeciu za stolem siedza Zbigniew Zamachowski (Kacper Pawlak)
i Katarzyna Krzanowska (Maryjka Pawlak) oraz Agnieszka Suchora
(Ziebicka)

juz sobie wyobrazatem tego face-
ta, ktérego gram” - dodal.

Rezyser filmu Artur Zmijewski
pytany, jak ocenia swoj debiut
jako rezysera pemmometrazowe-
go filmu fabularnego, odpowie-
dzial, ze zostawia to widzom.
~Pierwsze projekcje wzbudzilty
nasze bardzo duze zadowolenie.
Ludzie reagujg na ten film bar-
dzo zywo, bardzo dobrze go ko-
mentujq” - zaznaczyt. Jak dodal,
Joyly pomysly, abym zagral
w tym filmie, ale to nie byly moje
pomysty”. ,Ja od poczatku po-
myslalem sobie, ze powinienem
zajaé sie tylko rezyserig w tym
wypadku. Zartobliwie powie-
dzialem kiedys, ze jedyng rola,
ktérg mogloym zagrac, to bylby
ksigdz, ale oczywiscie to byt tyl-
ko zart” - $mial sie Zmijewski.
I dodal, ze od poczatku najwaz-
niejszy byl dla niego dobdr ob-
sady. ,Wiedzialem, ze to jest gwa-
rant sukcesu” - podkreslil.

KKk

Akcja filmu rozgrywa sie w okre-
sie 20-lecia miedzywojennego
na Kresach Wschodnich we wsi
Kruzewniki. Opowiada o losach
skldconych rodzin Kargulow
i Pawlakéw jeszeze przed wyda-
rzeniami znanymi z kultowych
~Samych swoich”  Sylwestra
Checinskiego, czyli przed przy-

byciem bohateréw po II wojnie
Swiatowej z kreséw na ziemie od-
zyskane na zachodzie Polski.

KH (PAP), MS

»SAMI SWOIL. POCZATEK”

25 lutego (niedziela),
godz. 3:30 ppot
Rutgers Cinema

105 Joyce Kilmer Ave.

Piscataway, New Jersey
2 marca (sobota),
godz. 7:00 wiecz.
Pocono Cinema
88 S. Cortland Sty.
East Stroudsburg,
Pensylwania
2 marca (sobota),
godz. 4:00 ppol.
Howthorne Cinema
300 Lafayette Ave.
Howthorne, New Jersey
3 marca (niedziela),
godz. 3:30 ppot.
Scandinavia House
58 Park Ave.
Nowy Jork, New York

Hokok
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: NAJLEPSZA*POI.SKA TELEWIZJA
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P@N*AD 300, KANALOW

TELEWI*Z.II POLSK*IE-*.I J AMERYKANSKIE.I'

. '
Zadzwon i zaméw polska LEGALNA telewizje SLINQ\

800-5240101

nasze ustugi

¥ Serwis od drzwi do drzwi

v Wysytka statkiem oraz
samolotem

v Wysytka pojazdow:
samochody, motocykle i
quady

¥ Przesytki czesciowo i
catokontenerowe

¥ Serwisy celne oraz mienie
przesiedlencze

. - Dompak Warehouse
IOka I |zaCJe 201 Hartle St. Suite A 25 Locust Ave.
Sayreville, NJ 08872 Wallington, NJ 07057

www.dompak.us 732.325.3322

peLGiUM GERMANY

FRANCE

SWITZERLAND “muuuﬁnﬂ“ "
; SPAIN ITALY e
PORTUGAL
CYPRUS

Dompak Shipping & Travel
61-65 56th Rd.

Maspeth, NY 11378
718.705.0070

Dompak Travel

201.706.9812
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Wypadek,w praCy?
N c racy:.

-1 2
\o/| William Schwitzer

= & Associates, PC

. ] - F - i ¥

PRZYKLADOWE WYGRANE Wypadki w pracy
PROCESY NASZEJ KANCELARII Wypadki komunikacyjne i drogowe
27 700 000 dol. - wyrok sgdowy Stedy Ekamk'e N
za wypadek Urazy i szkody zadane przez policje
samochodowy Wystepujemy nawet w sprawach
19 800 000 dol. - wyrok sgdowy zleconych przez innych prawnikow!
za wypadek
samochodowy Voted Top Rated Lawyers
5600 000 dol. - Hg%ﬁj é?m Eypadek 103 Topm = EP{U :
, FELER TR
5500 000 dol. - ugoda dla pracownika N N N N

820 Second Avenue, 10th Floor, New York, NY 10017/ e www.wsatlaw.com

Catodobowa polska linia: (718) 275-2555, (646) 879-6490
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RELIGIA

CELEM POSTU

jest praca nad soba

TIwona Zurek
CELEM PODEJMOWANIA UMARTWIEN | POSTU JEST PRACA NAD SOBA, KTORA MA
WYKORZENIC Z NAS WADY, CZYLI WSZYSTKO TO, CO PROWADZI NAS DO GRZECHU ORAZ
ODDZIELA OD PANA BOGA | DOBRYCH RELACJI Z BLIZNIMI - MOWI RZECZNIK KONFERENCJI
EPISKOPATU POLSKI KS. LESZEK GESIAK.

Czesto postanowienia wielkopostne sa podejmowane w okreslonej intencji: za osobe¢ chora, o ustanie wojen,
o rozwigzanie trudnych spraw, o pojednanie w malzenistwie

/7

roda Popielcowa, ktéra przy-
padia w tym roku 14 lutego,
rozpoczela w Kosciele kato-
lickim trwajacy 40 dni okres
Wielkiego Postu.
Ks. Gesiak przypomnial, ze jest
to czas przygotowania do $wigt
wielkanocnych, czyli pamigtki
Zmartwychwstania Panskiego,
w ktérym Kosciol zaprasza wier-
nych do nawrdcenia i refleksji nad
swoim zyciem. "Kosciél podpowia-
da, by w tym czasie zwolni¢ troche
tempo, zatrzymac sie i zastanowic,
czy nasza droga codziennego zycia,
zaangazowania, pracy, nauki jest
w istocie zgodna z wolg, Pana Boga.
Czy rzeczywiscie idziemy droga
zmierzajacg do zbawienia, czy tez
drogg samozadowolenia i zaspoko-
jenia wlasnych pragnien" - wyjasnia
duchowny.
Rzecznik Episkopatu przypomina,
ze na znak rozpoczetego czasu po-
kuty, co roku w Srode Popielcows,
w kosciolach ksieza posypujg glo-
wy wiernych popiolem. "Wielkie
bogactwa, ogromna wiedza, wladza
- to wszystko z momentem $mierci
kiedy$ sie skonczy. Zostanie tylko
nasza dusza nieSmiertelna i prze-
bywanie w wiecznej szczesliwosci
z Chrystusem. Stad tez slowa, ktére
slyszymy przy posypywaniu giow
popiolem: prochem jestes$ i w proch
sie obroécisz" - wyjasnia.
Ks. Gesiak podkresla, ze przez caly
okres Wielkiego Postu Koscidl pro-
ponuje wiele form wielkopostnej
modlitwy wspoélnotowej: Gorzkie
Zale, Droge Krzyzowa, Adoracje
Krzyza czy nabozenstwa pokutne,
podczas ktérych mozna przystapi¢
do sakramentu pokuty i pojedna-
nia.
"Szczegdlng formg przygotowania
do $wigt wielkanocnych sg roz-
nego rodzaju rekolekcje, zaréwno
parafialne, jak i prowadzone przez
duszpasterstwa, grupy zawodowe,
a takze dni skupienia w domach

rekolekeyjnych, rekolekcje dla mal-
zenstw, dzieci - tych form jest bar-
dzo duzo, kazdy moze znalez¢é cos
dla siebie" - méwi.

Dodaje, ze okresie Wielkiego Postu
wiele oséb decyduije sie podjaé réz-
nego rodzaju umartwienia. "Wiel-

gelii wedlug $w. Mateusza: "Kiedy
poscicie, nie badZcie posepni jak
obludnicy. Przybierajg oni wyglad
ponury, aby pokaza¢ ludziom,
ze poszcezy. Zaprawde, powiadam
wam: juz odebrali swojg nagrode.
Ty za$, gdy poscisz, namas¢ sobie

Wielki Post to czas przygotowania do swiat
wielkanocnych, w ktorym Kosciot zaprasza
wiernych do nawrécenia i refleksji nad swoim

zyciem.

kopostne umartwienie ma z jednej
strony by¢ dla czlowieka wyra-
zem tego, ze panuje nad swym
cialem, ze jego rozum jest silniej-
szy od uczu¢ i namigtnosci. Drugi
aspekt umartwienia to praca nad
soba, ktéra ma wykorzeni¢ z nas
wady, czyli wszystko to, co prowa-
dzi nas do grzechu oraz oddzie-
la od Pana Boga i dobrych relacji
z bliznimi" - wyjasnia ks. Gesiak.
Zaznacza, ze niektére umartwienia,
jak i postanowienia wielkopost-
ne, podejmowane sg w okreslonej
intencji: za osobe chora, bedaca
W szczegllnej potrzebie, o usta-
nie wojen, o rozwigzanie trudnych
spraw, O pojednanie w malzen-
stwie, lub sg okazjg do walki z nalo-
gami. "Czesto podejmuje sie¢ w tym
czasie postanowienie o rezygnacji
ze spozywania alkoholu czy pale-
nia papieroséw, a zatem uzywek,
ktére z natury sg zle i niszczg zy-
cie czlowieka. Czasem jednak po-
wstrzymujemy sie takze od rzeczy
etycznie neutralnych, ktére do-
starczajg nam radosci i sprawiajgq
przyjemnos¢, wlasnie po to, by ofia-
rowac te wyrzeczenia w konkretnej
intencji".

Ksigdz przypomina, ze o tym, jak
posci¢, méwil Chrystus w Ewan-

glowe i umyj twarz, aby nie ludziom
pokazac, ze poscisz, ale Ojcu twe-
mu, ktéry jest w ukryciu. A Ojciec
twdj, ktéry widzi w ukryciu, odda
tobie" (Mt 6, 16-18). "W tym frag-
mencie Ewangelii jest pokazana
cala istota dobrego postu. Mozna
tez Zle posci¢. Niektérzy moéwig
na przyklad, Ze nie bedq jes¢ stody-
czy w Wielkim Poscie, gdyz dzieki
temu cheg schudngé. Z pewnoscig
nie do konca jest to wlasciwa mo-
tywacja, gdyz celem postu religij-
nego nie powinno by¢ utrzymanie
zgrabnej sylwetki. Zatem, jesli po-
dejmujemy post, ktéry ma przy-
nie$¢ wylacznie korzysci fizyczne
nam samym, to raczej nie bedzie
to post rozumiany w sensie ducho-
wym'" - ocenia.

Dodaje, ze okres Wielkiego Postu
jest dobra okazja do podjecia mo-
dlitwy i postu w intencji pokoju
na Swiecie i w Polsce. "Modlitwa
i post za Ukraine i ludzi cierpigcych
wskutek tej wojny to na pewno jed-
na z intencji, ktéra moze nam to-
warzyszy¢ w tym Wielkim Poscie.
Powinnismy zintensyfikowa¢ modli-
twe w tej intencji, gdyz nasi bracia
za wschodnig granicg wcigz walczg
za SWOjg ojczyzne i cierpiq" - pod-
kresla duchowny. (PAP)
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OPTOMETRA

dr Ryszard Paskowski

Badanie oczu za pomoc3a najbardziej nowoczesnych
aparatow. Okulary wszystkich gatunkow, wszystkie typy
szkief kontaktowych. Realizujemy polskie recepty.

718.439.7070

4820 5 Ave. Brooklyn, NY 11220

GABINET PSYCHOLOGII

Konsultacje | Ewaluacje | Testy | Diagnoza | Psychnterapla
pr ANDRZEJ TWARDON

Psycholog, Mount Sinai, Roosevelt
The New 5chool for Social Research

Mgr ANNA TWARDON
Psychoterapeuta
Uniwersytet Jagiellonski, New York University

ME 823 3257 1140 Broadway, Manhattan, NY (:t 26th Strest)
Subrway: MR to 28th 5t, 6 to 28th St or L to 14 St./Union Sq

(Padish | Enghiah}

Stres imigracyjny, nerwice, leki, depresja, problemy osobiste i rodzinne,
Eﬂatﬂa opinic dla saddw, nategi, choroby psychicane, nauka medytaci
9 S www.twardon. org * atwardon@gmail. com |

POLSKI NEUROLOG w NOWYM JORKU

Agnieszka Kokoszka, MD
, tel. 646-661-4117

1 314 West 14th St, New York, NY 10014.

& pietro w Chelsea Village Medical Building.

» PRZYJDZ 1 LECZ: bile glowy, padaczki, zawroty glowy, problemy z pamigcig i
koncentracja, zaburzenia riwnowagi, czucia, mowy, Swiadomosci, utraty
przytomnosci, mrowienia, drienia, paraliz, nerwowosc, choroby miesni,
bezsennost, bole szyjne lub lediwiowe, rak | nog, neuropatia, udary

+ BOTOX LECZNICZY: migreny, bole nerwowo-migéniowe, sztywnienie miesni

= BOTOX KOSMETYCZNY: najszybsze pigkno skiry w najlepszej cenie - 25% off
7a pierwszy zahieg!

+ Testy neurologiczne w gabinecie: EEG, video EEG, EMG/NCS, VNG
i skierowania na MAI

pieczen. Doskonaty dojazd z catego NY i N.J!

‘oc Sho ok

FUNERAL HOME, INC.

Famil_}-’ Owned & Operated since 1955
Honoring your loved ones with respect & dignity

G339 Van Houten Avenue = Clilion,
9750 47 1-09G20)

Hancy Shook Gamreston, President
M Lic. Mo, 3657

xl:'l.'.'hl'q'm‘}' 070135
www, ShookFH.com

Rioy B. Garretson, Manager
W Lie, 3550

i

INCOME
TAX

LEON FUKS

CERTIFIED PUBLIC ACCOUNTANT

PONAD 30 LAT PRAKTYKI ZAWODOWE..
PROFESJONALNE USEUGI DLA 0SOB INDYWIDUALNYCH, FIRM | KORPORACAI.

H Rozliczenia podatkowe w tym lata ubiegte

E Rozliczanie podatkow dla korporacji i spatek

H Konsultacje dla nowych biznesow

H Reprezentacja w IRS (przy kontrolach podatkowych)

H Finansowe planowanie i porady podatkowe

E Ksiegowos¢ dla biznesow

E Amerykanskie rozliczenia dla osdb mieszkajacych poza USA

31-53 Crescent Street, Astoria Y 11106 | (718) 726-6080, (718) 726-8722 fax
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M.IDDLE- VLLLAGE PREPARATORY
.CHARTER’ SCHOOL

Aﬁllkatjz bcﬂa dhstepnz na na:uj strnm: internetowej 3 Stycznia, 2024

. Loteria ndbndzm sie 11 Ilwle:lma, 9024
o godﬁmz-eé wlmnrm .

.. ¢ ,.b"" 2@13/

7, Szkoly Czarterowe sa Nietradycyjnymi
Szkolami Publicznymi

4 Wszystkie aplikacje uczniow

zaczynajacych 6 klase tej 2, Szkoly Czarterowe Pomagaja
Jeseni musza byc dostarczone Uczniom w Osiagnieciach
R T RMetn, KOS5 W Szkoly Czarterowe Daja Rodzicom Wybor
Pierwszenstwo dla uczniow z Szkoly Czarterowe Ucza w
Dystryktu Szkolnego 24 oraz v |rmwacym Srodowisku
dzieci pracownikow MVP :
maja pierwszenstwo przyjecia ' lsikDWVEZMEfDWE Sa Dia Wszystkich
= ZNio

¥ - b e 5 i Middle Village Preparatory
Po wiece] informac)i prosimy wejsc na strone: Chorler School

www.ctkny.org i kliknac na ikone Middle Village Prep Middle Vilage, 1Y, 11375

ate

The Official Health Plan Marketplace

Moze Ci grozic ryzyko utraty
ubezpieczenia zdrowotnego.
Ale jestesmy tu po to, zeby pomac.

Po otrzymaniu wiadomosci od NY State of Health @ nystateofhealth.ny.gov

nadszedt czas na podjecie dziatan. Odnéw ubezpieczenie
zdrowotne do 15 dnia miesigca odnowienia. Q (855) 355-5777
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HISTORIA

PIERWSZE WIECZNE PIORO NA SWIECIE

Maciej Replewicz

140 LAT TEMU, 12 LUTEGO 1884 ROKU, LEWIS WATERMAN UZYSKAL PATENT NA WIECZNE PIORO. WIECZNYMI PIORAMI PISALI M.IN.
ARTHUR CONAN DOYLE, GRAHAM GREENE | ERNEST HEMINGWAY. DZI$ UZYWA GO CHOCBY STEPHEN KING. "PODPIS PIOREM PODNOSI
RANGE DOKUMENTU | WYMAGA OD NAS STARANNOSCI" - UWAZA HISTORYCZKA MAGDALENA SOSENKO.

starozytnym Egip-
cie rylce i tabliczki
probowano zastg-
pi¢ przyborem pi-
Smienniczym, ktéry dzialal jak
wieczne piéro. W 1922 r. bry-
tyjski archeolog Howard Carter
odnalazl w grobowcu faraona
Tutenchamona (zm. 1323 r. p.n.e)
pierwszy prototyp pidra wiecz-
nego. "Przez cale stulecia do pi-
sania uzywano gléwnie gesich
lub labedzich pidér lub wykona-
nych z trzciny piér zwanych ca-
lamusami" - wyjasnia historycz-
ka, wlascicielka galerii plakatu
i kolekcjonerka pior wiecznych
Magdalena Sosenko.
"Tusz znano juz w starozytnych
Chinach i wytarzano z sadzy.
Zanim wynaleziono atrament
- uzywano inkaustu, zresztg
inkaustem nazywano wlasnie
atrament - opowiada pani Mag-
dalena. - W $redniowieczu wy-
twarzano go z gumy arabskiej,
wegla drzewnego, sadzy lub
z roztworu kwaséw taninowych
i soli zelaza. Inkaust byt gléwnie
czarny, lecz opracowano takze
metody uzyskiwania czerwo-
nego lub w kolorze sepii. Znano
takze recepture na uzyskanie
inkaustu w zlotym odcieniu, lecz
chryzografia byla przywilejem
wiadcow".
Historycy wspominajg 0 wyna-
lazku Leonarda da Vinci, ktére
takze mozna uzna¢ za pierwo-
wzOr wiecznego piéra. W 1707
r. francuski matematyk i wyna-
lazca Jean-Baptiste-Nicolas Bion
(1652-1733) skonstruowat na po-
trzeby dworu Ludwika XIV pidro,
ktdre pisalo po wypelnieniu atra-
mentem. W latach 20. XIX wieku
Samuel Harisson stworzy} swojg
wersje pidra. "Zadne z tych urza-
dzen nie zaslugiwalo na miano
‘wiecznego’. Ich zywotnos¢ byla
ograniczona, gdyz zwykle nie
posiadaly wymiennego zbiorni-
ka tuszu, a ich wysoka cena po-
wodowala, ze trafialy do waskiej
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Reklama piora wiecznego Watermana z 1919 roku

atramentu pomiedzy jego zbior-
nikiem a staléwkg umiescil sys-
tem kapilarny - rurki i splywak.
Umozliwialy one swobodne
i kontrolowane dozowanie atra-
mentu. W splywaku Waterman
wycigl szczeliny zapewniajace
doplyw powietrza. Zapobiegalo
to powstaniu prdézni i umozliwia-
lo staly, w pelni kontrolowany
doplyw atramentu do staléwki.
To byl prawdziwy przelom" -
wskazuje Sosenko.

Pioro wieczne nadal jest uzywane przez politykow,
dyplomatow, biznesmendw i nauczycieli.

grupy odbiorcéw. Zmienil to Le-
wis Waterman" - méwi Sosenko.
Lewis Edson Waterman urodzil
sie 20 listopada 1836 r. w Deca-
tur, w stanie Nowy Jork. Imat sie
réznych zajeé: byl nauczycielem,
cieSla i agentem ubezpiecze-
niowym. Jako sprzedawca polis
ubezpieczeniowych zauwazyl,
Ze uzywane przez hiego pio-
ra zanieczyszczajag dokumenty
kleksami. W 1883 r. na zapleczu
nalezacej do brata trafiki z tyto-
niem przy Fulton Street na Dol-
nym Manhattanie zdemontowal
kilka piér réznych producentéw
i przeanalizowal ich konstruk-
cje oraz wady. "Aby zapobiec
niekontrolowanemu wyciekowi

12 lutego 1884 r. nowojorski
urzad patentowy pod numerem
293645 zarejestrowal wieczne
pidro (Fountain Pen).

W marcu 1884 r. wraz z poligra-
fem, wydawca folderéw rekla-
mowych i wlasnym klientem Asg
Shipmanem zalozy! firme Ideal
Pen Company. Do konca roku
Waterman z elementéw wypro-
dukowanych przez inne firmy
zmontowal okolo dwustu pidr.
Spdika rozpadila sie, jednak pro-
dukcja wzrastata. W 1886 r. recz-
nie zmontowano 500 pidér typu
regular. W listopadzie 1887 r. wy-
nalazca zalozyl Waterman Pen
Company z siedzibg przy nowo-
jorskim Broadwayu. Pod koniec

lat 90. w konstrukcji splywaka
zastosowat kieszenie przepelnie-
niowe, zapobiegajace wykapy-
waniu atramentu przy pekmym
zbiorniku. Model nazwano "Spo-
on Feed Pen".

Na przelomie stuleci produkcja
ulegala automatyzacji. Wczesne
pidra, tzw. zakraplaczowe, mialy
staléwki i inne elementy wyko-
nane ze zlota lub srebra. W 1900
r. Waterman za swo¢j wynalazek
otrzymat zloty medal na Swiato-
wej Wystawie w Paryzu. W tym
czasie roczna produkcja prze-
kroczyla 226 tys. sztuk.

1 maja 1901 r. wynalazca zmarl,
a na czele korporaciji stangl jego
bratanek, Frank Waterman. Dwa
lata pdzniej wprowadzono pidéro
tloczkowe z ulepszonym syste-
mem napelniania. Produkty Wa-
termana zdobyly amerykanski
rynek i trafily do Europy oraz
na pozostale kontynenty.

Od 1904 r. w pidrach jest stoso-
wany tzw. clip - zaczep do moco-
wania pidra np. w kieszeni mary-
narki. W latach 20. Jules Fagard
zalozyl w Paryzu firme JIF-Water-
man. "Jeszcze pod koniec XIX w.
firma Eagle, a pdZniej Waterman
wprowadzila wymienny szklany
zbiornik atramentu, tzw. kartusz.
(ang. cartridge), ktéry jednak la-
two ulegat uszkodzeniu. Obecnie
sg one niezwykle poszukiwane
przez kolekcjoneréw" - wyjasnia
Magdalena Sosenko.

Wkrétce po  opatentowaniu

ZDJECIA: WIKIMEDIA

wiecznego pidra pojawily sie
pierwsi konkurenci Watermana.
W 1888 r. George Stafford Parker
w Janesville (Wisconsin) zalozyl
Parker Pen Company. Pierwsze
wieczne piéro wilasnej konstruk-
cji opatentowal rok pdzniej. Jego
pomystem byl m.in. mechanizm
samonapekiania oraz nasadka
zabezpieczajgca staléwke przed
wyciekiem atramentu i mecha-
nicznymi uszkodzeniami. W gro-
nie amerykanskich producentéw
pojawila sie tez firma Sheaffer
Pen Company.

Na poczatku nowego stulecia
produkcje wiecznych piér pod-
jely firmy ze Starego Kontynen-
tu. W 1906 r. August Eberstein
rozpoczal produkcje wiecznych
piér Mont Blanc. Prowadzona
z Clausem J. Vossem i Maxem Ko-
chem firma nosila nazwe Simplo
Filler Pen, a pdzniej Simplo Full-
feder Gesellschaft Voss, Lausen
& Dziambor. Innymi niemieckimi
producentami piér sg Pelikan
(od 1929 r) i Lamy (od 1930 r.).
"Rozpoczgl sie technologiczny
‘wyscig zbrojent’ pomiedzy USA
i producentami z Europy" - méwi
historyczka.

Wieczne pidra musialy nie tylko
dobrze pisa¢, ale takze i dobrze
wyglada¢. Ich elementy wyko-

(Mo Model.)

nywano ze zlota, srebra, dekoro-
wano masgq perlowg, emalig lub
kamieniami szlachetnymi.

"W 1929 r. firma Waterman za-
prezentowala najslynniejszy mo-
del Patrician. Jego obudowa byla
inspirowana stylem art deco"
- pisze Andreas Lambrou w mo-
nografii "Fountain Pens of the
World".

"W mojej kolekcji posiadam eg-
zemplarz Patriciana. To praw-
dziwe dzielo sztuki, najpiek-
niejsze celuloidowe pidro, jakie
kiedykolwiek powstalo - bardzo
solidny, wybitnie ‘meski’ mo-
del. Dla odmiany model Lady
Patricia w kolorze lapis lazuli
jest dostosowany do kobiecej
dloni, subtelny. Zaprojektowano
do nich specjalny typ stalowki -
opowiada Sosenko. - W okresie
miedzywojennym pidra wieczne
byly drogie, popularnos$¢ zdoby-
ly wiec bakelitowe pidra, zwane
maczankami".

Na rynku pojawil sie tez powaz-
ny konkurent wiecznego pidra.
W 1938 r. Laszlo Biro opatento-
wal w Paryzu pioro kulkowe, po-
wszechnie znane jako dlugopis.
Po wybuchu wojny Wegier wy-
emigrowal do Argentyny i tam
zalozyl pierwsza wytwornie. 17
czerweca 1943 r. potwierdzil on

L. E. WATERMAN.

No. 203,645,

T de e Aitorneys

FOUNTAIN PEN.

Patented Feb. 12; 1884,

. 'INVENTOR
Mﬂmmam

P iprooni et

TR, P L, vt €

Patent pierwszego wiecznego piora z 1884 roku - Lewis Edson

Waterman
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Piorem Parker Duofold pisal m.in. Arthur Conan Doyle, tworca cyklu
powiesci o przygodach Sherlocka Holmesa

patent nr 2 390 636 w USA. Dwa
lata pdzniej Francuz Marcel Louis
Bich odkupil go od Biro za dwa
miliony dolaréw. W Clichy-la-Ga-
renne powstala firma BIC, ktdra
do dzis jest jednym z czolowych
producentéw  przyboréw  pi-
$mienniczych na swiecie.
"Dlugopis byl nowoscia, ktéra
W znacznej mierze zastgpila
wieczne pidra, lecz nie wypar-
la ich calkowicie. Pidro wieczne
nadal jest uzywane przez polity-
kéw, dyplomatéw, biznesmendéw
i nauczycieli. Na co dzien czesto
uzywam dlugopisu, ale najwaz-
niejsze dokumenty, np. certy-
fikaty autentycznosci plakatu,
zawsze podpisuje wiecznym
piérem. Podpis piérem nobilitu-
je, podnosi range dokumentu.
Dlugopisem mozemy pisa¢ lub
bazgra¢. Wieczne pidéro zawsze
wymaga od nas wiekszej staran-
nosci" - ocenia historyczka.

Od poczatku lat 20. Arthur Co-
nan Doyle, twoérca cyklu po-
wiesci o przygodach Sherlocka
Holmesa, pisal piérem Parker
Duofold. Piér tego samego pro-
ducenta uzywali takze Graham
Greene i Dylan Thomas. "Moje
dwa palce na maszynie do pi-
sania nigdy nie mialy polacze-
nia z moim maozgiem. Moja dion
na dlugopisie - ma. Oczywiscie
-na wiecznym piorze! Diugopisy
nadajg sie tylko do wypelniania
formularzy w samolocie" - po-
wiedzial Greene w jednym z wy-
wiadow.

Pisarze i korespondenci wojen-
ni w Hiszpanii (1936-39) Ernest
Hemingway i John Dos Passos

Ernest Hemingway i John Dos Passos upodobali sobie piora wloskiej
marki Montegrappa

upodobali sobie pidra wiloskiej
marki Montegrappa. Poetka Sy-
Ivia Plath i pisarka Simone de
Beauvoir uzywaly piér Sheaffer.
Ukrywajgca sie przed Niemca-
mi w Amsterdamie Anna Frank
pisala "Dzienniki" piérem Mont
Blanc. Przy tworzeniu "Lowcy
snéw" (2001) Stephen King po-
slugiwal sie¢ Watermanem Hemi-
sphere.

Z kolei John Steinbeck uzywal
ostro zatemperowanych olow-
kéw, a Jack Kerouac diugopiséw
BIC. Najbardziej znany w pol-
skiej historii, 38-centymetrowy
dlugopis ze zdjeciem papieza
Jana Pawla II, ktorym 31 sierpnia
1980 r. Lech Walesa podpisal po-
rozumienia w Stoczni Gdanskiej,
mozna oglada¢ w Europejskim
Centrum Solidarnosci.

"W Polsce wieczne pidéra ko-
lekcjonuje co najmniej kilkaset
osob. W 2001 r. wystawe ‘Pidro
wieczne dzielem sztuki’ w Kra-
kowie odwiedzilo ponad 10 tys.

0sob" - przypomina Magdalena
Sosenko.
Podczas aukcji w 2010 r.

w Szanghaju wykonany recznie
przez florenckich rzemieslnikéw,
zdobiony 945 czarnymi diamen-
tami i 123 rubinami egzemplarz
pidra Tibaldi Fulgor Nocturnus
zostal wylicytowany na kwote
o$miu milionéw dolaréw. Zdobio-
ne diamentami i szafirami zlote
piéro Mont Blanc Taj Mahal Li-
mited Edition wyceniono na dwa
miliony dolaréw. Ceny seryjnie
produkowanych modeli wahajg
sie od kilkuset do kilkunastu ty-
siecy zlotych. (PAP)

Ogolna mechanika samochodowa «-:’T/ (1
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SZTUCZNA INTELIGENCJA

SZTUCZNA INTELIGENCJA (Al) ROKUJE NADZIEJE NA ZNACZNY WZROST DOBROBYTU,
CHOC NIEKONIECZNIE ZNAJDZIE TO ODZWIERCIEDLENIE W STATYSTYKACH PKB - OCENILI
EKONOMISCI BANKU PEKAO W SWOIM RAPORCIE. ICH ZDANIEM SZTUCZNA INTELIGENCJA

SPOWODUJE GLEBOKIE ZMIANY W SPOSOBIE PRACY CZY ODPOCZYNKU.

\"'

Szacuje si¢, Ze na kazde miejsce pracy podatne na wyparcie przez Al przypadaja ponad dwa stanowiska, ktore

doswiadcza wzmocnienia ze strony nowych technologii

/
wiatowa gospodarka jest

prawdopodobnie w trak-

cie kolejnej rewolucji tech-
nologicznej. Nie kolejnej minirewo-
lucji w rodzaju przemyst 4.0, web
3.0 albo sie¢ bG, ale takiej na miare
rewolucji agrarnej, przemystowej
czy cyfrowej" - stwierdzili ekono-
misci Banku Pekao w raporcie spe-
cjalnym ,Miedzy cyberpunkiem
a technoutopia. Raport o sztucznej
inteligencii i jej wplywie na gospo-
darke”.
Ich zdaniem sztuczna inteligencja
spowoduje glebokie zmiany w kwe-
stii tego, jak pracujemy, odpoczywa-
my, bawimy sie oraz o co walczymy.
Dodali, ze zmiana nie nastgpi jed-
nak z dnia na dzien; zajmie najpew-
niej dekady, ale bedzie gleboka.
W  raporcie zwrécono uwage,
ze sztuczna inteligencja nie jest
czym$ calkowicie nowym w go-
spodarce, bo niektére rozwigzania

7 tego zakresu juz zostaly wdrozone
i sg wykorzystywane. Tym samym
ta technologia wywoluje zmiany
W naszym otoczeniu, chociaz - jak
podano nie wydaje sie ona rewo-
lucyjna”.

.Sztuczna inteligencja rokuje na-
dzieje na znaczny wzrost dobro-
bytu, cho¢ niekoniecznie znajdzie
to odzwierciedlenie w statystykach
PKB. Gléwna plyngcq z niej korzy-
Scig bedzie poprawa jakosci ustug,
np. edukacyjnych (lepsi i szerzej do-
stepni korepetytorzy), medycznych
(lepsza i powszechniejsza diagno-
styka), rozrywki (bardziej immer-
syjne gry komputerowe) i organi-
zacyjnych (asystenci zalatwiajacy
rézne sprawy). Wiele tych uslug
bedzie dostepnych stosunkowo ta-

nio (koszt krancowy sztucznej in-
teligenciji jest bliski zera) lub wrecz
za darmo, wiec trudno je bedzie
wliczy¢ do PKB” - stwierdzili ekono-
misci banku.

Przypomnieli, ze rewolucja IT
zwiekszyla produktywnos¢ w skali
mikro, ale nie zwiekszyla jej w ska-
li makro. Zwigzane z technologia-
mi, jak internet, widoekonferencje
czy e-maile, daly jedynie krétko-
trwaly efekt przyspieszenia wzro-
stu gospodarczego. Podali przyklad,
ze w USA to przyspieszenie bylo
widoczne wylgcznie w latach 1995-
2004, .po czym produktywnosé
a wraz z nig tempo wzrostu gospo-
darczego gwaltownie spowolnilo”
Tak bylo takze w innych krajach,
a ekonomisci nie umiejg wyjasni¢
przyczyn tej sytuaciji.

JMaly wplyw  rewolucji 1T  (..)
na PKB nie wynika najpewniej stad,
ze technologia ta jest malo przelo-

mowa, a raczej stad, ze wcigz mine-
o do$¢ niewiele czasu od jej wyna-
lezienia” - stwierdzono w raporcie
Pekao.

Ekonomisci banku uznali, Ze rozwdj
sztucznej inteligencji wywolajg, trzy
rodzaje skutkéw. Jeden - negatyw-
ny - bedzie polegal na tym, ze auto-
matyzacja wyprze niektére zawody
z rynku. Dwa - pozytywne - bedg
zwigzane z tym, ze technologia be-
dzie stanowila wsparcie dla pra-
cownikéw i zwiekszy ich produk-
tywnos¢, oraz z tym, ze rozwdj Al
wykreuje popyt na nowe zawody
i specjalizacje.

~SKkala wypychania pracy ludzkiej
przez inteligentne maszyny wydaje
sie jednak ograniczona: szacuje sie,
ze na kazde miejsce pracy podat-

FOTO: DREAMSTIME

ne na wyparcie przypadajg ponad
dwa stanowiska, ktére doswiadcza
wzmocnienia ze strony nowych
technologii. Tym niemniej rozklad
strat i korzysci bedzie zrdznicowa-
ny, czyli nastgpi polaryzacja spole-
czenstwa. Popyt na pracownikéw
wykonujgcych rutynowe zadania
kognitywne (np. pracownikéw biu-
rowych) najpewniej spadnie. Dodat-
kowo rozwdj Al moze sie przyczy-
ni¢ do zmniejszenia luki placowej
miedzy kobietami a mezczyznami,
ale i do poglebienia réznic mie-
dzygeneracyjnych oraz miedzy
pracownikami najemnymi a posia-
daczami kapitalu” - czytamy w ra-
porcie.

Analitycy Banku Pekao przyznali,
ze im wiekszy udzial w gospodar-
ce bedzie miala sztuczna inteligen-
cja, tym silniejsza bedzie potrzeba
jej opodatkowania. Chodzi o to,
zeby panstwa mogly nadal finan-
sowa¢ dobra publiczne i transfery
socjalne. ,Na razie zadne panstwo
nie jest do tego przygotowane.
Problemem jest fakt, ze Al dzia-
la w przestrzeni wirtualnej i jest
kontrolowana przez transnarodo-
we korporacje. Obieg ddbr cyfro-
wych nie zna wiec granic i latwo
o ucieczke do rajéw podatko-
wych. Opodatkowanie Al wymaga
wspolpracy miedzynarodowej,
ktéra od ponad 10 lat sie nie udaje
(inicjatywy OECD)" - stwierdzono
w raporcie Pekao. Analitycy zwro-
cili uwage, ze juz teraz prowa-
dzi to do napie¢ miedzy krajami,
a w miare rozwoju sztucznej inteli-
gencji napiecia te beda rosly.
Wzrosnie tez - jak podano - stawka
gry o opodatkowanie cyfrowych gi-
gantéw, a wraz z nig konflikty mie-
dzy Europg i USA. "Jesli nie dojdg
do porozumienia, to kraje Europy
mogg chcie¢ zakaza¢ dzialania
amerykanskiej Al w u siebie (np.
poprzez dywergencje regulacyij-
ng), co z kolei moze doprowadzi¢
do fragmentacji internetu” - przewi-
dujg analitycy. (PAP)

Polski dentysta
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POLSKO-AMERYKANSKIE
PRZEDSZKOLE NA RIDGEWOOD

Dlppeinsgel Poyeate

* od 12 lat zapewnia najwyzszej jakosci dwujezyczna edukacje przed-
szkolna dzieciom w wieku od 18 miesiecy do 5 lat

* petne przygotowanie do nauki w klasach z programem Dual Language
* wysoko wykwalifikowana kadra nauczycielska

* zajecia dostosowane do wieku i rozwoju psychosocjalnego dziecka
* zdrowe, domowe positki przygotowywane na miejscu

* duzy ogrodek przystosowany do zapewnienia dzieciom wtasciwej
stymulacji moto-sensorycznej

* gry i zabawy
* indywidualne podejscie do kazdego dziecka

* program dla dzieci szkolnych z mozliwoscia uczestnictwa w remote
learning pod nadzorem nauczycielki

* rozwdj socjalno-emocjonalny nadzorowany przez wtascicielke
przedszkola - psycholog dr Monike Herrere

kopciusgel Dosyeate

60-11 71ST AVE RIDGEWOOD, NY 11385

TEL. (718) 366 2853
FAX: (718) 366 2854
EMAIL: KOPCIUSZEKDAYCARE@GMAIL.COM
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Janusz M. Szlechta

TURYSTYKA

dkrywanie Peru (: s

WYPRAWA “PERU EXPRESS + LINIE NAZCA” TRWALA 15 DNI. ROZPOCZELA SIE 6, A ZAKONCZYLA 20 PAZDZIERNIKA 2023 ROKU.

DZIEN 10. NIEDZIELA,
15 PAZDZIERNIKA. WYPRAWA
NA MACHU PICCHU

O godzinie 6 rano wyruszyliSmy
lokalnym minibusem w kierun-
ku Machu Picchu. Zeby zobaczy¢
to kultowe miejsce, najpierw mu-
sieliSmy przejs¢ przez specjalng
brame. Trwalo to troche, bo tu-
rystow chcacych je zobaczy¢
bylo mndstwo i wszyscy musieli
przejs¢ kontrole. Kiedy wreszcie
udalo sie przejs¢ ten punkt kon-
trolny, rozpoczeliSmy podejscie
do Inti Punku - Bramy Slonca,
bo chcieliSmy zobaczy¢ wscho-
dzace slonce nad ruinami tego
tajemniczego miasta.

Zwiedzanie rozpoczeliSmy
od wejscia na tak zwang straz-
nice, skad rozposciera sie wspa-
nialy widok na miasto. Nastep-
nie przeszliSmy przez wszystkie
sektory, podziwiajac unikatowsg

architekture i calg konstruk-
cje na zboczu goéry. Wymagalo
to odrobine wysilku, ale z drugiej
strony to bliski kontakt z kamien-
nymi budowlami i wspaniale wi-
doki gér zapieraly dech w pier-
siach. Przy okazji dowiedzieliSmy
sie¢ co nieco o historii tego miej-
sca, a przyblizyl ja nam przewod-
nik Henry Chahua.

Machu Picchu (w jezyku keczua
oznacza Stary Szczyt) to najle-
piej zachowane miasto Inkéw
w odleglosci 112 km od Cusco.
Miasto zbudowano w drugiej
polowie XV wieku, podczas pa-
nowania jednego z najwybitniej-
szych wladcoéw Pachacuti Inca
Yupanqui (1438-1471). Pekilo
wowczas funkcje gléwnego cen-
trum ceremonialnego, ale takze
gospodarczego i obronnego. Za-
mieszkiwali je kaplani, przed-
stawiciele inkaskiej arystokracii,
zolierze oraz opiekunowie tam-
tejszych $wigtyn. Miasto sklada-
1o sie z dwoch czesci. W gérnej,
zwanej hanman, znajdowaly sie:
Swigtynia Slonca, grobowiec
krélewski, palac krolewski oraz
Intihuatana - najwieksza inkaska
$wietos¢. W dolnej miescily sie
domy mieszkalne kryte strze-
chg oraz warsztaty produkcyijne.
Na stromych zboczach otaczaja-
cych miasto byly tarasy uprawne
0 szerokosci od 2 do 4 m, z pio-
nowymi $cianami miedzy nimi,

Tajemnicze miasto Inkéw. Domy budowali z kamieni

wzniesionymi z kamieni. Na licz-
nych tarasach uprawiano ziem-
niaki, warzywa i zboza. Prawdo-
podobnie miasto liczylo okolo
1000 mieszkancow.

Machu Picchu zylo podobno
przez ponad 80 lat. Inkowie opu-
scili je okolo 1637 r., prawdopo-
dobnie ze wzgledu na zniszcze-
nia w innych obszarach ich kraju.
Istnieje tez teoria, ze mieszkancy
miasta zmarli na ospe przenie-
siong na te tereny przez euro-
pejskich podréznikéw, co mialo
miejsce jeszcze przed pojawie-
niem sie konkwistadordw.
Miejsce to przez kilkaset lat po-
zostawalo zapomniane i niezna-
ne. Odkryl je dla historii i $wiata
Amerykanin, prof. Hiram Bing-
ham. Absolwent prestizowych
uniwersytetéw Yale, Berkeley
i Harvarda pasjonowal sie hi-
storig panstwa Inkéw. W 1911 r.

§

Nasza grupa na Machu Picchu

ZDJECIA: JANUSZ M. SZLECHTA
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Te taras); na Machu Picchu zbudowali Inkowie. Uprawiali tu zimm'aki, warzywa i zboza

zebral fundusze i zorganizowal
ekspedycje w poszukiwaniu zagi-
nionego miasta Vilcabamba. "Na-
gle znalazlem sig twarza w twarz
ze Scianami zrujnowanych do-
moéw, zbudowanych w najlep-
szym stylu inkaskiej kamieniar-
ki. Trudno bylo je dojrze¢, gdyz
czesciowo pokryte byly narasta-
jacymi przez stulecia drzewami
i mchami. W glebokim cieniu,
ukryte w bambusowym gaszczu
i plataninie pngczy, ukazywaly
sie tu i dwdzie mury z bialych
granitowych cioséw, starannie
wycietych i znakomicie do siebie
dopasowanych" - pisal w swoich
wspomnieniach. Zdarzylo sie
to 24 lipca 1911 r.

Machu Picchu, znane réwniez

jako ,Zaginione Miasto Inkéw”,
to zapierajace dech w piersiach
miejsce polozone wysoko w An-
dach. Zostalo wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNE-
SCO. Jest jednym z najczesciej
odwiedzanych miejsc turystycz-
nych w Ameryce Poludniowej,
przyciaga bowiem co roku
ponad 1 milion turystéw. Dzi$§
jest uwazane za jedno z najwaz-
niejszych stanowisk archeolo-
gicznych w Peru i Ameryce Po-
ludniowej, gdyz oferuje wglad
w kulture i architekture Inkdw.
Historia miasta do dzis$ budzi jed-
nak watpliwosci. Badacze spiera-
ja sie o geneze i jego kres.

Zal bylo opuszcza¢ to miejsce.
WrécilisSmy do tego samego

punktu kontrolnego, z ktdrego
rozpoczeliSmy wejscie na Machu
Picchu. Tam czekaliSmy na nasz
autobus. CzekaliSmy prawie go-
dzine, bo czekajacych na autobu-
sy byly setki osdb. Na niewielkim
placu musialy zawracaé, co nie
bylo latwe. Poza tym w pewnym
momencie zaczal la¢ deszcz. Bar-
dziej nas zaskoczyl niz przerazil,
dlatego cierpliwie czekaliSmy
na autobus. Kiedy przestalo pa-
da¢, pojawil sie nasz autobus.
Zjechalismy do stacji kolejowej
Aguas Calientes. Kontynuowali-
Smy powrotng podroéz pociggiem
do Ollantaytambo, a nastepnie
naszym autobusem dotarliSmy
do hotelu w Cuzco.

CDNIO
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KULINARIA

NA WZMOCNIENIE ODPORNOSCI

NAJPOPULARNIEJSZYMI DANIAMI WIGILIJNYMI SA OCZYWISCIE BARSZCZ Z USZKAMI, PIEROGI ORAZ OBOWIAZKOWO SMAZONY KARP. JEDNAKZE
W WIGILIE NA STOLACH POJAWIAJA SIE TAKZE POTRAWY, KTORE TRADYCYJNIE JADA SIE TYLKO RAZ WROKU I TYLKO W DANYM REGIONIE. CHCESZ

ZASKoczy¢ GOSCI WWIGILIE? P
I — .

Imbir i czosnek to wazne skladniki zimowej diety

IMBIR

Imbir to przyprawa stosowana w kuchni
oraz w medycynie naturalnej. Jako afro-
dyzjak spozywany na surowo pobudza
krazenie krwi, dziala kojaco na nerwy, po-
prawia libido, wzmaga pozgdanie, dodaje
tez witalnosci i sily oraz poteguje doznania
seksualne.

Imbir pochodzi prawdopodobnie z wysp
Melanegzji, ale najbardziej rozpowszechnil
sie w Azji, skad pdzniej dotarl nad Morze
Srédziemne. Jest to jedna z najstarszych
roélin uprawnych. Swiezy korzen imbiru
zawiera weglowodany, witaminy C, B1i B2,
witamine E, A i K, kwas foliowy oraz sklad-
niki mineralne, takie jak: séd, fosfor, wapn,
a takze cynk, mangan, zelazo i miedz. Jest
réwniez cennym zrodiem olejkéw eterycz-
nych i zywic o dzialaniu przeciwzapal-
nym, przeciwbakteryjnym, przeciwwiru-
sowym i wykrztusnym.

Korzen imbiru dziala odtruwajaco, prze-
ciwbdlowo, przeciwwirusowo i przeciw-
bakteryjne. Jest niezastgpionym $rodkiem
na wzmochienie odpornosci. To wszystko
zastuga gingeroli, ktére sg silnymi anty-
oksydantami oraz obnizajg poziom tzw.
zlego cholesterolu, czyli LDL. Sproszko-
wany imbir mozna wykorzysta¢ w formie
roztworu do plukania bolgcego gardia
oraz w celu pozbycia sie kaszlu, a doda-
ny do herbaty moze pomdc w przeziebie-
niach i zmniejszeniu goraczki, gdyz dziala
napotnie. Roslina ta ma réwniez dzialanie
odswiezajace, wiec mozna z niej przy-
rzadzi¢ plukanke do ust. Dzialanie prze-

ciwbolowe ma zastosowanie przy bdlach
migrenowych i miesigczkowych, w tym
celu stosuje sie plastry z korzenia imbiru.
Olejek imbirowy pomaga przy zakrzepi-
cy zyt oraz przy boélach stawdw i miesni.
Dziala réwniez rozgrzewajaco, nasza krew
szybciej krazy, a co za tym idzie mdozg
pracuje lepiej, jesteSmy bardziej skoncen-
trowani i odczuwamy ogolne pobudzenie.
Picie wody z dodatkiem imbiru sprawia,
ze zmniejsza sie nasz apetyt. Korzen pobu-
dzajac prace zoladka, wytwarzanie $liny
i zolci poprawia trawienie oraz pomaga
przy wzdeciach. Imbir lagodzi tez objawy
choroby lokomocyjnej, lagodzi mdiosci
po narkozie i w czasie chemioterapii.
Wilasciwosci imbiru sg nieocenione za-
rowno w przypadku dbania o zdrowie,
jak i w prewencji niektérych schorzen,
a nawet przy wspomagajagcym leczeniu
niektérych dolegliwosci. Dolegliwosci,
na ktére dobry jest imbir, to: bdl gardia,
zgaga, nudnosci lub wymioty, kaszel, nie-
strawnos¢, wspomaganie odchudzania,
obnizenie ci$nienia, bdle menstruacyjne,
profilaktyka przeciwzakrzepowa, lagodze-
nie obrzekéw bedacych efektem nadmier-
nego gromadzenia wody w organizmie,
pobudzanie krgzenia, przeziebienia, po-
moc przy obrzekach, higiena jamy ustnej,
wspomaganie prawidlowej koncentracii,
zwiekszanie wchianianie glukozy.

Imbir mozna je$¢ na surowo lub pi¢ jako
napar. Moze tez by¢ stosowany w formie
olejku do masazu, plastréw lub w proszku.
Ale pomimo tych dobroczynnych dzialan
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nie kazdy moze dodawa¢ imbir do swojej
diety. Stosowany w nadmiarze imbir moze
wywolywac biegunki, bdle brzucha, zgage
oraz nadmierne gazy. Moze tez wchodzi¢
w reakcje z lekami, oslabiajgc ich dziala-
nie.

W zwiazku z tym nie zaleca sie lgczenia
g0 z lekami na nadci$nienie oraz srodkami
na obnizenie krzepliwosci krwi. Do innych
dzialann niepozgdanych imbiru zalicza
sie podraznienie ukladu pokarmowego,
blon sluzowych jamy ustnej i jezyka oraz
zmniejszenie cisnienia krwi. Imbir dzia-
la tez moczopednie. Spozywanie imbiru
w nadmiernej ilosci moze sta¢ sie przy-
czyng kolatania serca. Pojawia¢ sie tez
mogag, bodle i zawroty glowy oraz ogodlne
oslabienie i krwawienia. Przeciwwskaza-
nia do stosowania imbiru dotycza osob
zmagajacych sie z hemofilia oraz nadci-
$nieniem lub niedoci$nieniem. Z imbiru
powinny zrezygnowac¢ osoby, ktére bory-
kajg sie z chorobami ukladu pokarmowe-
g0, jak wrzody zoladka lub dwunastnicy
czy refluks zoladkowo-przelykowy. Row-
niez kobiety w cigzy i karmigce powinny
zasiegna¢ porady lekarza, zanim dodadzg,
imbir do swojej diety.

Imbir charakteryzuje sie palacym, lekko
gorzkim smakiem i ostrym zapachem,
ale mozna tez w niej wyczu¢ slodka,
orzezwiajacq nute. Najczesciej stosuje sie
go do migs, makaronéw, owocéw morza,
ryb czy orientalnych zup. To takze przy-
prawa, ktéra jest uzywana w browarnic-
twie oraz cukiernictwie.

Kurczak z imbirem i morelami
Skladniki:
podwdjna piers z kurczaka, 2 jabtka, oK.
5-cm korzen imbiru, 6 suszonych more-
li, 1 cebula, 6 zabkéw czosnku, pomidory
w puszee, olej, sol, pieprz, opcjonalnie pa-
pryczka chili
Przygotowanie:
1. Pier$ kurczaka kroimy w kostke, pod-
smazamy na oleju.
2. Dodajemy pokrojone w kostke cebule
i jablka, morele pokrojone w cienkie pa-
seczki, czosnek przecisniety przez praske,
imbir starty na tarce o drobnych oczkach.
Opcjonalnie - papryczke chili.
3. Podlewamy odrobing wody i dusimy
az mieso bedzie miekkie.
4. Na koniec dodajemy pomidory z puszki.
5. Doprawiamy do smaku solg i pieprzem.
Podawajemy z ryzem.

CZOSNEK
Czosnek, znany od wiekéw jako natural-
ny antybiotyk, jest prawdziwym skarbem
jesienno-zimowej kuchni. Jego lecznicze
wlasciwosci moga pomoéc w budowaniu

odpornosci, zwlaszcza w sezonie przezie-
bien.

A co moze by¢ lepszym sposobem na wig-
czenie go do codziennej diety niz domowy
syrop czosnkowy? Ponizej przedstawiamy
sprawdzone przepisy na syropy, ktére 1g-
cza leczniczg moc czosnku z przyjemnym
smakiem.

Syrop czosnkowy z miodem
Ten prosty syrop wykorzystuje naturalne
wlasciwosci antybakteryjne miodu i czo-
snku. Idealny na poczatkowe symptomy
przeziebienia.
Skladniki:
1 gldwka czosnku, 1 szklanka miodu (najle-
piej surowego)
Przygotowanie:
1. Czosnek obieramy i miazdzymy.
2. Zalewamy czosnek miodem i odstawia-
my W ciemne miejsce na okolo tydzien.
3. Po tym czasie przecedzamy Ssyrop
i przechowujemy w lodéwce.

Syrop czosnkowy z octem jablkowym
Ocet jablkowy dodaje syropowi czosn-
kowemu dodatkowych wartosci odzyw-
czych i wspomaga trawienie.

Skladniki:

1 glowka czosnku, 1 szklanka octu jabko-
wego

Przygotowanie:

1. Czosnek obieramy, kroimy na drobne ka-
walki i zalewamy octem.

2. Mieszanke odstawiamy na 3-4 dni, a na-
stepnie przecedzamy.

3. Pijemy lyzeczke syropu dziennie, roz-
cienczona w wodzie.

Syrop czosnkowy z cytryng i imbirem
Dodatkowy zastrzyk witaminy C z cytryny
oraz wiasciwosci rozgrzewajace imbiru
to idealna kombinacja na zimowe dni.
Skladniki:

1 gldwka czosnku, sok z 2 cytryn, 1 szklan-
ka miodu, 1 kawalek imbiru (okolo 5 cm)
Przygotowanie:

1. Czosnek i imbir obieramy i miazdzymy:.
2. Mieszamy czosnek i imbir z sokiem z cy-
tryn i miodem.

3. Odstawiamy w ciemne miejsce na okolo
tydzien, a nastepnie przecedzamy.

Regularne wlgczanie czosnku do die-
ty to jeden 2z najlepszych sposobdéw
na wzmocnienie odpornosci. Syropy czo-
snkowe to latwa i smakowita forma, aby
czerpac z jego dobroczynnych wilasciwo-
$ci. Warto pamieta¢, aby przed rozpocze-
ciem jakiejkolwiek domowej kuracji skon-
sultowa¢ sie z lekarzem, szczegolnie jesli
posiada sie jakiekolwiek choroby przewle-
kle czy jest sie w cigzy.

MO (MPW)

SPRAWDZ NASZE NISKIE CENY

UBEZPIECZ U NAS DOM I SAMOCHODY I ZOBACZ

Allstate.

You're in good hands.
Cezary Gawel

33 S. Wood Ave., 6th Floor Business

Iselin, NJ 08830

(908) 474-1510

Ubezpieczenia na:

Domy, Mieszkania, Samochody, todzie, Motory,
Budynki Mieszkalne, Biznesy: Worker’s Comp.,
Agency & Financial Services LLc General Liability, Trucks and Tractor Trailers,
Owners
(Malpractice and Office Insurance), Zycie (IRA i
Annuity), Fundusze Inwestycyjne (Mutual Funds),
Medyczne Indywidualne i Grupowe, Turystyczne
(Medyczne)

ILE MOZNA ZAOSZCZEDZIC PIENIEDZY

Policies, Biura, Lekarzy
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tym okresie
roku ruch
daje nawet
wiece]  ko-

rzysci niz latem: wzmaga
produkcje cial  odpor-
nosciowych, sprawia,
ze do moézgu dociera wie-
cej tlenu, dzieki czemu po-
prawia sie jego sprawnose,
i podnosi poziom endorfin,
ktére chronig przed sezo-
nowym spadkiem nastroju.
Takie wnioski plyna z ba-
dania przeprowadzonego
przez naukowcow z czte-
rech polskich uczelni.
Ponadto wykazali oni,
Ze ruch na otwartych prze-
strzeniach w okresie zimo-
wym pozwala na spalanie
wiekszej ilosci energii, niz
ma to miejsce w innych po-
rach roku, co wynika z ko-
niecznosci  dodatkowego
wydatkowania energetycz-
nego na ogrzanie organi-
zZmu.

Dr hab. Jarostaw Fugiel
z Zakladu Biostruktury
Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroclawiu
wraz ze wspdlpracowni-
kami z Collegium Witelo-
na w Legnicy, Instytutu
Immunologii i Terapii Do-
$wiadczalnej PAN i AWF
w Krakowie przeprowa-
dzit eksperyment, ktérego
celem byla ocena wplywu
zimowej aktywnosci fizycz-
nej na $wiezym powietrzu
na parametry somatyczne,
sklad ciala i sprawnos¢ mo-
toryczng doroslych mez-
czyzn. Wyniki swojej pracy
badacze opisali w czasopi-
$mie ,Healthcare”.

"W projekcie uczestniczy-
ly dwie grupy dorostych
mezczyzn - opowiada dr
Fugiel. - Badani nie réznili
sie miedzy sobg wiekiem,
wysokoscig i masg ciala
oraz wskaznikiem BML
Jedng grupe stanowili
mezezyzni 0 wyzszej ak-
tywnosci fizycznej, ktérzy
dbali o utrzymanie jej takze
w okresie zimowym, drugg,
- mezczyzni, ktérzy spedza-
li czas wolny biernie i cha-
rakteryzowali sie niskg ak-
tywnoscia. Naszym celem
byla ocena zmian w ich
budowie (masie ciala, ma-
sie tluszczowej, BMI) oraz
sprawno$ci  motorycznej
(sile, wytrzymalosci, gibko-
$ci) po okresie zimowym".

Sredni wiek uczestnikéw
wynosit ok. 45 lat. Ci z gru-
py aktywnej ¢wiczyli regu-
larnie na dworze 3-5 dni
w tygodniu, za kazdym
razem po 116 godziny.
Wszystkie wspomniane pa-
rametry mierzono na po-
czatku oraz po zakoncze-
niu eksperymentu.

ZIMOWA AKTYWNOSC

korzystna dla zdrowia

ZIMOWA AKTYWNOSC FIZYCZNA WSPOMAGA FIZJOLOGICZNY MECHANIZM OBRONY ORGANIZMU PRZED ZIMNEM. POWODUJE ZWIEKSZONA
PRZEMIANE MATERII | POBUDZA DZIALANIE UKLADU KRWIONOSNEGO - INFORMUJA POLSCY NAUKOWCY, KTORZY ZBADALI WPLYW ZIMOWEJ

Zima ruch daje nawet wiecej korzysci niz latem

Wyniki nie pozostawily
watpliwosci. "Zimowa ak-
tywnos¢ fizyczna wplynela
na obnizenie masy ciala,
BMI oraz obwoddéw pasa
i bioder. Mezczyznom ak-
tywnym istotnie obnizyl sie
poziom tkanki tluszczowej
oraz zwiekszyla sie masa
miesni szkieletowych.
U 0s6b, ktére nie podejmo-
waly aktywnosci fizycznej
w tym samym okresie, od-
notowano wzrost poziomu

Dr Fugiel
ze  wszystkie

podkresla,

korzysci,
ktére przyniosta trenujg-
Cym mezczyznom zimowa

aktywno$¢ na $wiezym
powietrzu, sg niezwykle
istotne dla ogdlnej jakosci
zycia. Wobec narastajacej
epidemii nadwagi i oty-
losci utrzymanie prawi-
dlowego poziomu tkanki
thuszczowej jest kluczowe.
Natomiast poprawa sity
miesniowej i wydolnosci

Ruch w kazdym wieku jest niezwykle
wazny dla zdrowia. Ten w zimie,
naswiezym powietrzu, daje dodatkowe

korzysci.

tkanki tluszczowej oraz
wskaznikéw jej dystrybu-
cji" - wyjasnia dr Fugiel.
Jak dodaje, mezczyzni tre-
nujacy przez calg zime
poprawili takze sprawnos¢
motoryczna, i to we wszyst-
kich badanych aspektach.
"Najwiekszy progres nasta-
pil w wytrzymalosci, sile
miesniowej gornej i dolnej
czesci ciala, sile konczyn
gérnych oraz w gibkosci" -
wymienia autor publikacji.
I odwrotnie: u mezczyzn
O niskim poziomie aktyw-
nosci badacze odnotowali
obnizenie poziomu spraw-
nosci motorycznej, przy
czym najwyzsze spadki
dotyczyly sily dynamicznej
konczyn dolnych i wytrzy-
malosci.

organizmu zapobiega wie-
lu schorzeniom i deficytom
zdrowotnym.

Pod wzgledem aktywnosci
Polacy sg w ogonie Euro-
py. Inne badania pokazu-
ja, ze odsetek ¢wiczacych
regularnie Polakéw maleje
wraz z wiekiem. Wsrod 1u-
dzi wwieku 30-39 lat wyno-
si on blisko 30 proc., w gru-
pie 40-49 lat spada do 19,3
proc., a miedzy 50. a 59. ro-
kiem zycia ¢wiczy juz tylko
13,6 proc. osdéb. Wszystko
to ma bardzo negatywny
wplyw na sprawnos$¢ mo-
toryczng i wytrzymalosé
oddechowa, co przeklada
sie na obnizong jakos¢ zy-
cia. "Konsekwencje braku
aktywnos¢ fizycznej to ne-
gatywne skutki zdrowotne,
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szybsze starzenie sie orga-
nizmu i zwiekszone ryzyko
wielu choréb cywilizacyj-
nych" - przypomina autor
publikaciji.

Aktywnos$¢ fizyczna wy-
kazuje cechy sezonowosci
ijest powigzana z warunka-
mi, jakie panujgq za oknem.
Wiele badan potwierdzilo
istnienie zaleznosci miedzy
checig do ¢wiczen a porg
roku. Ludzie wiecej sie ru-
szaja W oKkresach cieplej-
szych. Wraz ze spadkiem
temperatury powietrza
i naslonecznienia, a przede
wszystkim ze wzrostem
opaddw, ich udzial w zaje-
ciach ruchowych wyraznie
spada. Niebagatelng role
odgrywa takze dlugosc¢
dnia.

Tymczasem, jak podkresla
naukowiec z AWFEF, zima
nie powinna by¢ pora,
w ktérej ludzie rezygnuijg
z aktywnosci. Zwlaszcza
tej na Swiezym powietrzu.
"Aktywno$¢ na zewnatrz
w okresie zimowym powo-
duje spalanie wiekszej ilo-
4ci energii niz w innych po-
rach roku. I w ogdle oferuje
wiecej korzysci niz w latem:
wzmaga produkgcije ciat od-
pornosciowych, sprawia,
ze do moézgu dociera wie-
cej tlenu, dzieki czemu po-
prawia sie jego sprawnosg,

AKTYWNOSCI NA PARAMETRY SOMATYCZNE, SKLAD CIALA | SPRAWNOSC MOTORYCZNA MEZCZYZN.

i podnosi poziom endorfin,
ktére chronig przed sezo-
nowym spadkiem nastroju"
- moéwi dr Fugiel.
Przypomina, ze wsrod ba-
danych mezczyzn z grupy
aktywnej doszlo do zauwa-
zalnego spadku masy cia-
la i poprawy skladu ciala,
a u tych, ktérzy sie nie ru-
szali, parametry te pogor-
szyly sie. Ma to szczegdlne
znaczenie w spoleczen-
stwach, w ktérych wiek-
szoS¢ 0s6b prowadzi sie-
dzacy tryb zycia, nasila sie
problem otylosci i wzrasta
zapadalno$¢ na choroby
cywilizacyjne.

Sezonowe rdznice w po-
ziomach aktywnosci fi-
zycznej majg tez istotny
wplyw na obnizenie od-
pornosci, zwiekszenie za-
chorowalnosci na choro-
by ukladu krgzenia oraz
zapadalnosci na sezono-
we infekcje.

W swojej publikacji auto-
rzy omawianego badania
zaznaczyli, ze w okresach,
gdy temperatura spada,
a na ulicach lezy $nieg,
najczesciej podejmowang
aktywnoscig na zewnatrz
sg spacery. Szczegdlnie
osoby starsze  unikajg
w tym czasie innych form
ruchu w obawie przed
poslizgnieciami i urazami.

ZDROWIE

Jednak, zdaniem badaczy,
efekty zdrowotne samego
spacerowania moga byc¢
niewystarczajace. "Wyniki
naszych badan wskazujg
na konieczno$¢ wprowa-
dzenia regularnej aktyw-
nosci fizycznej w populaciji
0so6b doroskych prowadza-
cych na co dzien siedzg-
cy tryb zycia. Szczegdlnie
wazne jest, aby osoby star-
sze utrzymywaly regular-
ng aktywno$¢, poniewaz
pozwala im ona unikngé
przedwczesnych  proble-
moéw zdrowotnych i w efek-
cie utrzyma¢ efektywnoscé
pracy. Podejmowanie re-
gularnej aktywnosci, wyni-
kajacej z indywidualnych
potrzeb i mozliwosci orga-
nizmu, daje szanse na wej-
Scie w staros¢ z wiekszym
potencjalem zdrowotnym"
- uwazaja.

Jak podsumowuje dr Fu-
giel, zimg nalezy regularnie
¢wiczy¢ na terenach otwar-
tych, co przynosi wymier-
ne korzysci zdrowotne.
"Ruch w kazdym wieku jest
niezwykle wazny dla zdro-
wia - moéwi naukowiec. -
Ten w zimie, na $wiezym
powietrzu, daje dodatkowe
korzysci. Dlatego nalezy
do niego zacheca¢ kazde-
go'".

(Nauka w Polsce)

Klinika NADZIEJA oferuje:

¥ trening dla rodzicdw,

¥ terapie indywidualne, grupowe oraz rodzinne,
¥ badania psychologiczne oraz tzw. serwisy wspierajgce dla pacjentdw oraz ich rodzin,

¥ leczenie depresji | problemdw z samoocena,

¥ testy osobowodcl, badanie inteligencji oraz funkcji mézagu,

¥ pomoc ofiarom molestowania seksualnege | przemocy w redzinie,
¥ pomoc w leczeniu preewlekiego bélu

Klinika
Psycho[ogiczna

NADZIEJA

Zaprasza.

Licencjonowana psycholog dr Monika Herrera
oferuje konsultacje, serwisy pomocnicze, badania psychologiczne i terapie:
« w jezyku polskim, angielskim i hiszpanskim
+ dla osob w kazdym wieku (od 3 letnich dzieci do osob w sedziwym wieku)
« w szerokim zakresie schorzer: zaburzenia neurorozwojowe, ruchowe, poznawcze, neurodegen-
eracyjne, udary, urazowe uszkodzenie mézgu (TBI), epilepsje, zaburzenia zachowania, zaburzenia
psychologiczne/ psychiatryczne, trauma oraz opoznienia rozwojowe.

DrMonika Herrera fest certyfikowanq specjalistkq w leczeniu

demencji (ECDCS) i ADHD (ADHD-CCSP oraz w terapii dialektycanej (C-DBT)

New York City - 90 Broad 5t, 10th Floor, # 1012, Mew York, NY 1000
Godziny pracy: Poniedzialek-Piagtek: 4pm -9 pm

Tel: (347) 610 5535 + Biuro: (212) 710 2663 + Fax: (347) 763 2044

e-mail: monikaherrera@hope-psychology.com » drmenikaherrera@gmail.com
www.hope-psychology.com
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OGLOSZENIA DROBNE

Electricians with
experience wanted.
Please call 718-234-9193

Experienced Electricians
with driver’s license.
Call 917-807-2523

Experienced
electricians needed.
Please call 917-939-5999

Poszukujemy osoby do pracy
w firmie specjalizujacej sie
w montazu drewnianych
okien i drzwi, gléwnie
w budynkach komercyjnych.
Niezbedne doswiadczenie,
praca od zaraz.
Prosimy zglasza¢ sie
osobiscie pod adres:

10 S. Inman Ave, Avenel , NJ

Uwaga - praca w warsztacie mechanicznym
Dostepne stanowiska na pelny etat warsztacie mechanicznym
zlokalizowanym w hrabstwie Morris w stanie New Jersey.
Poszukujemy pracownikéw do ogdlnych obowigzkow w warsztacie
mechanicznym, operatoréw CNC oraz osdb zajmujacych sie
programowaniem/konfiguracjg. Konkurencyjne wynagrodzenie oraz
Swiadczenia zalezne od stopnia doswiadczenia. Angielski bedzie
plusem, ale nie jest konieczny. Jesli jestes zainteresowany, skontaktuj
sie z nami pod adresem swissturn2016@gmail.com.
Wszyscy kandydaci zostang rozpatrzeni.

Help wanted for Machine Shop
Full time positions available in a busy machine shop located in Morris
County, NJ for general machine shop duties, CNC operators and program-
ming/set up persons. Competitive salary and benefits based on degree of
expertise. English a plus but not necessary.
Please contact us at swissturn2016@gmail.com
if you are interested. All applicants will be reviewed.

NO REALTOR FEE
VERY LARGE: 1 BR
APARTMENT 910 SQFT
GARFIELD NJ TENANT PAYS
FOR ELECTRIC ONLY. FREE
PARKING. NO DOGS, OTHER
SMALL ANIMALS ALLOWED
AT LANDLORDS DISCRETION.
$1775.00 a month
CALL 201-376-3325

Live-in onsite handyman
for a building of 35 units in the prime area of Bayside Queens, NY.
Responsibilities to include performing basic building/unit repairs,
garbage removal, janitorial work. It is ok if you're currently working full
time or part time. This position is on the side and compensation is a
free large studio apartment including utilities, parking.
Kindly submit your resume to info@benartproperties.com
or call 718 343-8100

Apartament do wynajecia
- Garfield NJ
Bardzo duzy- 910 sq ft-

1 sypialniowy apartament
do wynajecia w Garfield,
NIJ. Wynajmujacy placi tylko
rachunek za prad. Bezplatny
parking . Bez pieskéw, inne
male zwierzeta sq dozwolone.
$1775 miesiecznie.

Bez oplat agencyjnych.
Prosze dzwonié:

201- 376-3325.

Szukam pracy w New Jersey do opieki nad starsza osobg
w tygodniu lub na weekendy.

Posiadam referencje oraz znajomos¢ jezyka angielskiego.
Prosze dzwonié: 973 979 6958.

I am looking for a job as a caregiver for the elderly person. I am
available during a week or on weekends. I speak English and can
provide references.

Please call 973 979 6958.

Sprzedam dom w Polsce
Sprzedam dom w Polsce w dzielnicy willowej, w Koszycach Malych
k Tarnowa. Dom jest nowoczesny, 120 m2, z garazem,
energooszczedny, bardzo tani w utrzymaniu
(panele sloneczne, rekuperacja, klimatyzacja).
Po wiecej informacji prosze dzwonié pod numer 862 226 1728

Copper, Spanish Tile,
and Flat Roofer wanted.
Must have experience
at Mechanic level.

Work in tri-state area.
Needed immediately.
Compensationcommensurate
with experience.

Call Andrew at 914-309-7236
or email: avel@me.com.

Experienced Mason
wanted

to work on churches

in tri-state area. Needed

immediately. Compensation
commensurate with
experience.
Call Andrew at 914-309-7236
or email: avel@me.com.

Apartament
4 bedroom po remoncie do wynajecia od zaraz, w dwurodzinnym domu
w East Rutherford, NJ.
Bardzo dobry dojazd do NY na 42 St.
Cena $2700.
Po wiecej informacji prosze dzwonié pod numer: 646-208-6031

A prime architectural woodworking company based in
NYC, is looking for a Leader of installations

and field operations.

The position is for somebody mature, very experienced in woodwork
and installations, with strong authority, leadership, and independence
qualities, to manage a team of 15 - 25 installers,
at 4 - 8 installations at any time.

A solid, positive character, who can coordinate with the installers, the
project managers, the engineering, the delivery, and transportation,
as well as the GC’s personal, the architects and the clients in the field.

Excellent pay and benefits, with profit sharing,
and option for junior partnership.

Please send your resume to:
ewak@4daughters.net

PRENUMERATA
nowego dziennika

ZAMAWIAM PRENUMERATE,
ZALACZAM:
£ Al
) MONEY ORDER
) KARTA KREDYTOWA:
[ VISA
) MASTER CARD
£ AMEX
NUMER KARTY:
EXP DATE: / SECURITY CODE:
IMIE:
NAZWISKO:
ADRES:
ADRES:
MIASTO:
STAN: ZIP CODE:
EMIAIL:

Dostepna takze

PRENUMERATA WERSJI elektronicznej
(PDF - caly $wiat). Wysytamy na wskazany
adres e-mail link do pobrania wersji w PDF.

ROCZNA (52 wydania): $50
1/2 ROKU (26 wydan): $30
KWARTALNA (13 wydan):  $20

napisz do nas: prenumerata@dziennik.com

PROSZE ZAKRESLIC WtASCIWE POLE:
PAPIEROWA [IROCZNA$120 (1 POLROCZNAS75 [J KWARTALNA $60
ELEKTRONICZNA L] ROCZNA$50 (I PGtROCZNA $30 [ KWARTALNA 520

KUPON PROSIMY WYStAC NA ADRES: NOWY DZIENNIK
10 Schindler Road
Clark, NJ 07066

W dniu publikacji w gazecie ogtoszenia umieszczone s3 na naszej stronie internetowej www.dziennik.com

0GLOSZENIA DO NOWEGO DZIENNIKA PRZYJMOWANE SA ROWNIEZ:

SIEDZIBA GLOWNA CLARK
10 Schindler Road
Clark, NJ 07066

* daily: 9 AM-2PM

Dziat Ogtoszen i Reklamy:
advertising@dziennik.com
Joanna Macioszek
jm@dziennik.com

tel. (732) 943-0220

Elzbieta Poptawska
Tel. (347) 341-2217

Wojciech Maslanka
Tel.: (347) 602-3622
e-mail: wm@dziennik.com

Zhigniew Semezyk

Greenpoint 67 West St.,

pokoj 47 B (blisko Greenpoint Ave.)
tel. (718) 389-6117

(prosze umawiac sie telefonicznie)

ZRZECZENIE SIE ODPOWIEDZIALNOSCI: ,Nowy Dziennik” zaktada, ze informacje podane
w ogtoszeniach sg zgodne z prawda. Jednak nie jest w stanie sprawdzac ich prawdziwosci
i bra¢ odpowiedzialnosci za ich tresé. Wydawca ma prawo do odméwienia, wycofania lub
przeredagowania tresci ogtoszenia. Wydawca dochowa wszelkich staran, by unikna¢ pomy-
tek, ale nie ponosi odpowiedzialno$ci za btedy w druku.

DISCLAIMER: ,Nowy Dziennik” assumes the statements made in classified advertisements
are accurate, but cannot investigate them and assumes no responsibility or liability concer-
ning their content. The Publisher reserves the right to decline, withdraw, or edit advertise-
ments. Every effort will be made to avoid mistakes, but responsibility cannot be accepted for
clerical or printing errors.
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Quizy matematyczno-

logiczne
.
Uzupetnij szereg:
987489 ...... 456254
jesli wiadomo, ze:
943886 (412732) 531154
albo:
846824 (210523) 636301

1.
Uzupetnij trzeci wiersz
brakujaca liczba:

64 81 98

16 27 14
? 37

Whnuczek zapytat dziadka:

- lla masz lat, dziadziu?
Dziadzio odpowiedziat:

- Jezeli przezyje jeszcze
potowe tego, co juz prze-
zytem i do tego jeszcze
rok, to bede miat rowniut-
ko sto lat.

lle lat miat dziadek?

IV.

W salonie hrabiowskim
palito sie osiem $wiec.
Przechodzacy kamer-

K

<
>
1

PRAWOSKOSNIE:
1) Twarde cukierki
2) Koczownik z pustyni
4) Grozny tlenek wegla

LEWOSKOSNIE:
1) Odmiana dyni
3) Gatunek, typ
5) Imie rez. Kazana

POZIOMO:
6) Bransoletki dla przestepcy

W rozwigzaniu nalezy podac¢
liczbe wystapien litery K.

WIROWKA

Kierunek wpisu do odga-
dniecia.
PRAWO-, LEWOSKRETNIE:

1) Podstep, wybieg
2) Dawny posrednik

3) Barokowy aniotek
4) Stolica Baskéw

5) Port w Libii, walki

w 1941 r.
11

6) Naktadany na lufe
karabinu
7) Miara kata ptaskiego

14

8) Z eksponatami
9) Miasto Demokryta

ROZRYWKA

USMIECHNIJ SIE,

Do nowojorskiego banku wchodzi piekna kobieta i méwi,
ze wyjezdza do Europy w interesach i potrzebuje pozyczy¢
5000 dol. na 2 tygodnie. Bankierzy stwierdzaja, ze owszem,
ale przydaloby sie jakie$ zabezpieczenie. Pani wycigga
kluczyki od nowego rolls-royce'a i mowi, ze prosze bardzo,
moze taki samochdd, ktéry stoi przed bankiem? Panowie za-
dowoleni, wstawiajg autko na specjalny podziemny parking
i wreczajg pani 5000 dol. Pani odchodzi, tez zadowolona.
Po dwdch tygodniach wraca, oddaje pozyczong sume, placi
odsetki w wysokosci 1541 dol. i odbiera auto. Na odchodnym
menedzer zadaje jej pytanie:

- Swietnie sie z panig robi interesy, ale prosze mi powiedzie¢
jednag rzecz: sprawdziliSmy pania, jest pani multimilionerka,
forsy ma pani jak lodu, po co pani pozyczala te 5000 dola-
réow?

- Prosze pana, a w jaki inny sposéb mozna w Nowym Jorku
zaparkowac¢ samochdd na 2 tygodnie za 156 dolcéw 41 centéw
i mie¢ pewnosg, ze sie go tam znajdzie po powrocie?

Do slynnej piosenkarki zwraca sie mezczyzna z pytaniem:

- Jedli jestes taka slawna, to czemu zawsze na koncercie sala
jest w polowie pusta?

- Jaka pusta?! Sprzedaje sie dwa razy wiecej biletéw niz
miejsc!

- No, ale twoje plyty sie nie sprzedaja...

- Jak nie? Mam dwie zlote plyty i trzy platynowe... Co z ciebie
za fan, ze tego nie wiesz?!

- Nie jestem fanem, jestem ze skarbdwki.

Do gwiazdy rocka po koncercie podchodzi Jasio:

- Zbieram autografy. Dostane twdj podpis?

- Jasne, maly, ale skoro zbierasz autografy to powinienes
miec¢ do tego specjalny zeszyt.

- Mam taki, jak wréce do domu, to sobie przepisze.

Jasio pojechal z tatg do babci. Babcia ugoscila ich pysznym

lle zostato?

0 arret 10) Pleciuga obiadem. Po positku podeszla do Jasia z torba cukierkéw
dyner zgasit dwie swiece. Rozwiazanie — termin biologiczny. 11) Szatan i mowi:
- Jasiu, nabierz sobie w garsci cukierkéw i wez ze sobg
na droge.
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10 121 13| 14] 15

HOROSKOP TYGODNIOWY
(@]

2 O HX S

- Babciu, niech lepiej tata wezmie te cukierki - odpowiada Jas.

Baran (21.03-19.04)

Baranie, po do$¢ intensywnym czasie w konicu bedziesz mial czas, zeby ode-
tchna¢ i skupi¢ sie na swoich potrzebach. Zastuzyles na relaks i odprezenie,
wprowadzenie do swojego kalendarza dnia codziennych spaceréw bedzie
strzalem w dziesigtke i dobrze Ci zrobi.

Byk (20.04-20.05)

Byku, mozesz czu¢ sie nieco przytloczony tym wszystkim co sie wokol dzieje.
Czasami trzeba wrzuci¢ na luz i nabra¢ dystansu. Dzieki temu wszystko sta-
nie sie prostsze. Zamartwianie sie na zapas nic nie da, a tylko niekorzystnie
wplynie na Twojg psychike. Nie zaniedbuj wiezi rodzinnych, bo w przyszlosci
mozesz tego bardzo zalowac.

Bliznieta (21.05-21.06)

Blizniaku, w tym tygodniu bedziesz mie¢ szanse porozmawia¢ z kilkoma cie-
kawymi osobami, ktére korzystnie wplyng na Twoje samopoczucie. Ich rady
moga okaza¢ sie bardzo cenne przy podjeciu kilku istotnych decyzji. Spodzie-
waj sie tez niezapomnianych chwil ze swojg drugg poldwka, a jesli wcigz jej
poszukujesz, moze odezwac sie ktos, kto chcialby Cie blizej poznac.

Rak (22.06-22.07)

Raku, w tym tygodniu mozesz nie czu¢ sie najlepiej. Sezon infekcyjny w pelni,
wiec skup sie nieco bardziej na swoim zdrowiu. Jesli co$ Cie niepokoi, to nie
zwlekaj z wizytg u lekarza. Postaraj sie znalez¢ wiecej czasu na odpoczynek
i zadbaj o odpowiednig dlugos$¢ snu.

Lew (23.07-22.08)
Lwie, ten tydzien bedzie sprzyja¢ milosci. To czas, w ktérym ze swojg druga
poléwka na nowo zaczniecie sie cieszy¢ swojg obecnoscia,. Jesli jestes singlem,
masz szanse pozna¢ kogos ciekawego, kim bedziesz bardzo zainteresowany
i to z wzajemnoscig!

Panna (23.08-22.09)

Panno, ten tydzien bedzie pelen zawirowan, zaréowno w pracy, jak i Zyciu co-
dziennym. Nie warto traci¢ czasu i energie na kidtnie. Przyjaciele mogg Cie
potrzebowad, dlatego nie ignoruj sygnalow, ktére Ci wysylaja. Znajdz tez troche
czas na odpoczynek i przemyslenie kilku spraw, ktére Cie nurtuja.

A
AMNA

- Oj, jak to pieknie z twojej strony. Jak ty kochasz swojego tatu-
sia - méwi wzruszona babcia.
- Tata ma prostu wieksze raczki od moich - odpowiedzial Jas.

Waga (23.09-22.10)

Wago, w pracy mozesz spodziewac¢ sie sukcesow, poczujesz sie spelniona
i chetnie bedziesz podejmowa¢ nowe wyzwania. Nie zapominaj przy tym
wszystkim o zyciu prywatnym. Warto znalez¢ czas na spotkanie z przyjacioimi
i rodzing. Dobre rady mogg przynies¢ Ci wiele korzysci.

Skorpion (23.10-21.11)

Skorpionie, nie wszystko w tym tygodniu pdjdzie po Twojej mysli, istotne jest
jednak to, by umie¢ przyznac sie do bledu i chcie¢ go naprawi¢. Zadbaj o swoje
zdrowie, profilaktyczna wizyta u lekarza z pewnoscig nie zaszkodzi, a wrecz
przeciwnie. Pamietaj, ze zawsze lepiej zapobiega¢ niz leczy¢, dlatego nie baga-
telizuj sygnaléw, jakie daje moze wysylta¢ Ci organizm.

Strzelec (22.11-21.12)

Strzelcu, ten tydzien bedzie sprzyjal spotkaniom towarzyskim. Rady przyjaciol
moga okaza¢ sie szczegodlnie pomocne i pozwolg Ci podja¢ kilka dobrych de-
cyzji. Znajdziesz tez w koncu czas dla swojej drugiej poléwki, milo spedzone
chwile pozytywnie Cie nastroja.

Koziorozec (22.12-19.01)

Koziorozcu, to bedzie bardzo dobry tydzien, zaréwno w pracy, jak i zyciu oso-
bistym. Dzieki temu z nadziejq spojrzysz w przyszios¢ i zaczniesz rozwazac
wdrozenie pewnych zyciowych zmian. Zadbaj o swoje zdrowie, nie zapominaj,
ze pewnych kwestii nigdy nie wolno bagatelizowac.

Wodnik (20.01-18.02)

Wodniku, w tym tygodniu w koncu pozwolisz sobie na odrobine lenistwa. Nie
miej wyrzutéw sumienia, w pelni na nie zasluzyles. Pewne decyzje moga po-
prawi¢ Twojg sytuacje finansowa. Nie zapominaj o tym, ze milo jest jak ktos
robi niespodzianki, ale warto tez samemu wyjs¢ z inicjatywq i zrobi¢ komus
przyjemnosc.

Ryby (19.02-20.03)

Rybo, to bedzie udany tydzien. Jesli jestes singlem masz szanse spotkac¢ kogos,
kto przyprawi Cie o szybsze bicie serca. Jezeli juz masz swojg drugg poléwke,
to bedzie doskonaly czas dla Waszego zwigzku. Moze warto pomysle¢ o przy-
szlosci i kolejnych wspoélnych krokach?
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SPORT

MECZ GWIAZD DLA WSCHODU

W 73. Meczu Gwiazd ligi NBA druzyna Wschodu pokonala w niedziele w Indiana-
polis ekipe Zachodu 211:186.

W tym roku wrécono do dawnego formatu rywalizacji i znéw koszykarze z Konferencji
‘Wschodniej zmierzyli sie z tymi z Konferencji Zachodniej. Wschod szybko przejat ini-
cjatywe i systematycznie powigkszal przewage. Po trzech kwartach wygrywat réznica
24 punktéw.

Po raz pierwszy w historii zespdl w Meczu Gwiazd przekroczyt bariere 200 punktéw.
Do tej pory najwiecej, 196, zdoby} Zachod w 2016 roku. Réwniez nigdy wezeshiej lacz-
nie nie zdobyto ich tak wielu. Do tej pory najwyzszym lacznym rezultatem byl ten z 2017
roku, gdy Zachéd pokonat Wschod 192:182.

Nagroda dla najbardziej wartosciowego zawodnika (MVP) Meczu Gwiazd nosi imie tra-
gicznie zmarlego w styczniu 2020 roku Kobego Bryanta. Tym razem trafita do Damiana
Lillarda, ktéry zdobyt 39 punktéw i m.in. trafil 11 z 23 rzutéw za trzy punkty.

33-letmi rozgrywajacy Milwaukee Bucks dzien wczes$niej wygral konkurs rzutéw
za trzy punkty. Zostal drugim w historii, po Michaelu Jordanie w 1988 roku, zawodni-
kiem, ktéry nagrode MVP polaczyt ze zwyciestwem w poprzedzajacym Mecz Gwiazd
konkursie. Jordan 36 lat temu popisal sie najefektowniejszym wsadem.

Dla Zachodu najwiecej punktéw, az 50, zdobyt Karl-Anthony Towns (Minnesota Tim-
berwolves).

LeBron James (Los Angeles Lakers) natomiast zostal pierwszym, ktéry zostat wybrany
do Meczu Gwiazd po raz 20. 39-latek na parkiecie spedzil tylko 14 minut i zdobyl dla Za-
chodu osiem punktéw.

Lillard w finale sobotiego konkursu rzutéw za trzy punkty uzyskat 26 punktéw i poko-
nat Trae Younga (Atlanta Hawks) i Townsa - po 24. Zostal w ten sposéb 6smym graczem
w historii, ktéry powtdrzyl ten sukces w kolejnych latach, a pierwszym po Jasonie Ka-
pono (20071 2008).

Ubiegloroczny sukces powtdrzyl tez mierzacy 188 cm Mac McClung, ktéry ponownie
wygral konkurs wsadéw. 25-letmi McClung, wystepujacy w G-League w Osceola Magic,
filialnym zespole Orlando Magic, pokonat w finalowej rundzie Jaylena Browna z Boston
Celtics. W decydujacej probie w spektakularny sposob przeskoczyt nad mierzacym
216 cm bylym gwiazdorem NBA Shaquille'em ONealem, zdobywajac maksymalng
note od jury.

Zostal széstym koszykarzem, ktéry wygral co najmniej dwa konkursy wsaddw,
a pierwszym, ktéry uczynil to sezon po sezonie, po Zachu Lavine (2015 i 2016). Jedy-
nym zawodnikiem, ktéry ma na koncie trzy triumfy jest Nate Robinson, ale nie w kolej-
nych imprezach.

W rywalizacji pomiedzy najlepszymi dystansowymi strzelcami lig NBA i WNBA Ste-
phen Curry (Golden State Warriors) pokonat grajaca na co dzien w New York Liberty
Sabrine Ionescu.

W konkursie zrecznosciowym tzw. skills challenge najlepszy okazat sie zespét zozony
z zawodnikéw Indiana Pacers w skladzie: Tyrese Haliburton, Myles Turner i Bennedict
Mathurin.

Weekend Gwiazd rozpoczela piatkowa rywalizacja Wschodzacych Gwiazd. Najlepsza
okazala sie druzyna prowadzona przez Jalena Rose’a, w ktérej skladzie wystepowat
polski koszykarz Jeremy Sochan (San Antonio Spurs). W finale ekipa Polaka pokonala
zespot Detlefa Schrempfa 26:13.

Wezesniej odbyly sie polfinaly, w ktérych zespél Rose’a pokonat druzyne Tamiki Cat-
chings 40:35, a team Detlefa Schrempfa wygrat z podopiecznymi Pau Gasola 41:36.
Gospodarzem przysziorocznego Meczu Gwiazd bedzie San Francisco.

PORAZKI PRZED WEEKENDEM GWIAZD

Porazkami nowojorskich druzyn i San Antonio Spurs zakoneczyly sie mecze po-
przedzajace Weekend Gwiazd.

Zdziesigtkowani kontuzjami New York Knicks przegrali na wyjezdzie z Orlando Magic
100:118. Dla gospodarzy 36 punktéw uzyskal Paolo Banchero, a 21 oczek dodal Franz
Wagner. Z kolei w szeregach gosci wyrdznili sie Jaylen Brunson (33 punkty) i Precious
Achiuwa (23 punkty, 14 zbiérek).

Dwie porazki z Boston Celtics poniesli Brooklyn Nets. Najpierw Nets przegrali przed
wlasng publicznoscia, 110:118. Gosci do wygranej poprowadzil Jayson Tatum (41 punk-
téw, 14 zbidrek). Jaylen Brown dodal 19 oczek. Dla miejscowych 27 punktéw rzucit Mikal
Bridges, a 26 dodat Cam Thomas.

Dzien pdzniej w Bostonie ,Celtowie” wygrali 136:86. Payton Pritchard uzyskal dla zwy-
ciezcow 28 punktéw, a oczko mniej dodat Derrick White. Dla go$ci 16 punktéw rzucit
Trendon Watford.

To byly ostatmie mecze, w ktdrych zespdt Nets poprowadzil trener Jacque Vaughn.
Zostat on zwolniony w poniedzialek, a nazwisko nowego trenera ma by¢ znane w naj-
blizszym czasie. Do tego momentu druzyne bedzie prowadzit dotychczasowy asystent
Vaugha, Kevin Ollie.

San Antonio Spurs przegrali na wyjezdzie z Dallas Mavericks 93:116, a Sochan w 25
minut zdobyt 10 punktéw, mial cztery zbidrki (trzy w ataku), asyste, trzy przechwyty
idwie straty.

Gospodarzy do zwyciestwa poprowadzili Kyrie Irving (34 punkty) i Lika Doncic (27
punktéw). W szeregach Spurs najlepsi byli Victor Wembanyama (26 punktéw) oraz
Malaki Branham (19 punktéw).

NHL

EMOCJONUIJACE DERBY DLA RANGERS

New York Rangers odniesli si6dme z rzedu zwyciestwo w NHL. Tym razem w der-
bowym meczu pokonali po dogrywce New York Islanders 6:5.

Spotkanie rozegrano na stadionie do futbolu amerykarskiego w East Rutherford, w sta-
nie New Jersey, w obecnosci 79 690 kibicow.

Juz w drugiej minucie prowadzenie Rangers dal Erik Gustafsson. PéZniej jednak gole
dla Islanders zdobyli Brock Nelson, Bo Horvat, Mathew Barzal i Anders Lee. Po dwdch
golach Vincenta Trochecka Rangers przegrywali 3:4, ale na poczatku trzeciej tercji
na 5:3 dla ,\Wyspiarzy" trafit Aleksander Romanow.

W 56. minucie kontaktowa bramke zdoby! Chris Kreider, a na 89 sekund przed koricem
wyréwnat Mika Zibanejad. Dogrywka trwata zaledwie 10 sekund. Zwyciestwo Rangers
dat Artemi Panarin.

Byt to jeden z dwdch meczéw Rangers rozegranych w ostatnim tygodniu. Trzy dni
wezesniej ,,Straznicy” pokonali u siebie Montreal Canadiens 7+4 i z dorobkiem 756 punk-
téw sg liderami Metropolitan Division, a w Konferencji Wschodniej plasujg sie na trze-
cim miejscu.

Islanders wczesniej przegrali przed wiasng publicznoscig z Seattle Kraken 1:2 po rzu-
tach karnych i z dorobkiem 58 punktéw zajmuja piata pozycje w Metropolitan Division
oraz dziesigtq w Konferencji Wschodniej.

Trzy mecze w ostatim tygodniu rozegrali New Jersey Devils, ktérzy pokonali w Na-
shville tamtejszych Predators 42, przegrali u siebie z Los Angeles Kings 1:2 oraz poko-
nali na wiasnym lodowisku Philadelphia Flyers 6:3. ,,Diably” maja na swoim koncie 60
punktéw, co daje im czwarte miejsce w Metropolitan Division oraz dziewiate w Konfe-
rencji Wschodnie;j.

Liderami na wschodzie sa Boston Bruins (77 punktéw). Z kolei w Konferencji Zachod-
niej, a takze w calej lidze najlepsi sa Vancouver Canucks (80 punktéw).

ZEBRAE: TW

Walka legend na XTB KSW Epic w Gliwicach

Adamek kontra Chalidow

24 LUTEGO W GLIWICKIEJ PREZERO ARENIE DOJDZIE DO STARCIA, KTORE ELEKTRYZUJE
MILOSNIKOW SZTUK WALKI. W WALCE WIECZORU NA GALI XTB KSW EPIC MAMED
CHALIDOW PODEJMIE BYLEGO MISTRZA SWIATA DWOCH KATEGORII WAGOWYCH,

egendarni zawodnicy za-
walczg ze sobg w starciu
na zasadach boksu. Ich
pojedynek zostal zakon-
traktowany na sze$¢ rund (limit
wagowy wynosi 99 kg) i odbe-
dzie sie w oktagonie.
Chalidow jest bylym mistrzem
KSW wagi podlciezkiej i bylym
czempionem kategorii $redniej.
Od debiutu w roku 2004 stoczyl
47 pojedynkoéw, z ktérych 37 wy-
gral. Na swoim koncie ma 17 zwy-
ciestw zdobytych przez nokaut
116 przez poddanie.
Adamek w trakcie bardzo boga-
tej kariery stoczyl 59 zawodo-
wych pojedynkéw, z ktérych 53
wygral. Wywalczyl zawodowy
tytul mistrza Swiata organizacji
IBF i IBO w kategorii junior ciez-
kiej oraz organizacji WBC w wa-
dze polciezkiej. Walczyl réwniez
0 mistrzowski tytul krolewskiej
kategorii wagowej.
Adamek w federacji KSW to cos,
co jeszcze kilka lat temu trudno
bylo sobie wyobrazi¢. "Goéral"
wcigz spragniony jest jednak
emocji w ringu i postanowil
sprawdzi¢ sie w starciu z inng
legenda sportéw walki w Polsce.
Dla Chalidowa potyczka z Adam-
kiem bedzie zupelnie nowym do-
Swiadczeniem, bowiem panowie
nie beda bi¢ sie w MMA, a w bok-
sie. Sam Mamed niejednokrotnie
mowil jednak, ze bardzo chetnie
sprawdzilby sie w tej formule. Te-
raz dostaje szanse.
Dla Adamka bedzie to pierwsza
walka od pazdziernika 2018
roku. Wtedy w Chicago przegral
przez KO w 2. rundzie z Jarrel-
lem Millerem. Wczesniej pokony-
wal takich zawodnikdéw jak Joey
Abell, Fred Kassi czy Solomon
Haumono.
Chalidowa w Kklatce ostatni raz
mogliSmy oglada¢ za to w czerw-
cu 2023 roku. Wtedy na XTBKSW
83: Colosseum 2 pokonal przez
KO Scotta Askhama. Byla to jego
trzecia walka z Anglikiem i dru-
gie zwyciestwo. Na rozkladzie
ma tez takich zawodnikéw jak
Michal Materla, Borys Mankowski
czy Mariusz Pudzianowski.
Kto wygra w sobote? Ilu kibi-
cow czy zawodnikdow, tyle opi-
nii. Zdaniem znanego trenera
Zbigniewa Raubo legenda KSW
nie ma czego szuka¢ w formule
rywala. "Boksersko jest przy nim
ogdrkiem" - nie gryzl sie w jezyk
w programie Andrzeja Kostyry.
Podobnego zdania jest Pawel
Pawlak, aktualny mistrz KSW
w wadze Sredniej.
"Walke powinien wygra¢ Ada-
mek, poniewaz jest to w jego
dziedzinie sportu. Mysle, ze Ma-
med moze mie¢ problemy z jego
szybkoscig" - stwierdzil "Plastin-
ho" w filmie opublikowanym
w mediach spolecznosciowych
KSW.
Dwukrotny mistrz wagi junior
ciezkiej Krzysztof Glowacki wy-
raznie podkreslil, ze wiele be-
dzie zalezalo od tego, czy Ada-

TOMASZA ADAMKA.

mek bedzie potrafil przyja¢ cios.
"Fajna walka. Z ciekawosci zo-
bacze jak to bedzie wygladalo.
Tomek miatl pie¢ lat przerwy, nie
wiadomo w jakiej jest formie.
Ma 47 lat, a Mamed te 43-44,
lecz Mamed caly czas jest w cy-
klu, caly czas sg przygotowania
i walki. Chalidow moze przyjac¢
cios i tez mocno zadaje ciosy.
Nie wiemy, czy Adamek potrafi
przyja¢ ten cios, czy bedzie po-
trafil odpowiedzie¢ seriq. Wszy-
scy znamy sposob walki Tomka,
duzo przyjmuje i jeszcze wiecej
oddaje. Czy w tym wieku bedzie
w stanie tak dalej walczy¢, tego
nie wiemy. Dlatego ta walka jest
interesujaca. Jesli to bedzie daw-
ny Tomek, jesli przyjmie cios
i odpowie serig to mysle, ze Ma-
med nie bedzie mial szans".
Jakie zdanie w tym temacie
ma jeden ze wspdtwlascicieli fe-
deracji Martin Lewandowski?
"To Mamed wchodzi w bajke,
w gre Tomka, wiec na papierze
to Tomasz jest faworytem. Nato-
miast jak popatrzy sie na historie
Mameda, na to, jak walczyl, spek-
takularnie, nietypowo. MySle,
ze Tomek nie mial okazji walczy¢
z zawodnikiem jego pokroju. Ta-
kich rzeczy Tomasz jeszcze nie
widgzial. Walka jest w klatce KSW,
wiec to jest plus dla Mameda" -
powiedzial Lewandowski w roz-
mowie z kanalem "FANSPOR-
TUTV".

Jak zdradzil, na stole jest rekor-
dowa suma. Obaj zawodnicy
za walke na gali XTB KSW Epic
majq zarobi¢ ponad 4 min z}!
"Wiadomo, ze finanse tez sga waz-
ne, to moja praca. Nie wchodze
do ringu za darmo. Propozycja
to motywacja do treningéw, ja
i tak biegam, waze 98-99 Kkilo.
Gdy jest podpisany kontrakt

to zaczynamy obdz - wstajesz,
biegasz, potem na sale. Uwazam,
ze wtedy cofajg sie lata. Ja sie
czuje, jakbym miatl ze trzydziesci
lat. Nic nie boli, czuje sie jak ryba
w wodzie i wtedy jest ta che¢
pokazania kibicom - takze tym
milodszym, ze mimo 47 lat mozna
pieknie walczy¢ i zwyciezac¢" -
przekonuje Adamek.

Walka Chalidowa z Adamkiem
na KSW EPIC bedzie starciem
wieczoru, a wiec panowie wej-
da do klatki jako ostatni. Nalezy
spodziewac¢ sie, ze do pojedynku
dojdzie okolo godziny 1700 cza-
su nowojorskiego.

Wezesniej kibice zobaczg m.in.
walke graplingowg Phila De
Friesa i Josha Barnetta, pojedy-
nek muay thai w rekawicach
do MMA oraz pojedynek zawod-
nikéw BJJ i judo. Ponadto cieka-
wie zapowiada sie turniej, ktéry
wyloni nowego mistrza KSW ka-
tegorii pdlciezkiej. W rywaliza-
Cji 0 najwyzsze trofeum wezmie
udzial czterech zawodnikdow:
Rafal Haratyk (17-56-2, 5 KO), Mar-
cin Wojcik (19-8, 11 KO), Kleber
Raimundo Silva (22-12 INC, 156
KO) i Damian Piwowarczyk (7-2,
3 KO).

Gale bedzie mozna zobaczy¢
w Stanach Zjednoczonych w sys-
temie PPV. Warunki dostepu
na mojbilet.com

Oprocz lutowej walki z Chali-
dowem Adamka w niedalekiej
przysziosci czekaja tez dwa poje-
dynki w Fame MMA. Jego rywa-
le jak dotad nie zostali oficjalnie
ogloszeni, chociaz spekuluje sie,
ze jednym z nich bedzie Patryk
"Bandura" Bandurski, ktéry wy-
stapi w main evencie gali Fame
21, a wszystkie swoje dotychcza-
sowe pojedynki w federacji to-
czyl w boksie. @
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Swiatek z pierwszym tytulem w 2024 roku - Trzeci z rzedu triumf Polki w Dausze

Bez straty seta

IGA SWIATEK PO RAZ TRZECI ZRZEDU WYGRALA TURNIEJ WTA W DAUSZE. WFINALE
PIERWSZEJ W TYM ROKU IMPREZY RANGI WTA 1000 LIDERKA SWIATOWEGO RANKINGU
TENISISTEK POKONALA ROZSTAWIONA ZNUMEREM TRZECIM JELENE RYBAKINE
ZKAZACHSTANU 7:6 (10-8), 6:2. TO JEJ PIERWSZY TYTUL WTYM ROKU, A18. WKARIERZE.

enisistka z Raszyna zo-
stala pierwsza w historii,
ktéra wygrala istniejaca
od 2001 roku impreze
w stolicy Kataru trzykrotnie; czte-
ry inne zawodniczki mogg po-
chwali¢ sie dwoma triumfami.
W Dausze 22-letnia Swiatek jest
niepokonana od trzech lat, byla
tez najlepsza w edycjach 2022
12023.
W tegorocznej nie stracila zadne-
go seta (w drugiej rundzie poko-
nala Rumunke Sorane Cirstee 6:1,
6:1, w trzeciej Rosjanke Jekaterine
Aleksandrowg 6:1, 6:4, w ¢wiercfi-
nale Bialorusinke Wiktorie Aza-
renke 64, 6:0, a w poHfinale wy-
grala walkowerem z Czeszkg
Karoling Pliskova), cho¢ niewiele
brakowalo, zeby tak sie stalo w so-
botnim finale. Pierwsza partia
trwala az pohttorej godziny. Ryba-
kina prowadzila juz 4:1, ale Polka
zdolala odwrdcic losy seta.
Wilasnie przy swoim wysokim
prowadzeniu reprezentantka Ka-
zachstanu, w trakcie serwowania,
zranila sie... rakietg w noge. Popro-
sila o przerwe medyczna, w tym
czasie opatrzono jej rane i urodzo-
na w Moskwie 24-letnia zawod-
niczka wrocila na kort.
By¢ moze ta sytuacja wybila jgq
Z nieco rytmu, poniewaz stracila
inicjatywe na korcie i przegrala
cztery kolejne gemy (do stanu
4:6). Pézniej zdolala jednak "wro-
ci¢" do meczu, prowadzila nawet
6:56 1 serwowala, ale ostatecznie
o wyniku pierwszej partii musial
rozstrzygnac tie-break.
Byl bardzo zaciety. Przy stanie 6-4
Swiatek nie wykorzystala dwdch
setboli. Pdzniej, przy 7-6, takg
szanse miala Rybakina, ale tez nie
dala rady. Ostatecznie, przy swojej
czwartej pilce setowej, dokonala
tego wyzej notowana tenisistka.
W drugim secie emocji bylo juz
mniej, cho¢ na poczatku repre-
zentantka Kazachstanu postra-
szyla mlodszg rywalke. Rybakina
prowadzila 1:0, a w drugim gemie
miala dwie szanse na przelama-
nie serwisu Swiatek. Polka wyszia
jednak obronng reka, a od stanu
3:2 wygrala wszystkie gemy.
Caly pojedynek trwal dwie godzi-
ny i 20 minut. W odniesieniu zwy-
ciestwo nie przeszkodzil Swiatek
fakt, ze miala mniej aséw serwi-
sowych od rywalki (2-3) i wiecej
podwdjnych bleddw (4-2). Polka
umiala jednak zachowa¢ zimng
krew w decydujacych momen-
tach, czego nie mozna powiedzie¢
O przeciwniczce.
To byla jej piata konfrontacja z Ry-
baking i drugie zwyciestwo. Polka
wygrala pierwsza, w 2021 roku
w Ostrawie, a poézniej trzy razy
gora byla reprezentantka Kazach-
stanu - wszystkKie te pojedynki od-
byly sie w ubieglym roku.
Swiatek miala spore wsparcie
z trybun. Nie brakowalo bialo-
-czerwonych flag, a na koniec
ceremonii dekoracji zaprezen-
towano efektowny pokaz ogni
sztucznych.
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Iga Swigtek jest niepokonana w Dausze od trzech lat, byta tez najjepsza

w edycjach 2022 i 2023

"Czuje sie tu jak w domu, czuje
tu fajng energie. Nie myslalam
o tym, ze trzy razy z rzedu wygra-
lam, cho¢ slyszalam o tym. Nieco
sie stresowalam na poczatku tur-
nieju, ale méj team potrafil mnie
ukierunkowa¢ na te najwazniej-
sze sprawy" - przyznala Swiatek
podczas dekoracii.

Przy okazji przeprosita bliskich,
ze nie odzywala sie przez dzie-
wie¢ dni, lecz, jak przyznala,
to byt intensywny czas. "Obiecuje,
ze dzi$ nadrobie" - dodala.

Polka zostala pierwszg od 2015
roku tenisistka, ktéra trzykrotnie
z rzedu zwyciezyla w tych sa-
mych zawodach. Amerykanka
Serena Williams byla najlepsza
w Miami w latach 2013-15.

Dzieki triumfowi w Dausze Swia-
tek zyskala 530 punktéw w ran-
kingu WTA (przed rokiem impre-
za miala nizszg range) i zarobila
ponad 520 tys. USD.

Polka powiekszyla do 1395 pkt
przewage nad druga w klasyfika-
cji tenisistek Bialorusinka Aryng
Sabalenka, nieobecng w Dausze.
Z kolei Rybakina pozostala
na czwartym miejscu listy swia-
towej.

W singlu w Dausze wystapily
w tym roku réwniez dwie inne
Polki - Magda Linette odpadia
w drugiej rundzie, a Magdalena
Frech w pierwszej.

Teraz rywalizacja przeniosla sie
do Dubaju, gdzie od niedzieli trwa
turniej identycznej rangi. We wto-
rek awans do 1/8 finalu zapewnily
sobie Swiatek i Frech.

W swoim pierwszym pojedynku
liderka $wiatowego rankingu po-
konala w drugiej rundzie Ame-
rykanke Sloane Stephens 6:4, 6:4.
To bylo trzecie spotkanie tych

zawodniczek i trzecia wygrana
Polki. Dwie wczesniejsze zanoto-
wala w 2022 roku. Kolejng rywal-
ka Swiatek bedzie rozstawiona
z numerem 16. Ukrainka Elina
Switolina.

Znacznie  trudniejszq  droge
do trzeciej rundy miala Frech,
ktdra musiala przebija¢ sie przez
kwalifikacje. W nich prowadzila
z reprezentantkg Australii Aring
Rodionovg 2:6, 6:3, 41, gdy ry-
walka skreczowala, dzien pdzniej
Polka poradzila sobie z Julig Putin-
cewgq, z Kazachstanu, wygrywajgc
6:3, 3.6, 6:4. W turnieju gléwnym
najpierw wyeliminowala rozsta-
wiong z nr. 14 Aleksandrowsg 7:6
(7-2), 6:3, a nastepnie we wtorek
Chorwatke Petre Martic (67. WTA)
G4, 1:6, G:2.

Zwyciestwo zapewnilo jej awans
na najwyzsze w karierze 42. miej-
sce w rankingu WTA.

Kolejng rywalka Frech bedzie
czwarta w $wiatowym rankingu
i rozstawiona z takim numerem
w Dubaju Rybakina, ktéra pokona-
la Azaranke. Bialorusinka wygra-
la pierwszg partie 6:4, a w drugiej
ulegla 2:6. Potem nie przystgpita
do trzeciego seta.

Trzecia z Polek Linette w ulegla
W swoim pierwszym pojedynku
Japonce Nao Hibino (93. WTA)
2:6, 6:3, 4:6, ktdra pokonala przed
tygodniem w Katarze 6:1, 6:4.
Niespodziewanie z turniejem
pozegnala sie zajmujgca drugie
miejsce w $wiatowym rankingu
Bialorusinka Aryna Sabalenka,
przegrywajac z Chorwatka Don-
ng Vekic 7:6 (7-b), 3:6, 0:6. Byl to jej
pierwszy mecz od blisko miesia-
ca, gdy triumfowala w wielkoszle-
mowym Australian Open w Mel-
bourne.Q
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Trzy medale polskich plywakéw na mistrzostwach swiata

Braz do brazu

OSTATNIEGO DNIA MISTRZOSTW SWIATA W PLYWANIU
W DAUSZE BIALO-CZERWONI WYWALCZYLI DWA BRAZOWE
MEDALE. TRZECIE MIEJSCA ZAJELI: KSAWERY MASIUK
NAS50 M ST. GRZBIETOWYM | KATARZYNA WASICK NA50 M
ST. DOWOLNYM. W SOBOTE ROWNIEZ TRZECI NA100 M ST.
MOTYLKOWYM BYL JAKUB MAJERSKI.

W finale Masiuk uzyskal 2444
i byt wolniejszy tylko od Australij-
czyka Isaaca Coopera - 24,13 oraz
broniacego tytulu Amerykanina
Huntera Armstronga - 24,33.

Z kolei Wasick - 23,95 musiala
uzna¢ wyzszos¢ multimedalistki
réznych imprez Szwedki Sarah
Sjoestroem - 23,69 oraz Amery-
kanki Kate Douglass - 23,91. Siéd-
me miejsce w finale zajela Korne-
lia Fiedkiewicz - 24,69, ktdra kilka
dni wczesniej na tej samej pozycji
zakonezyla rywalizacje w wysci-
gu na 100 m st. dowolnym z cza-
sem 54,06, tylko o 0,05 s gorszym
od jej rekordu kraju.

Najszybsza kraulistkg okazala sie
Holenderka Marrit Steenbergen
52,26, ktéra az o 0,3 s byla szyb-
sza od Haughey Siobhan z Hong-
kongu. Trzecie miejsce zajela
Australijka Shayna Jack - 0,57 s
za triumfatorka.

Majerski do finalu zakwalifikowal
sie z drugim czasem. W polina-
lach najszybszy okazal sie Dio-
go Matos Ribeiro, ktéry w walce
0 medale potwierdzil klase i wy-
gratl czasem 61,17, Portugalczyk
wyprzedzil Austriaka Simona Bu-
chera 0 0,11 si o0 0,15 Polaka.
Poczatek finalowego wyscigu nie
nalezal do najlepszych w wyko-
naniu zawodnika AZS AWF Ka-
towice. Majerski mial najgorsza
reakcje startowq z calej stawki
(066). Zdolal jednak odrobi¢
straty na dystansie. Tempo pod-
krecit w drugiej polowie wyscigu
i do samego konca odpieral ataki
Holendra Nylsa Korstanje.
"Nareszcie mamy ten upragniony
medal" - ucieszyl sie Polak za-
raz po finalowym starcie. Do tej
pory najwiekszym osiggnieciem
w karierze delfinisty by} brazowy
medal mistrzostw Europy wywal-
czony na tym samym dystansie
w roku 2022 w Rzymie.

W finale 200 m stylem grzbieto-
wym Laura Bernat osiggnela wy-
nik 2.09,92, co zapewnilo jej pigte
miejsce. Triumfowala Amerykan-
ka Claire Curzan - 2.05,77.
Wezesniej o podium otarli sie
Michal Chmielewski na 200 m
st. motylkowym i polska sztafeta
mieszana 4x100 m st. zmiennym,
zajmujac w finalach czwarte
miejsca.

I = L

W polskiej sztafecie mieszanej
doszlo do zmiany w skladzie
w poréwnaniu do zestawienia,
ktére rano rywalizowalo w eli-
minacjach - Adriana Jaskiewicza
zastgpil Majerski, a Fiedkiewicz
- Wasick. Zmiany pozwolily Pola-
kom nieco poprawi¢ czas, jednak
ostatecznie wynik 346,04 nie dat
im medalu. Bezkonkurencyjni
w $rode byli Amerykanie, kto-
rzy wywalczyli zloto z czasem
340,22. Srebro zdobyli Australij-
czycy - 343,12, a braz Brytyjczy-
cy - 345H,09.

Dobry wystep polskiej sztafety
mieszanej w Dausze zapewnil jej
jednak kwalifikacje na igrzyska
olimpijskie w Paryzu.
Rywalizacje na 200 m st. motylko-
wym wygral Japonczyk Tomoru
Honda. Srebro wywalczyl Wiloch
Alberto Razzetti, a braz Austriak
Martin Espernberger.
Chmielewski awansowal do fina-
lu z trzecim czasem. W decydu-
jacym wyscigu Polak poprawil
sie o 0,02 s, uzyskujac 1.55,36,
natomiast czwarty w podlfinalach
Austriak az o 0,24 s, co pozwoli-
lo mu wyprzedzi¢ Polaka. Honda
mial czas 1.53,88.

Awansu do finalu zostal pozba-
wiony srebrny medalista MS
w tej konkurenciji z zeszlego roku
z Fukuoki, brat blizniak Michala
- Krzysztof Chmielewski. Dzien
wczeshiej wygral swdj wyscig
poifinalowy, ale popemil blad
na pierwszym nawrocie i zostal
zdyskwalifikowany:.

Szoéste miejsce w wyscigu na 50
m st. grzbietowym zajeta Adela
Piskorska z czasem 28,09 s. Zloty
medal zdobyla Amerykanka Cla-
ire Curzan (2743 s). O zaledwie
0,02 s wolniejsza byla Australijka
Iona Anderson, a trzecie miejsce
zajela Kanadyjka Ingrid Wilm
(2761).

Polacy wystgpili w niedziele jesz-
cze w finalach sztafet 4x100 m st.
zmiennym. Masiuk, Jan Kalusow-
ski, Majerski oraz Kamil Sieradzki
zostali zdyskwalifikowani w fina-
le, natomiast Piskorska, Dominika
Sztandera, Paulina Peda i Fied-
kiewicz uplasowaly sie na siéd-
mej pozycji - 4.01,73. Zlote meda-
le zdobyli Amerykanie - 3.29,80
i Australijki - 3.565,98.8

Jakub Majérski (2 prawej) dal dobry przyklad, zdobywajac w sobote

brazowy medal na 100 m st. motylkowym
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ZIMOWY PRZEKLADANIEC

SHORT TRACK

» Trzecie miejsca Lukasza Kuczyn-
skiego i Michala Niewiriskiego na 500
m oraz szoste Feliksa Pigeona na 1500
m to najlepsze wyniki polskich tyzwia-
rzy w zakonczonych w Gdansku fina-
lowych zawodach Pucharu Swiata
Od pigtku w hali Olivia rywalizowalo
blisko 190 zawodnikéw z 31 krajéw.
W sobote Kuczynski przegral tylko z Yi
Ra Seo z Korei Poludniowej i Kanadyj-
czykiem Stevenem Dubois. Tydzien
wezeshiej reprezentant bialostockie-
go Kklubu takze stangl na najnizszym
stopniu podium podczas zawoddw
PS w Dreznie. Dziewiate lokaty na tym
dystansie zajeli w sobote Kamila Stor-
mowska i Niewinski, a Pigeon byt sz6-
sty na 15600 m. W niedziele wyczyn
Kuczynskiego skopiowal Niewiniski,
wyprzedzony tylko przez Dubois i Ka-
zacha Denisa Nikisze. Na siédmej po-
zycji zakonczyt rywalizacje na 1000
m Pigeon, a na 10. Stormowska, poza
tym na 500 m Diane Sellierowi przy-
padia dziewigta lokata. W klasyfikacji
ogdlnej PS Stormowska byla szésta
na 1000 i dziewigta na 500 m, na tym
ostamim dystansie Niewinski uplaso-
wal sie na 6smej, a Kuczynski na 10.
pozycji. W hali Olivia cztery medale
zdobyla Selma Poutsma. Holenderka
triumfowala na 500 m oraz w sztafecie
mieszanej na 2000 m i kobiet na 3000
m, byla takze druga na 500 m. Jej ro-
daczka Xandra Velzeboer trzy razy
stanela na najwyzszym stopniu po-
dium - na 500 m oraz w sztafetach ko-
biet i mieszanej. Amerykanka Kristen
Santos-Griswold zwyciezyla na 1000
i 1600, zdobyla takze braz w kobiecej
sztafecie.

BIATLON

» Francuscy biatlonisci zdominowali
mistrzostwa $wiata, ktére zakonczy-
ly sie w niedziele w Novym Mescie
na Morave. Reprezentanci tego kraju
wywalczyli 13 medali, w tym szes$¢
Ziotych. 12 krazkdéw, w tym cztery ziote,
zdobyli Norwegowie. Polacy nie staneli
w Czechach na podium. Najlepsze sz6-
ste miejsce wywalczyly w sztafecie 4x6
km Natalia Sidorowicz, Anna Maka,
Kamila Cichon i Joanna Jakiela. Zwy-
ciezyly Francuzki, przed Szwedkami
(+383 s) i Niemkami (+114.2). Polki
stracity do "Trdjkolorowych" 2146.
W rywalizacji meskich sztafet 4x76
km Konrad Badacz, Andrzej Nedza-
-Kubiniec, Jan Gurika i Marcin Zaw6t
zajeli dziewigte miejsce. Triumfowali
Szwedzi przed Norwegami i Francuza-
mi. Konezacy mistrzostwa bieg ze star-
tu wspdlnego na 156 km mezczyzn
wygral Norweg Johannes Thingnes
Boe, zdobywajac 20. zioty medal MS.
Tym samym wyréwnat rekord swo-
jego legendarnego rodaka Ole Einara
Bjoerndalena. 30letmi Boe w sumie
ma w dorobku 38 krazkéw MS, w tym
po siedem w kazdej zkonkurencji tego-
rocznej i poprzedniej edycji zawoddw.
Oproécz 20 Ziotych zdobyt réwniez 13
srebrnych i pie¢ brazowych krazkdéw.
Wezesniej na dystansie 12,5 km rywa-
lizowaly kobiety. Sidorowicz byla 16,
Jakiela - 25, a zwyciezyla Francuzka
Justine Braisaz-Bouchet.

BIEGI NARCIARSKIE

» Szwedka Jonna Sundling i Norweg
Johannes Klaebo zwyciezyli w sprin-
cie technikg dowolng w zawodach Pu-
charu Swiata w biegach narciarskich
w amerykanskim Minneapolis. Wero-
nika Kaleta w eliminacjach zajela 36.
miejsce i odpadia z dalszej rywalizacji.
Sundling w finale wyprzedzita 0 095 s
swojq rodaczke Linn Svahn oraz o0 268
Norwezke Kristine Stavaas Skistad.
Wsrod mezezyzn Klaebo byt szybszy
od Wiocha Federico Pellegrino o 027 s.
Trzeci finiszowat kolejny z Norwegdéw
Haavard Solaas Taugboel, ktory stracit
121

» 23lemi Gus Schumacher odnitst
pierwsze w Kkarierze zwyciestwo
w Pucharze Swiata w biegach nar-
ciarskich. Amerykanin w Minneapolis
wygrat bieg na 10 km technika dowol-
na. Waréd kobiet najlepsza byla Szwed-

ka Jonna Sundling. Weronika Kaleta
zajela 48. miejsce. Schumacher trium-
fowal czasem 20527 Drugie miejsce
ze stratg 44 sekundy zajal Norweg Ha-
rald Amundsen. Za nim uplasowali sie
jego rodacy: Paal Golberg i Johannes
Klaebo. Na czele klasyfikacji general-
nej Pucharu Swiata jest czterech Nor-
wegéw. Prowadzi Amundsen (2073
pkt) przed Klaebo (1743), Erikiem
Valnesem (1663) i Golbergiem (1564).
Sundling przebiegla 10 km w 22.389.
Jej rodaczka Frida Karlsson byla wol-
niejsza o 154 s. Na podium stanela tez
Amerykanka Jessie Diggins. Kaleta
ukonczyla bieg czasem 25.336. Diggins
z dorobkiem 2200 pkt jest liderka, PS,
a zania plasujq sie Szwedki Linn Svahn
(1948) i Frida Karlsson (1736).

NARCIARSTWO ALPEJSKIE

» Liderka klasyfikacji generalnej al-
pejskiego Pucharu Swiata Lara Gut-
-Behrami, ktéra odniosla zwyciestwa
w ostamich czterech zawodach cy-
klu, zajela trzecie miejsce w zjezdzie
w szwajcarskiej Crans Montanie. Zwy-
ciezyla Wloszka Marta Bassino przed
swojg, rodaczka Federicg Brignone.
Jadaca z trzecim numerem startowym
Bassino miala 054 s przewagi nad
Brignone, ale od Szwajcarki Gut-Beh-
rami, zZwyciezczyni na tym stoku dzien
wczeshiej, byla szybsza juzo 1,11 s.

> Austriaczka Stephanie Venier wy-
grala w Crans Montanie supergigant
alpejskiego Pucharu Swiata. Maryna
Gasienica-Daniel zajela 37 miejsce.
Venier uzyskala czas 116,52 i zaledwie
0 004 s wyprzedzila Wloszke Federi-
ce Brignone. Trzecia, ze stratg o 015,
byla kolejna Wloszka Marta Bassino.
Specjalizujaca sie w slalomie gigancie,
ale startujgca takze w supergigantach
Gasienica-Daniel pojechala o 321 wol-
niej od Venier, co pozwolilo jej wyprze-
dzi¢ tylko trzy alpejki sposrod tych, kto-
re ukonczyly przejazd. W klasyfikacji
generalnej PS prowadzi szdésta w nie-
dziele Szwajcarka Lara Gut-Behrami,
ktdra jest takze liderka supergiganta.

» Szwajcar Niels Hintermann wygral
w sobote na olimpijskiej trasie w nor-
weskim Kvitfjell bieg zjazdowy alpej-
skiego Pucharu Swiata. Lider klasy-
fikacji generalnej PS Szwajcar Marco
Odermatt uplasowal sie siédmej pozy-
¢ji. Polacy nie startowali. Drugie miejsce
ze stratg 008 s wywalczyl Austriak
Vincent Kriechmayr, a trzeci byt Ka-
nadyjczyk Cameron Alexander - strata
019 s. Odermatt zajmujac siédma loka-
te byl wolniejszy od zwyciezcy o 0,76
s. Pojedynek o malg Krysztalowa Kule
w zjezdzie nadal trwa. Walka miedzy
Odermattem a Francuzem Cyprienem
Sarrazinem, ktéry wycofal sie ze startu
w Norwegii z powodu drobnej kontuzji,
rozegra sie zatem podczas finaléw PS
w austriackim Saalbach w dniach 16-
24 marca.

» Austriak Vincent Kriechmayr wy-
gral w Kvitfjell supergigant alpejskie-
go Pucharu Swiata. Lider klasyfikacji
generalnej PS Szwajcar Marco Oder-
matt byl trzeci, o jedna pozycje za ni-
sko, by juz w niedziele zapewni¢ sobie
malg Krysztalowa Kule w tej konkuren-
cji. Odermatt ma gigantycza przewage
w klasyfikacji generalnej PS i i jest bar-
dzo bliski zapewnienia sobie trzeciej
z rzedu duzej Krysztalowej Kuli. Z kon-
cowego triumfu w supergigancie mog}
sie cieszy¢ juz w Kvitfiell, ale zwycie-
stwo Kriechmayera sprawilo, ze na jed-
ne zawody przed koncem sezonu
Austriak traci do niego 81 punktéw,
co teoretycznie jest mozliwe do odro-
bienia. Dla Kriechmayera byl to bardzo
udany weekend. W sobote byt drugi
W zjezdzie, dzien pdzniej na skréconej
Z powodu ograniczonej widocznosci
trasie Olympia Bakken o 017 s wy-
przedzit Kanadyjczyka Jeffreya Reeda.
019 stracili do niego sklasyfikowani
ex aequo na trzeciej pozycji Odermatt
i do$wiadczony Wioch Dominik Paris.
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Zwyciestwo po latach Domena Prevca - Osme miejsce Kubackiego w Sapporo

Kraft jak Malysz i Stoch

LIDER KLASYFIKACJI GENERALNEJ PUCHARU SWIATA AUSTRIAK STEFAN KRAFT
| SLOWENIEC DOMEN PREVC WYGRALI WOSTATNI WEEKEND INDYWIDUALNE KONKURSY
SKOKOW NARCIARSKICH W JAPONSKIM SAPPORO.

rugi w sobote byl re-
prezentant gospodarzy
Ryoyu Kobayashi, ktéry
prowadzil po pierwszej
serii. Trzecie miejsce wywalczyl
Niemiec Andreas Wellinger. Da-
wid Kubacki zajgl dsme miejsce,
najlepsze w sezonie, na 12. pozy-
cji zostal sklasyfikowany Kamil
Stoch, a na 25. Aleksander Znisz-
czol. Awansu do finalu nie wywal-
czyli 41. Klemens Murarika - 113
m oraz 45. Piotr Zyla - 107 m.
Kraft, ktdry umocnitl sie na pozycji
lidera PS, zanotowal 39. wygrang
w karierze i dziewigtg w sezonie,
a poraz 111. znalaz! sie na podium
konkursu PS. W Sapporo zréwnat
sie w Adamem Malyszem i Sto-
chem w liczbie zwyciestw w kon-
kursach PS.
W sobote historyczny pucharowy
punkt wywalczyl natomiast 51-let-
ni Noriaki Kasai, plasujac sie w za-
wodach na 30. pozycji. Japonczyk
jest pierwszym skoczkiem, ktory
wystapil w PS po ukonczeniu
"pie¢dziesiatki". To byl jego 571.
pucharowy start.
Po pierwszej serii w Sapporo pro-
wadzil Kobayashi po ladowaniu
na 128,56 m. Japonczyk o 1,7 pkt
wyprzedzal Krafta - 129 m. Trzeci
byt Austriak Daniel Tschofenig -
129,56 m, czwarty Wellinger - 127,5
m, a pigty Austriak Manuel Fett-
ner - 127 m.
W ekipie Bialo-Czerwonych naj-
lepiej w pierwszej probie wypadt
Zniszczol, byt dziewiaty po skoku
na odleglos¢ 123 m. Kubacki zaj-
mowatl 11. miejsce - 122 m, a Stoch
17.-118,6 m.
W finale Kubacki osiggngl 128 m
i ostatecznie awansowal na 6sma
lokate. Poprawil sie takze Stoch
- skoczyl 128,56 m i awansowal
0 pie¢ pozyciji. Jedynie Zniszczol
mial slabszy skok - tylko 117 m
i spadl na 25. lokate.
Natomiast Kraft w finale pokazal
wszystkim rywalom, kto w tym
sezonie "dzieli i rzadzi" na skocz-
niach. Osiggngl 139 m, dostal

N e, Aty

doskonale noty: pie¢ po 19,6 pkt
i o 04 pkt wyprzedzil mistrza
olimpijskiego z Pekinu Kobay-
ashiego, ktéry lgdowal tylko o pdt
metra blizej.

W niedziele szdste w karierze
i pierwsze od blisko pieciu lat
pucharowe zwyciestwo odnidst
mlodszy z braci Preveéw - Do-
men, wyprzedzajac o 3,8 pkt Ry-
oyu Kobayashiego. Trzeci, ze stra-
ta 11,9 pkt, byl Norweg Kristoffer
Eriksen Sundal. Najlepszy z Po-
lakéw Zniszczol zajal 14. miejsce,
Stoch byl 18., a Kubacki 25.
24-letni Sloweniec prowadzil juz
na polmetku. Woéwezas o zaled-
wie 0,9 pkt wyprzedzal Sundala
i 0 3,8 pkt Japonczyka Rena Nika-
ido. Byla to dos¢ niespodziewana
trojka, bo w klasyfikacji general-
nej PS przed tym konkursem pla-
sowali sie, odpowiednio, na 23,
20.119. miejscu.

W finale szansy na dobry wynik
nie wykorzystal Nikaido, Kkto-
ry skoczyl 131 m, o pie¢ blizej
niz w pierwszej probie, i spadl
na siddme miejsce. Sundal uzy-
skal 138 m, Kobayashi 139, a Prevc
139,56 m.

Spadek w stosunku do pierwszej
serii zanotowal tez Zniszczol. Naj-
pierw mial 129 m i byl dziewiaty,
ale 124 m w finale spowodowaly
spadek o pie¢ lokat. Awans zano-
towal natomiast Stoch, ktéry prze-
sunal sie z 2b. na 18. pozycje. Sko-
czyl 119,61 128,56 m. Kubacki mial
118i122,5 m.

Zyla juz w pierwszej serii zostal
zdyskwalifilkowany za nieprzepi-
sowy kombinezon. Awansu do fi-
nalu nie wywalczyl tez 44. Muran-
ka.

Prowadzenie w Kklasyfikacji ge-
neralnej PS utrzymal czwarty
w niedziele Kraft, ktéry o 205 pkt
wyprzedza Kobayashiego. Z Pola-
kéw najwyzej, na 23. miejscu, jest
Zniszczol

Od piatku skoczkowie bedg ry-
walizowali na mamucim obiekcie
w Oberstdorfie. @
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Wyniki sobatniego konkursu w Sapporo:
1.Stefan Kraft (Austria) 2630 (1290 m/133,0m)
2. Ryoyu Kobayashi (Japonia) 2526 (128,5/138.5)
3. Andreas Welinger (Niemey) 2569 (1275/134,0)
4 Manuel Fettner (Austria) 254,6 (1270/135,0)

5. Daniel Tschofenig (Austria) 2501 (129,5/1295)
6. Jan Hoerl (Austria) 2432 (1215/1330)

7 Kristoffer Sundal (Norwegia) 234,2(1210/134,5)
8. Dawid Kubacki (Polska) 233,8 (122,0/128,0)
9. Peter Preve (Stowenia) 2311(1295/122,5)

10. Junshiro Koahayashi (Japonia) 230,3 (124,0/124,5)

12. Kamil Stoch (Polska) 2235 (118,5/128,5)

25. Meksander Zniszczot (Polska) 203,8 (123,0/1170)
41.Klemens Murarika (Polska) 79,9 (113,0)

45. Piotr Zyta (Polska) 71,0 (107,0)

Wyniki niedzielnego konkursu w Sapporo:
1.Domen Prevc (Stowenia) 2736 (136,5/1395)

2. Ryoyu Kobayashi (Japonia) 269,8 (133,0/139,0)

3 Kristoffer Eriksen Sundal (Norwegia) 261,/ (1395/138,0)
4, Stefan Kraft (Austria) 2600 (129.5/1385)

5. Manuel Fettner (Austria) 258,0 (128,0/140,0)

6. Jan Hoerl (Austria) 2520 (1265/138,0)

7 RenNikaido (Japonia) 2516 (136,0/1310)

8. Peter Prevc (Stowenia) 2486 (129,0/1385)

9. Lovro Kos (Stowenia) 240,3 (1315/1265)

10. Benjamin Oestvold (Norwegia) 233,8 (123,0/136,0)

14. Nleksander Zniszczot (Polska) 222,6 (129,0/124,0)
18. Kamil Stoch (Polska) 215,9 (119,5/128,5)
25. Dawid Kubacki (Polska) 201,1 (118,0/122,5)
44. Klemens Murarika (Polska) 770 (108,0)
. Piotr Zyta (Polska) dyskwalifikacja

Klasyfikacja generalna PS (po 20232 zawoddw):

1. Stefan Kraft (Austria) 1386 pkt
2. Ryoyu Kobayashi (Japonia) 1181
3. Andreas Wellinger (Niemcy) 1102
4. Jan Hoerl (Austria) M
5. Karl Geiger (Niemcy) 573
6. Pius Paschke (Niemcy) 572
7 Marius Lindvik (Norwegia) 560
8. Michael Hayhoeck (Austria) 554
9, Anze Lanisek (Stowenia) 550
10. Lovro Kos (Stowenia) 545
23. Aleksander Zniszczot (Polska) 224
24 Dawid Kubacki (Polska) 183
25. Piotr Zyta (Polska) 7
27 Kamil Stoch (Polska) 135
42. Pawet Wasek (Polska) 2
58. Maciej Kot [Polska) 4
Puchar Naroddw:

1. Austria 4700 pkt
2. Niemey 3627
3. Stowenia 2123
4. Norwegia 2197
5. Japonia 2012
6.Polska 1045
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Zwyciezca sobotniego konkursu Stefan Kraft (w srodku) w towarzystwie dwukrotnie drugiego w Sapporo
Ryoyu Kobayashiego (z lewej) i Andreasa Wellingera
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Dwa krazki polskich panczenistéw na mistrzostwach swiata w Calgary

Sprintem po medal

Z DWOMA BRAZOWYMI MEDALAMI WROCILI Z CALGARY Z MISTRZOSTW SWIATA

NADYSTANSACH W LYZWIARSTWIE SZYBKIM POLSCY PANCZENISCI.

Wicemistrzynie Europy w sprincie druzynowym Andzelika Wéjcik, Iga Wojtasik i Karolina Bosiek stanely
na podium takze mistrzostw swiata. Dzien pozniej w ich $lady poszedl Damian Zurek (w okienku na dole)

w wyscigu na 500 m

obry przyklad daly
w pierwszym dniu mi-
strzostw  Andzelika Woj-
cik, Iga Wojtasik i Karolina
Bosiek, zdobywajac brazowy medal
w sprincie druzynowym kobiet.
Polki przed startem na olimpijskim
torze Oval w Calgary wymieniane
byly w gronie faworytek. Ponad mie-
sigc temu zostaly wicemistrzyniami
Europy. W Heerenveen przegraly
tylko z Holenderkami, z ktérymi te-
raz rywalizowaly w ostatniej parze.
Bialo-Czerwone finiszowaly w czasie
12663, co zapewnilo im brazowy
medal. To pigty krazek dla Polski
w MS na dystansach. Najszybsze
okazaly sie Kanadyijki (1.25,14), przed
Amerykankami (1.26,04).
Szanse na podium miala takze me-
ska sztafeta w tej samej konkurenciji.
Mistrzowie Europy startowali w skia-
dzie Marek Kania, Piotr Michalski
i Damian Zurek w ostatniej parze
z Niemcami. Bialo-Czerwoni rozpo-
czeli rywalizacje w bardzo mocnym
tempie. Diugo legitymowali sie naj-
lepszym czasem. Na 200 m przed
metg Zurek, jadacy na ostatiej zmia-
nie, byl trzeci. Ostatecznie opad? z sit
i przyprowadzil! druzyne w czasie
rekordu Polski 117,37, co zapewnilo
jedynie pigte miejsce.
Bardzo wyréwnang konkurencje
wygrali Kanadyjczycy (11717), kto-
rzy wyprzedzili majacych identycz-
ny czas Holendréw i o 0,14 s Nor-
wegow. Wyniki szesciu najlepszych
ekip zamknely sie w zaledwie 023 s.
Pierwszego dnia rozegrano ponad-
to dwie konkurencje indywidualne.
Aktualna mistrzyni olimpijska Irene
Schouten, jadgca w ostatniej parze,
zdobyla zloty medal na dystansie
3000 m. Holenderka (3.5710) wy-
przedzila Kanadyijke Isabelle Weide-
mann 0 0,91 s oraz inng legende pan-
czenow, rekordzistke swiata na tym
dystansie - Czeszke Martine Sabli-
kovg (1,23 za Schouten). Magdalena
Czyszczon byla 19.
Meski "pdimaraton" tyzwiarzy (6000
m) najszybciej pokonal Holender
Patrick Roest w czasie 6.07.28. Wi-
cemistrz olimpijski o 1,33 s pokonal
Wiocha Davide Ghiotto i 0 1,72 s Nor-
wega Sandera Eitrema.
Dzien pdzniej w slady kolezanek po-

szedl Zurek, zdobywajac brazowy
medal na 500 m. To szdsty krgzek
polskich panczenistéw wywalczony
W mistrzostwach $wiata na dystan-
sach, ale pierwszy indywidualny.
500 m mezczyzn bylo ostatnig pigt-
kowg konkurencjg na olimpijskim
torze Oval. Niedawne starty Polakéw
napawaly duzym optymizmem. Jako
pierwszy z Bialo-Czerwonych rozpo-
czal rywalizacje Michalski. Na ostat-
nim wirazu stracit jednak rytm
i szanse na dobry wynik, co skon-
czylo sie 16. miejscem. Podobny blad
popehil Kania i najszybszy Europej-
czyk w Pucharze Swiata, brazowy
medalista niedawnych mistrzostw
Starego Kontynentu uplasowal sie
na 18. pozycji.

Niepowodzenia kolegéw zrekom-
pensowat z nawigzka, Zurek. 24-letni
panczenista Pilicy Tomaszéw Maz.
zaliczyl najlepszy bieg w karierze.
Jego czas 34,11 jest rekordem Polski,
ktéry dotychczas nalezal do Michal-
skiego (34.18) i zostal ustanowiony
w listopadzie 2021 na tym samym
torze.

Zurek przed startem ostamiej pary
byt pewien medalu. Rywalizowali
w niej Amerykanin Jordan Stolz i po-
siadacz rekordu toru, Kanadyjczyk
Laurent Dubreuil. 19-latek z USA,
ktéry pod koniec stycznia ustanowil
rekord globu na dystansie dwukrot-
nie dluzszym, w pigtek minal mete
w czasie 33,69, ustanawiajac rekord
toru i zyciowy. Reprezentant gospo-
darzy, ktéry uzyskal 3395, musial
zadowoli¢ sie srebrnym medalem.
Wsrod kobiet w tej konkurencji re-
kordzistka Polski Wojcik byla dzie-
wiata, Bosiek zajela 14. lokate, a dwa
miejsca nizej sklasyfikowano Marty-
ne Baran, ktéra przy okazji popra-
wila rekord zyciowy na 38.21. Tytul
obronila mistrzyni Europy, Holen-
derka Femke Kok, ktéra jako jedyna
przejechala dystans ponizej 37 s
(36.83).

Bosiek poltorej godziny wczesniej
razem z Natalig Jabrzyk i Czyszczon
zajely siédme miejsce w wysci-
gu druzynowym na dochodzenie.
Triumfowaly Holenderki, przed Ka-
nadyjkami i Japonkami.

W najlepszej 6semce druzyn upraw-
nionej do startu wsrdd mezczyzn

zabraklo Bialo-Czerwonych. Do mi-
strzostw zakwalifikowano siedem
najlepszych zespoléw PS plus druzy-
ne z najlepszym czasem. Okazali sie
nimi Francuzi, z ktérymi do ostatnie-
go momentu o0 prawo startu rywali-
zowali Polacy.

W Calgary wygrali Wlosi, jadacy
w ostatniej parze z Norwegami, kto-
rym przypadio srebro. Trzecie miej-
sce zajeli Kanadyjczycy, a tuz za po-
dium sklasyfikowano rekordzistéw
Swiata - Amerykandw.

W sobote Zurek na dystansie dwa
razy diuzszym byl siédmy. Zwycie-
zyt Stolz. Amerykanin pobil rekord
toru wynikiem 106,05, wyprzedza-
jac zdecydowanie Chinczyka Zhon-
gyan Ninga oraz Holendra Kjelda
Nuisa.

Zurek poprawil rekord zyciowy wy-
nikiem 1.0744. Michalski, do ktérego
nalezy rekord Polski (1.0713), zajat 12.
pozycje, osiagajac 1.07,68.

Wsréd kobiet na tym dystansie
triumfowala Japonka Miho Takagi.
Bosiek zostala sklasyfikowana na 19.
miejscu.

W wyscigach ze startu wspdolnego
Olga Piotrowska, Czyszczon oraz
Artur Janicki odpadli w péifinalach.
Triumfowali mistrzowie olimpijscy
z Pekinu (2022) w tej konkurencji -
Holenderka Schouten, ktéra w Cal-
gary byla najlepsza takze na 3000
m i w rywalizacji druzynowej, oraz
Belg Bart Swings.

W ostatnim dniu mistrzostw Jabrzyk
zajela 19. miejsce na 15600 m. Byla
jedyna Polka, ktéra startowala w nie-
dziele. Zloty medal na tym dystansie
wywalczyla Japonka Takagi.
Jabrzyk uzyskala czas 15742, pra-
wie o sekunde pobijajac swaj dotych-
czasowy rekord zyciowy (1.58,39).
Triumfatorka miala 1.52,29.

Kolejny medal zdobyla najbardziej
utytulowana w historii mistrzostw
Swiata na dystansach Sabliko-
va. 36letnia Czeszka byla trzecia
na 5000 m i stanela na podium MS
po raz 26. w karierze. Jej bilans to 16
ziotych, sze$¢ srebrnych i cztery bra-
zowe krazkKi.

Na tym dystansie zwyciezyla Holen-
derka Joy Beune - 647,72, a druga
byla jej rodaczka Schouten - 64898.
Sablikova uzyskala 6.51,88.8

FOTO: EPA/TODD KOROL

STRZELECTWO

» Klaudia Bre$ (Zawisza Bydgoszcz)
wygrala w hiszpanskiej Granadzie za-
wody strzeleckiego Pucharu Swiata
w konkurengji pistoletu na dystansie
10 m. Polka zgromadzila 2362 pkt i wy-
przedzila zawodniczke gospodarzy
Andree Victorie Ibarra Mirande, ktéra
miala identyczny wynik. Na trzecim
miejscu zawody ukonczyla Manu Bha-
ker z Indii - 2151 pkt. Bre$ i Grzegorz
Dlugosz (Gwardia Zielona Géra) zajeli
ponadto trzecie miejsce w rywaliza-
cji par mieszanych w pistolecie na 10
m. Polski mikst w pojedynku o trzecig
lokate pokonat Portugalczykéw Joane
Castelao i Joao Coste 17:13. Pierwsze
miejsce przypadio Niemcom Sandrze
Reitz i Michaelowi Schwaldowi, kt¢-
rzy w finale zwyciezyli Bulgaréw Mi-
roslawe Minczewe i Samuila Donkowa
1711. Aneta Stankiewicz (Zawisza Byd-
goszcz) zajela czwarte miejsce w kara-
binie na dystansie 10 m, pigta byla Julia
Piotrowska (Slask Wroclaw). W staw-
ce 80 zawodniczek triumfowala Eunji
Kwon (Korea PId.) - 2525

TENIS

» Triumfator Australian Open Jannik
Sinner wygral halowy turniej ATP
w Rotterdamie. W finale najwyzej roz-
stawiony tenisista pokonal Australijczy-
ka Aleksa de Minaura 75, 6:4. Dzieki
temu awansowal na trzecie miejsce
w rankingu ATE czego nie dokonat
wezesniej zaden Wioch. To 12. wygra-
ny turniej ATP w karierze 22-letniego
Sinnera. W Rotterdamie startowal bez
powodzenia Hubert Hurkacz, ktéry
w miniong niedziele swietowal 27, uro-
dziny. W drugiej rundzie (1/8 finalu)
rozstawionego z numerem czwartym
Polaka wyeliminowat 29. w swiatowym
rankingu Holender Tallon Griekspoor,
wygrywajac 6.7 (5),7:5 (5), 76 (4).

» Argentynczyk Facundo Diaz Aco-
sta, zajmujacy dotychczas 87. miejsce
w $wiatowym rankingu, triumfowal
w turnieju ATP na kortach ziemnych
w Buenos Aires. W finale tenisista
gospodarzy wygral z rozstawionym
z "trdka" Chilijiczykiem Nicolasem
Jarrym 63, 6:4. Dla 23-letiego Diaza
Acosty, wystepujacego w Buenos Aires
dzieki tzw. dzikiej karcie, niespodziewa-
ny triumf jest pierwszym w karierze
w turnieju ATP. 21. w rankingu ATP Jar-
ry, ktéry walczyt o swdj czwarty tytul,
pokazal sie ze swietnej strony w poki-
nale, gdy pokonat wicelidera swiatowe-
go rankingu Carlosa Alcaraza 7:6 (7-2),
6:3. Hiszpan bronit tytulu sprzed roku.

» Bronigcy tytulu Amerykanin Taylor
Fritz pokonal swojego rodaka Tom-
my'ego Paula 62, 6:3 w finale turnieju
ATP w Delray Beach. To siédmy tytut
w karierze 26letniego tenisisty z Kali-
fornii.

» Hubert Hurkacz pozostal na 6smym
miejscu w $wiatowym rankingu te-
nisistéw. Prowadzi wciaz Serb Novak
Djokovié, ktéry w poniedzialek rozpo-
czal w sumie 413. tydzien na pozycji
lidera. Djokovi¢, ktéry w maju skonczy
37 lat, to rekordzista pod wzgledem licz-
by tygodni spedzonych na pierwszym
miejscu. Wiceliderem rankingu pozo-
stal Hiszpan Carlos Alcaraz, a na trze-
cie miejsce - jako pierwszy Wioch
w historii tego rankingu - awansowat
Swietnie spisujacy sie od wielu miesie-
cy Jannik Sinner.

» Iga Swiatek wciaz prowadzi w $wia-
towym rankingu tenisistek Polka,
ktdra rozpoczela 91. tydzien panowania
w kobiecym tenisie, po zwyciestwie
w turnieju w Dausze powiekszyla prze-
wage nad drugg w zestawieniu Bialo-
rusinkg Aryna Sabalenka do 1395 pkt.
Trzecia nadal jest Amerykanka Coco
Gauff. W czolowej dziesiatce nastgpila
jedna zmiana. Na dziewigte miejsce
wskoczyla Lotyszka Jelena Ostapenko,
a z Top 10 wypadia Greczynka Maria
Sakkari. Magda Linette awansowala
7 B3. na 48. pozycje. Natomiast Magda-
lena Frech spadla z 52.na 53.

» Drieki dzikim kartom od organiza-
toréw Amerykanka Venus Williams
i Dunka Caroline Wozniacki wystapig
W prestizowym turnieju tenisowym
WTA 1000 w Indian Wells. Kalifornijska
impreza, zwana "pigtym Wielkim Szle-
mem', rozpocznie sie 6 marca. 43-letnia

SPORT

W SKROCIE

Williams i dziesie¢ lat mlodsza Woz-
niacki to byle liderki $wiatowego ran-
kingu. Obecnie zajmujg w nim odlegle
lokaty, odpowiednio, 480. i 204. Tytutu
bedzie bronila reprezentujgca Kazach-
stan Jelena Rybakina. Iga Swigtek wy-
grala tam w 2022 roku.

TENIS STOLOWY

» Polskie tenisistki stolowe Katarzy-
na Wegrzyn, Natalia Bajor i Anna
Wegrzyn wygraly z Nigeryjkami 3:0
W swoim czwartym i ostatnim meczu
grupowym druzynowych mistrzostw
Swiata w poludniowokoreanskim Pu-
san. To trzecie zwyciestwo Bialo-Czer-
wonych, ktére juz wezesniej zapewnily
sobie awans do 1/16 finalu. Wczesniej
Polki przegraly z Niemkami 1:3 oraz po-
konaly Slowaczki i Meksykanki po 3:0.
Z drugiego miejsca w grupie awans
do 1/16 zapewnili sobie takze mezczy-
zni - Samuel Kulezycki, Jakub Dyjas
i Milosz RedzimskKi, ktérzy zaczeli im-
preze od porazki z Koreg Poludniowq
1:3, a nastepnie pokonali Indie 3:1, Nowg,
Zelandie 3.0 i Chile 30. W barazach
0 1/8 finalu panowie zagrajg z Czecha-
mi, natomiast panie z reprezentacjq
Singapuru. Mecze tej fazy zaplano-
wano na érode. Do druzynowych MS
przystapilo 40 zespoléw podzielonych
na osiem grup. Zwyciezcy grup trafili
bezposrednio do 1/8 finalu, a zespoly
z drugich i trzecich miejsc do barazy
(116 finaly). Cwierdfinalisci DMS uzy-
skajg awans na igrzyska w Paryzu.

BADMINTON

» Obie reprezentacje Danii obronily
w lLodzi tytuly druzynowych mi-
strzéw Europy w badmintonie. W fi-
nale kobiet zawodniczKi z tego kraju
pokonaly Hiszpanki 3:1, a meski zespdt
zwyciezyt Francuzéw 3:0. O medale
walczylo po osiem druzyn - meskich
idamskich. Polskie zespoly zakonczyly
rywalizacje na fazie grupowej. Polacy
wygrali z Czechami (3:2) oraz ulegli
Dunczykom (0:5) i Niemcom (1:4). Polki
przegraly trzy spotkania - z Turcjg (1:4),
Danig (O:5) i Francja (1:4).

KOLARSTWO

» Katarzyna Niewiadoma (Canyon-
-SRAM) zajela drugie miejsce w klasy-
fikacji generalnej zakonczonego w nie-
dziele kolarskiego wyscigu Dookola
Walencji. Zwyciezyla Szwajcarka Mar-
len Reusser (SD Worx).

RAIJDY SAMOCHODOWE

» Fin Esapekka Lappi (Hyundai 120
Rallyl) wygrat Rajd Szwecii, druga run-
de mistrzostw $wiata. Impreza zostala
rozegrana w trudnych, zimowych wa-
runkach, ktére bolesnie zweryfikowaly
kilku kandydatéw do miejsc na po-
dium. Drugi ze stratg 296 s byt Brytyj-
czyk Elfyn Evans (Toyota Yaris RallyD),
a trzeci Francuz Adrien Fourmaux
(Ford Puma Rally1), ktéry stracit do Lap-
piego 479. Na czwartej pozycji zostat
sklasyfikowany zwyciezca pierwszej
rundy cyklu, Rajdu Monte Carlo, Belg
Thierry Neuville (Hyundai 120 Rally1),
ktéry byt wolniejszy od Fina o 1463,
ale zachowal prowadzenie po dwoch
rundach. Walczacy w kategorii WRC2
Michat Solowow (Skoda Fabia RS Ral-
ly2) zostal sklasyfikowany na 14. pozycji
ze stratg 1441,3 do Lappiego. Natomiast
w WRC2 zajal dziewiata lokate - strata
9371 do zwyciezcy Szweda Olivera
Solberga jr, jadacego takze Skoda Fa-
big RS Rally2.

LEKKOATLETYKA

» Amerykanski sprinter Noah Lyles,
mistrz $wiata w biegu na 100 m, po raz
pierwszy pokonal Christiana Colema-
na na dystansie 60 m podczas halo-
wych mistrzostw USA w Albuquerque.
Jego wymnik 643 s jest rekordem sezonu.
Coleman byl wolniejszy o jedna setma
sekundy.
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Rekordowe
przychody

Real Madryt wyprzedzil
Manchester City i znalazl
si¢ na szezycie rankingu
Football Money League
firmy Deloitte jako pilkar-
ski klub na swiecie gene-
rujacy najwicksze przy-
chody w sezonie 2022/23
- 831 min euro.

I_Iiszpal’lski klub po raz pierw-
szy od sezonu 2017/18 objal
pozycje lidera. Drugi w raporcie
Manchester City wygenerowal
laczne przychody na poziomie
826 mln euro, a trzeci Paris Saint-
-Germain - 802 min.

Real odnotowal zwiekszenie
przychodow o 118 milionéw euro
w stosunku do poprzedniej edycii.
16-procentowy wzrost "Krolew-
skich" wynika z dobrych wynikéw
sprzedazy detalicznej, wyzszej fre-
kwengcji na stadionach i odzyska-
nia dochodéw ze sponsoringu.
Natomiast Manchester City, cho-
ciaz stracil pozycje lidera zajmo-
wang przez ostatnie dwa lata,
odnotowal najwyzsze w historii
przychody w sezonie gléwnie
dzieki potrdinej koronie (Liga Mi-
strzow, Premier League, Puchar
Anglii), co zwiekszylo jego wply-
wy z transmisji i reklam.
Barcelona, w ktérej wystepuje Ro-
bert Lewandowski, awansowala
z sibdmego miejsca w zeszitym
sezonie na czwarte - 800 milio-
néw euro, podczas gdy Manche-
ster United spad! o jedno miejsce,
na pigte - 746 milionéw euro.

Jak podkreslono w raporcie,
przychody z reklam byly najwiek-
szym zrodiem dochodoéw w Klu-
bach po raz pierwszy od sezonu
2015/16, z wylaczeniem sezonu
2019/20, na ktérym ogromny
wplyw miala pandemia COVID-19.
Liverpool, ktéry w zeszlorocz-
nej edycji zanotowal spory skok,
awansujac z siddmego na trzecie
miejsce, tym razem odnotowal naj-
wiekszy spadek. Wrocil na siddme
miejsce i jest jednym z trzech klu-
bdéw, w ktérych spadly przychody.
Pozostale dwa to Atletico Madryt
1 West Ham United.

W czolowej dwudziestce jest
osiem klubdéw angielskiej Premier
League, w poréwnaniu z 11 w ze-
szlym roku. Leicester City, Leeds
United (oba spadly z angielskiej
ekstraklasy) oraz Everton zostaly
zastgpione przez Eintracht Frank-
furt, Napoli i Olympique Marsylia.
Calkowite przychody wygene-
rowane przez kluby w Money
League w sezonie 2022/23 to re-
kordowe 10,6 miliarda euro,
Cco oznacza wzrost o 14 procent
W poréwnaniu z poprzednim ro-
kiem.

Firma Deloitte po raz drugi opubli-
kowala tez raport o przychodach
wygenerowanych przez druzy-
ny kobiece. Barcelona utrzymala
pierwszg pozycje - 134 min euro,
co stanowi wzrost o 74 procent
W poréwnaniu z rokiem ubiegtym.
Na drugim miejscu w kobiecym
futbolu pozostal Manchester Uni-
ted, z przychodami w wysokosci
o$miu milionéw euro.

"W sezonie 2022/23 odnotowa-
no znaczny wzrost finansowy
we wszystkich czolowych euro-
pejskich ligach kobiecej pitki noz-
nej" - powiedziala Amy Clarke,
dyrektor ds. sportu kobiet w Delo-
itte's Sports Business Group.

Dwa oblicza wicemistrzéw Polski w barazu o awans do 1/8 finalu Ligi Konferencji

Legia na rollercoasterze

TRZY STRACONE GOLE PRZED PRZERWA, DWA STRZELONE PO PRZERWIE - LEGIA WARSZAWA
PRZEGRALA NAWYJEZDZIE Z NORWESKIM MOLDE FK 2:3 (0:3) W MECZU BARAZOWYM O AWANS DO 1/8 FINALU
LIGI KONFERENCJI EUROPY, ALE DOBRA GRA W DRUGIEJ POLOWIE DALA SOBIE SZANSE NA SUKCES.

idok polskiego ze-
spolu w meczach
pucharowych
PO przerwie zimo-
wej do niedawna byl niezwykle
rzadki. Ale czasy sie zmieniaja,
kolejna reforma rozgrywek klu-
bowych w Europie spowodowa-
1a, Ze jest o to latwiej. Dla kKlubéw
z krajéw takich jak Polska, od lat
zbyt slabych na to, by mie¢ druzy-
ne w Lidze Mistrzéw, utworzono
Lige Konferencji Europy i w niej
polskie Kkluby szaleja, bo zwykle
mierzg sie z ekipami o podobnym
potencjale pilkarskim i ekono-
micznym - z Balkanéw, Skandy-
nawii, z Europy Wschodniej.
Legionisci przystepowali do star-
cia z Molde po ligowym zwycie-
stwie 1:0 nad Ruchem Chorzéw.
Natomiast dla Norwegéw byl
to pierwszy w tym roku mecz
o stawke.
Gospodarze w animuszem rozpo-
czeli mecz. W dziewigte] minucie
bramkarz Legii Kacper Tobiasz
zlapal pitke po strzale glowg Kri-
stiana Eriksena. Trzy minuty péz-
niej skrzydlowy Martin Linnes
otrzymal prostopadle podanie
i dosrodkowal do Fredrika Gu-
Ibrandsena, ktéry uderzyl bez
przyjecia i strzelil pierwszego
gola.
Legionisci w 19. minucie przegry-
wali juz 0:2. Magnus Wolff Eikrem
strzelil zza pola karnego. Tobiasz
interweniowal niepewnie i pilka
trafilta do Gulbrandsena, ktéry
zdobyl druga bramke. Bylo to 13.
trafienie w karierze norweskiego
napastnika w europejskich pu-
charach.
W 24. minucie Markus Andre
Kaasa przedryblowal Steve'a Ka-
puadiego w polu karnym i strza-
lem po ziemi podwyzszyl na 3:0.
Tobiasz mogl lepiej interwenio-
wag, lecz przepuscil zmierzajaca
w jego strone pilke pod brzu-
chem.
Mimo wysokiego prowadze-
nia pilkarze Molde wcigz dgzyli
do zdobycia kolejnych bramek.
Eikrem z rzutu wolnego uderzy}!
tuz nad poprzeczka.
Pilkarze Legii przejeli inicjatywe
dopiero pod koniec pierwszej
polowy. Juergen Elitim zamknal
akcje niecelnym strzalem glowa.
W przerwie trener Legii Kosta

M~

Rafat Augustyniak (w wyskoku) zdobywa glowa kontaktowa bramke

Runjaic dokonal az czterech
zmian. Na boisku pojawili sie Bar-
tosz Kapustka, Rafal Augustyniak,
Ryoya Morishita i Marco Burch.
Kiedy Legia zaczela wreszcie
gra¢ do przodu, Molde zaczelo
mie¢ problemy. Mimo, ze legioni-
8ci nie robili niczego wyjgtkowe-
go. Grali po prostu szybciej, agre-
sywniej, juz jako cala druzyna.

W 49. minucie Morishita wbieg}
w pole karne i podal do Macie-
ja Rosolka, ale ten nie zdolal od-
da¢ strzalu. Nastepnie Josue do-
Srodkowal z rzutu roznego, pitke
glowg zgral Artur Jedrzejczyk,
a strzal Burcha w ostatniej chwili
zostal zablokowany przez obron-
cow. Pdzniej Kapustka zdecydo-
wal sie na uderzenie z dystansu
i trafil w slupek.

Co sie odwlecze.. W G4. minu-
cie Pawel Wszolek dosrodkowatl
w pole karne, pitke wybil jeden
Z obroncéw gospodarzy, jednak

dopadl do niej Josue i efektow-
nym strzalem z woleja zaskoczyt
bramkarza Olivera Petersena.
Pdzniej Tobiasz przerwal grozng
akcje Molde i odwaznie inter-
weniowal na pograniczu pola
karnego. Bramkarz Legii wpadi
w Eikrema, ale sedzia nie odgwiz-
dal przewinienia.

W 71. minucie Elitim dostrzeg}
wbiegajacego w pole karne Au-
gustyniaka, ktéry glowg zdobyl
bramke kontaktowa. Defensyw-
ny pomocnik w drugiej polowie
odmienit gre Legii i spisywal sie
znacznie lepiej od Qendrima
Zyby, ktérego zmienit w przerwie.
Josue w nieszablonowy sposob
wykonatl rzut rozny, gdy dostrzegl
Kapustke przed polem karnym.
Pomocnik uderzyl bez przyjecia,
a pilka poszybowala minimalnie
nad poprzeczka. Kapustka w 90.
minucie trzeci raz uderzyl zza
pola karnego. Tym razem celnie,
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ale Petersen byl dobrze ustawio-
ny.

Porazka w Molde 2:3 - to w per-
spektywie rewanzu, w najblizszy
czwartek, na Lazienkowskiej nie
jest zly wynik. Pod warunkiem,
ze Legia bedzie grala przez 90
minut tak, jak w drugiej polowie,
a nie tak, jak w pierwszej.

Pierwsze mecze barazowe
ma za sobq takze pozostalych 14
ZeSpolow.

Sturm Graz, ktéry jesienig byl
rywalem Rakowa Czestochowa
W grupie rozgrywek wyzszego
szczebla, czyli Ligi Europy, wygrat
u siebie ze Slovanem Bratyslawa
41 i jest najblizszy awansu. Na-
pastnik gospodarzy Szymon Wio-
darczyk wszed! na boisko w 71.
minucie, przy stanie 3:1. Slovan
od 78. minuty gral w dziesigtke.
Jakub Piotrowski wystgpil w ca-
lym spotkaniu w barwach Lu-
dogorca Razgrad, a jego zespot
zremisowal na wyjezdzie 0.0
Z Servette Genewa.
Niespodziankami zakonczyly sie
spotkania w Sewilli, gdzie Betis
przegral 01 z Dinamo Zagrzeb,
i w Amsterdamie, gdzie Ajax zre-
misowal 2:2 z Bodoe/Glimt.

Final obecnej edycji LK zaplano-
wano na 29 maja w Atenach. B

LIGA KONFERENC)I 2023 /24

Wyniki pierwszych

meczow harazowych o 1/8 finatu:

Molde FK - Legia Warszawa 3:2 (3:0)

Bramki: Fredrik Gulbrandsen (12, 19), Markus Andre
Kaasa (24) - Josue (64), Rafat Augustyniak (71).
/6tte kartki: Kristian Eriksen, Anders Hagelskjaer,
Eirik Hestad, Martin Linnes, Niklas Odegard - Juergen
Elitim, Josue.

Sedzia: Enea Jorgji (Albania).

Molde FK: Oliver Petersen - Martin Linnes, Eirik Hau-
gan, Anders Hagelskjaer, Kristoffer Haugen, Mathias
Lovik - Kristian Eriksen, Mats Moller Daehli (83. Eric
Kitolano), Markus Andre Kaasa (72. Eirlk Hestad) -
Fredrik Gulbrandsen (86. Niklas Odegard), Magnus
Wolff Eikrem (72. Vieton Berisha).

Legia Warszawa: Kacper Tobiasz - Artur Jedrzejczyk,
Steve Kapuadi (46. Marco Burch), Yuri Ribeiro - Pa-
wet Wszotek, Qendrim Zyba (46. Rafat Augustyniak),
Juergen Elitim, Patryk Kun (46. Ryoya Morishita) - Jo-
sue, Tomas Pekhart (46. Bartosz Kapustka), Maciej
Rosotek (66. Blaz Bramer).

Sturm Graz - Slovan Bratystawa 4:1(2:1)

Union Saint-Gilloise - Eintracht Frankfurt 2:2 (12)
Olympiakos Pireus - Ferencvaros Budapeszt 1.0 (0.0)
Servette Genewa - kudogorec Razgrad 0:0

Betis Sewilla - Dinamo Zagrzeb 0:1(0:0)

Nax Amsterdam - Bodoe/Glimt 2:2 (0:1)

Maccabi Hajfa - KAA Gent 1.0 (0:.0)

Druzyny Polakéw bez zwyciestwa w barazach o awans do 1/8 finalu Ligi Europy

Milan i... Karabach najblizej celu

ZADNA Z TRZECH DRUZYN, KTORE W SKLADZIE MAJA POLSKIEGO PILKARZA, NIE ODNIOSEA ZWYCIESTWA
W PIERWSZYM MECZU BARAZOWYM O AWANS DO 1/8 FINALU LIGI EUROPY.

ej fazie rywalizuje 16
klubéw - osiem z dru-
gich lokat w poszcze-
golnych grupach

LE oraz osiem, ktére zajely trzecie
pozycie w grupach Ligi Mistrzéw
i "spadly" do mniej prestizowych
rozgrywek.

W najtrudniejszej sytuaciji jest Young
Boys Berno Lukasza Lakomego, kto-
re przegralo na wyjezdzie ze Spor-
tingiem Lizbona 1:3.

23letmi Lakomy trafif do mistrza
Szwajcarii latem ubieglego roku.

LIGA EUROPY 2023/24

Wyniki pierwszych

meczow barazowych 0 1/8 finatu:

Young Boys Berno - Sporting Lizbona 1:3 (1:2)
Szachtar Donieck - Olympiue Marsylia 22 (0:0)
Galatasaray Stambut - Sparta Praga 32 (1.0)
Feyenoord Rotterdam - AS Roma 1:1(1:0)

SC Braga - Karabach Agdam 2:4 (11)

RC Lens - SC Freiburg 0:0

Benfica Lizbona - FC Toulouse 2:1(0:0)

AC Milan - Stade Rennes 3.0 (1.0)

Do tej pory zaliczyl po jednym wy-
stepie w kwalifikacjach i fazie grupo-
wej LM oraz 14 spotkan w tamtejszej

ekstraklasie. Wszystkie cztery me-
CZe po zimowej przerwie rozpoczal
w podstawowym skladzie.

Réwniez w czwartek zaczal mecz
w pierwszej jedenastce. W 53. mi-
nucie zostal ukarany zota kartka,
a w 81. zmieniony.

RC Lens, ktérego barw broni Prze-
mystaw Frankowski, bezbramkowo
zremisowalo u siebie z SC Freiburg,
a AS Roma Nikoli Zalewskiego zre-
misowala na wyjezdzie z Feyenoor-
dem Rotterdam 1:1.

Frankowski rozegral caly mecz,

a Zalewski zostal zmieniony w 63.
minucie.

Rewanze odbeda sie 22 lutego.
Druzyny z pierwszych miejsc w gru-
pach LE awansowaly bezposred-
nio do 1/8 finalu tych rozgrywek.
Sg nimi: West Ham United Lukasza
Fabianskiego, Brighton & Hove Al-
bion Jakuba Modera, Rangers FC,
Atalanta Bergamo, Liverpool FC,
Villarreal, Slavia Praga i Bayer Lever-
kusen.

Final tej edycji LE zaplanowano
na 22 maja 2024 w Dublinie. O
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Skromna zaliczka Interu « Wpadka Bayernu w Rzymie « PSG juz w ogrédku « Deser w Neapolu

@ @ [ ] ) < [ ] » @
Mistrzowie graja o éwiercfinal
PILKARZE INTERU MEDIOLAN ZROBILI MALY KROK DO AWANSU DO CWIERCFINALU LIGI MISTRZOW, WYGRYWAJAC U SIEBIE

ZATLETICO MADRYT 1:0. WINNYM WTORKOWYM MECZU PSV EINDHOVEN ZREMISOWAL Z BORUSSIA DORTMUND 1:1.
W UBIEGLA SRODE ZE ZWYCIESTW W PIERWSZYCH MECZACH 1/8 FINALU CIESZONO SIE WRZYMIE | PARYZU.

DO TRZECH RAZY SZTUKA

W pierwszej polowie na boisku
w Mediolanie nie bylo ciekawie,
ale po przerwie gospodarze ru-
szyli do atakéw. Aktywni byli
min. argentynski mistrz Swiata
Lautaro Martinez oraz wprowa-
dzony w przerwie Marko Arnau-
tovic, ktéry zmienil kontuzjowane-
go Francuza Marcusa Thurama.
Doswiadczony napastnik repre-
zentacji Austrii zmarnowal dwie
okazje, ale w 79. minucie sku-
teczng dobitkg zapewnil Interowi
zwyciestwo, a udzial przy tym
golu mial Martinez.
Dzieki temu zdecydowany lider
wioskiej ekstraklasy jest w ko-
rzystniejszej sytuacji przed re-
wanzem. Bedzie modgl broni¢
zaliczki, a w defensywie pre-
zentuje sie naprawde znakomi-
cie - w obecnym sezonie Serie
A stracil w 24 meczach (ma jeden
zalegly) tylko 12 bramek.

TWIERDZA EINDHOVEN
W drugim wtorkowym spotka-
niu 1/8 finalu zwyciezcy nie bylo.
Do przerwy Borussia Dortmund
prowadzila w Eindhoven po efek-
townym golu w 24. minucie by-
lego pitkarza PSV Donyella Ma-
lena. Holender, z racji szacunku
dla swojego bylego klubu, nie oka-
zywal za bardzo radosci po zdo-
bytej bramce.
Gospodarze zdolali jednak zremi-
sowad. Sedzia - mimo protestow
pitkkarzy BVB - uznal, ze Mats Hu-
mmels faulowal w polu karnym
i podyktowal "jedenastke" (VAR
potwierdzil te decyzje), ktérg
w b6. minucie wykorzystal kapi-
tan PSV Luuk de Jong.
Przy okazji 33-letni napastnik
zapisal sie w historii klubu, po-
niewaz wyprzedzil Ruuda van
Nistelrooya 1 jest najlepszym
strzelcem w barwach PSV w Li-
dze Mistrzéw - lgcznie dziewie¢
bramek.
"Dzieki temu golowi PSV prze-
dluzyt serie meczéw bez porazki
u siebie do 31 we wszystkich roz-
grywkach" - przypomniala agen-
cja Reuters.
Przed rewanzem wydaje sie jed-
nak, ze faworytem, choc¢by z racji
roli gospodarza, bedzie Borussia.
Nawet mimo faktu, iz PSV w ho-
lenderskiej ekstraklasie legity-
muje sie niesamowitym bilansem
w 22 meczach - 20 zwyciestw
i dwa remisy, bramki 70-10.

17 "PUDEL" BAYERNU
Cztery mecze 1/8 finalu odbyly sie
juz w ubieglym tygodniu.

W s$rode Bayern Monachium nie-
spodziewanie przegral w Rzymie
z Lazio O:1. Pewne zwyciestwo
odniosla natomiast ekipa Paris Sa-
int-Germain, ktéra pokonala u sie-
bie Real Sociedad 2:0. Rewanze
w tych parach rozegrane zostang
5 marca.

Bawarczycy poniesli druga po-
razke z rzedu. W weekend ulegli
na wyjezdzie Bayerowi Lever-
kusen 0:3 w meczu na szczycie
niemieckiej ekstraklasy. W ciggu
kilku dni znaczgco skomplikowa-

FOTO: EPA/MATTEO BAZZI

Marko Arnautovic (z lewej) skuteczng dobitka zapewnit Interowi z

li sobie zatem swdj los w dwaoch
roznych rozgrywkach i mogg
po raz pierwszy od ponad deka-
dy zakonczy¢ sezon bez zadne-
go trofeum (z Pucharu Niemiec
odpadli juz wczesniej). Ostatnio
przydarzylo im sie to w rozgryw-
kach 2011/12.

Zwycieskiego gola uzyskal z rzu-
tu karnego Ciro Immobile (69.)
- byly gracz Borussii Dortmund,
czyli odwiecznego rywala Bay-
ernu. Chwile wczesniej za faul
we wlasnym polu karnym czer-
wong Kkartkg ukarany zostal
obronca gosci Dayot Upamecano.
Monachijczycy oddali w tym spo-
tkaniu 17 strzalow, ale.. zadnego
celnego. Wedlug serwisu staty-
stycznego Opta, to pierwszy taki
przypadek w Champions League,
od kiedy takie pomiary sg prowa-
dzone, tj. od sezonu 2003/04.

DWIE BRAMKI ZALICZKI
Powodéw do zmartwien nie
ma natomiast inny srodowy fawo-
ryt - Paris Saint-Germain. Mistrz
Francji trafil wprawdzie na rywa-
la, ktéry w $wietnym stylu i bez
zadnej porazki przebrnal przez
faze grupowa, ale poradzil sobie
z nim, zwyciezajac dwoma golami
i zapewniajac sobie solidng za-
liczke przed rewanzem. Bramki
zdobyli Kylian Mbappe (58.) i Bra-
dley Barcola (70.).

"To nie by} zasluzony wynik, bio-
rac pod uwage przebieg meczu,
ale Real juz w piatym Kkolejnym
spotkaniu nie zdobyt gola i za-
placil za te nieskutecznos¢ cene"
- skomentowano w depeszy agen-
cji EFE.

Pierwsze spotkania tej rundy ro-
zegrane zostaly w ubiegly wto-
rek. Tego dnia bronigcy trofeum
Manchester City pokonal na wy-
jezdzie FC Kopenhaga 3:1 (bram-
karzem gospodarzy byl Kamil
Grabara), natomiast Real Madryt
wygral, réwniez na stadionie ry-
wala, z RB Lipsk 1:0.

Z REALEM
JAK ROWNY Z ROWNYM
O ile przewaga Manchesteru
City w Kopenhadze nie pod-
legala dyskusji (oba zespoly

v

rywalizowaly takze w poprzed-
nim sezonie, w fazie grupowej,
i woéwcezas mistrzowie Anglii
wygrali 5:0 u siebie, a w stolicy
Danii padl bezbramkowy re-
mis), to RB Lipsk rywalizowal
z Realem jak réwny z réwnym.
Gospodarze oddali m.in. dzie-
wie¢ celnych strzaléw, ale z kaz-
dym poradzil sobie ukrainski
bramkarz Andrij Lunin. Ponad-
to w trzeciej minucie do siatki
"Krolewskich" trafit Sloweniec
Benjamin Sesko, ale gol nie zo-
stal uznany ze wzgledu na po-
zycje spalona. Sytuacja byla jed-
nak kontrowersyjna, a VAR nie
skorygowal - jak sie wydawalo -
blednej decyzji Bosniaka Irfana
Peljto. Zwycieskiego gola zdobyt
w 48. minucie po efektownej, in-
dywidualnej akcji Brahim Diaz.
Hiszpan znalazl sie w wyjscio-
wym skladzie zamiast Anglika
Jude'a Bellinghama, ktéry do-
znal urazu w sobotnim meczu
ligowym z Girona.

Rewanze tych par odbedg sie 6
marca.

NAPOLI - BARCELONA
NA DESER

Ostatnie dwa spotkania 1/8 finalu
zaplanowano na $rode: FC Porto -
Arsenal Londyn i szlagier tej serii
SSC Napoli - Barcelona.
Po fazie grupowej, gdy wylosowa-
no pary 1/8 finalu LM, wydawalo
sie, ze rywalizacja aktualnych mi-
strzéw Wioch i Hiszpanii bedzie
wielkg frajdq dla polskich kibi-
COW.
Na poczatku lutego okazalo sie
jednak, ze Napoli nie zglosilo
do fazy pucharowej LM Piotra
Zielinskiego (jest natomiast na li-
Scie rezerwowy bramkarz Hubert
Idasiak). Pomocnik reprezentacji
Polski nie przediuzy wygasajace-
go w czerwcu kontraktu. Wedlug
wioskich mediéw przejdzie do In-
teru Mediolan.
Napoli w obecnym nie obroni
tytulu w Serie A - zajmuje do-
piero dziewiagte miejsce w tabeli.
Na dodatek druzyna juz dawno
odpadia z Pucharu Wioch. W po-
niedzialek poinformowano, ze tre-
nerem przestal by¢ Walter Ma-
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wyciestwo w pierwszym meczu z Atletico

zzarri, ktérego zastgpil Francesco
Calzona.

"Nie jest latwo przygotowaé sie
do takiego meczu, bo nie wiemy,
czego sie spodziewac. Nie wiem,
jakiego schematu taktycznego
uzyje nowy szkoleniowiec Napoli.
Wazne jednak, abysmy skoncen-
trowali sie na naszym systemie
gry. Na tym, co chcemy zrobi¢" -
powiedzial trener Barcelony Xavi
Hernandez.

On réwniez odejdzie z Barcelony,
ale dopiero po sezonie, co nie-
dawno sam oglosit.

Mistrzowie Hiszpanii zajmujg
w krajowej lidze trzecie miejsce,
tracgc do lidera Realu Madryt
osiem punktéw. Po slabszej kon-
cowee roku wyraznie odzyl jed-
nak Robert Lewandowski, ktory
w lutym strzelil juz cztery gole
w spotkaniach ligowych.
Srodowy mecz w Neapolu, po-
dobnie jak wszystkie inne w 1/8
finalu, rozpocznie sie o godz. 15
czasu nowojorskiego.

W innym spotkaniu tego dnia FC
Porto podejmie $wietnie spisuja-
cy sie Arsenal Londyn Jakuba Ki-
wiora. "Kanonierzy" wygrali pie¢
ostatnich meczéw w angielskiej
ekstraklasie, strzelajac lacznie
az 21 goli.

Rewanze zaplanowano na 12-13
marca.

Final tej edycji Champions Le-
ague - ostatniej w obecnym for-
macie - odbedzie sie 1 czerwca
na londynskim Wembley. @

LIGA MISTRZOW 2023/24

1/8 FINALU

Wyniki pierwszych meczow:

Paris Saint-Germain - Real Sociedad 2:0 (0:0)
Bramki: Kylian Mbappe (58), Bradley Barcola (70).
Sedzia: Marco Guida (Wiochy).

Lazio Rzym - Bayem Monachium 1:0 (0:0)
Bramka: Ciro Immobile (69,

(zerwona kartka: Dayot Unamecano (Bayern, 67).
Sedzia: Francois Letexier (Francja).

Inter Mediolan - Atletico Madiryt 1:0 (0:0)
Bramka: Marko Arnautovic (79).

Sedzia: Istvan Kovacs (Rumunia).

PSV Eindhoven - Borussia Dortmund 1:1 (0:1)

Bramki: Luuk de Jong (56-k.) - Donyell Malen (24).
Sedzia: Srdan Jovanovic (Serbia).

SPORT

W SKROCIE

SIATKOWKA

» Siatkarki EKS Commercecon prze-
graly w Lodzi z Allianz Vero Volley
Mediolan 1:3 (18:25, 25:14, 18:25, 14:25)
w pierwszym meczu ¢wiercfinalo-
wym Ligi Mistrzyn. Rewanz odbedzie
sie 29 lutego we Wioszech.

PILKA RECZNA

» Pilkkarze reczni Orlen Wisly
w czwartek ulegli na wyjezdzie FC
Magdeburg 22:28 (14:13), a w $rode
Industria Kielee zremisowala 36:36
(15:17) z THW Kiel w 11. kolejce Ligi Mi-
strzéw. Goscie wyréwnali w ostatnich
sekundach po bramce Niclasa Ekber-
ga. "Nafciarze" zajmujg szdste miejsce
w grupie B, natomiast Industria Kiel-
ce jest trzecia w grupie A. Kielczanie
wcigz mogg awansowa¢ bezposred-
nio do ¢wiercfinatu, gdyz tracg punkt
do drugiego Aalborga i trzy do lidera
grupy - THW Kiel. Zespoly z miejsc 3-6
beda walczy¢ o 1/4 finalu w barazach.
» Pilkarze reczni Gérnika Zabrze
przegrali na wyjezdzie z francuskim
HBC Nantes 23:31 (11:17) w swoim dru-
gim meczu grupowym fazy zasadni-
czej Ligi Europejskiej. W réwnolegle
rozgrywanym wtorkowym spotkaniu
tej grupy Rhein-Neckar Loewen po-
konal we wiasnej hali TSV Hannover-
-Burgdorf 27:26 (11:13).

» Pitkarki reczne KGHM MKS Zagle-
bia Lubin przegraly w Slowenii z Kri-
mem Mercator Lublana 19:32 (10:18)
w meczu ostatniej koleki grupy B
Ligi Mistrzym. Zespot trenerki Bozeny
Karkut z zerowym dorobkiem punk-
towym zaja} ostatnie miejsce i odpadt
Z rOZgrywek.

» Wystepujgca w Lidze Europejskiej
pilkarek recznych druzyna lubelskie-
go MKS FunFloor poniosla w fazie
grupowej piatq porazke i zakonczyla
tegoroczny udzial w tych rozgryw-
kach. Do ¢wiercfinalu z tej grupy
awansowaly rumunska CS Gloria
2018 BN i Neptunes Nantes z Francji.

JUDO

» Judoka Piotr Kuczera zajal drugie
miejsce W wysoko punktowanym tur-
nieju Grand Slam w Baku. Polak w fi-
nale kategorii 100 kg przegral przez
ippon z bronigcym tytulu liderem
Swiatowego rankingu Gruzinem Ilig
Sulamanidze. Kuczera (33. miejsce
w Swiatowym rankingu), ktéry nie
ma jeszcze kwalifikacji olimpijskiej,
w pdifinale wygral z dwukrotiym bra-
zowym medalistgq mistrzostw $wiata
(2019, 2022) Holendrem Michaelem
Korrelem (4.).

» Polskie zapasniczki wywalczyly
cztery brazowe medale w zakon-
czonych w pigtek w Bukareszcie
mistrzostwach Europy. Na podium
stanely: Roksana Zasina (ZTA Zgierz,
55 kg), Anhelina Lysak (Cement Gryf
Chelm, 57 kg), Patrycja Gil (WLKS
Iganie Nowe-Siedlce, 59 kg) i Wiktoria
Choluj (AKS Bialogard, 72 kg). Zasina
w walce o brazowy krazek pokonala
Wegierke Roze Szenttamasi 7:3, Lysak
polozyla na lopatki Mihaele Samoil
z Moldawii, Gil Rumunke Kateryne Zy-
daczevska (Rumunia), a Choluj zwy-
ciezyla na punkty 62 wystepujaca
pod flaga neutralng Rosjanke Wiktori-
je Radzkowa,

» Mateusz Gardziola okazal sie naj-
lepszym polskim zapasnikiem w stylu
klasycznym w mistrzostwach Euro-
py w Bukareszcie. W kategorii 82 kg
zajgt dziewiata lokate. 10. w wadze 130
kg byt Artiom SzumskKi. Bez sukceséw
wrocili z mistrzostw Europy takze pol-
scy wolniacy. Najlepiej spisat sic Kamil
Koscidlek, plasujac sie na dziesigtym
miejscu w wadze 125 kg,

PODNOSZENIE CIEZAROW

» Weronika Zieliriska-Stubinska uzy-
skata w dwuboju 235 kg i zdobyla zZioty
medal mistrzostw Europy w podno-
szeniu ciezaréw w kat. 81 kg. To jedy-
ny zioty medal dla Polski na pomoécie
w Sofii. Zawodniczka AZS AWF Bia-
la Podlaska walczy o prawo startu
na igrzyskach olimpijskich w Paryzu.
Na razie do 12 pozycji na liScie ran-
kingowej IWF troche jej brakuje (jej
najlepszy wynik to 239 kg). Na otwar-
cie zawoddw, srebrny w kat. 49 kg
zdobyla Oliwia Drzazga, a w ubiegly
czwartek w nieolimpijskiej kat. 64 kg
Wiktora Wolk brazowy - 216 kg.
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Bogaty wybor wedlin wtasnego
wyrobu, przygotowanych
codziennie w naszej masarni!

Promocyjne ceny czekajg na Ciebie!
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Koniec serii Jagiellonii - Druga porazka Slaska - Wpadka Legii - Derby Lodzi dla Widzewa

Scisk na goérze
PROWADZACA W TABELI JAGIELLONIA BIALYSTOK ULEGLA TRZECIEMU LECHOWI POZNAN
1:2 W21. KOLEJCE PILKARSKIEJ EKSTRAKLASY, PONOSZAC PIERWSZA PORAZKE,
USIEBIE OD ROKU. PRZEGRAL TAKZE, DRUGI RAZ PO ZIMOWEJ PRZERWIE, WICELIDER

SLASK WROCLAW, TYM RAZEM U SIEBIE ZE STALA MIELEC 0:1, ALEGIA WARSZAWA
TYLKO ZREMISOWALA PRZY LAZIENKOWSKIEJ ZPUSZCZA NIEPOLOMICE 1:1

egionisci do przerwy
przegrywali po mocnym
strzale z bliska Michala
Koja. Niewiele brako-
walo, zeby ten wynik utrzymat
sie do konca, ale w 86. minucie
remis gospodarzom uratowat
wprowadzony krétko wezesniej
Maciej Rosolek.
Legia zajmuje pigte miejsce z do-
robkiem 36 pkt, a Puszcza jest
szesnasta - 21 pkt i ma mecz za-
legly.
Wydarzeniem niedzieli mialy by¢
derby Lodzi, ale poziom meczu
LKS z Widzewem nie zachwycil.
W drugiej polowie wyzej notowa-
ny Widzew, w ktérym zadebiu-
towal doswiadczony bramkarz
Rafal Gikiewicz, wlaczyl wyzszy
bieg i zastuzenie zwyciezyl 2:0.
W bH4. minucie efektownego gola
uderzeniem glowsg, zaliczyt Hisz-
pan Jordi Sanchez, a w doliczo-
nym czasie gry wynik ustalil Por-
tugalczyk Fabio Nunes.
To trzecie z rzedu zwyciestwo
Widzewa nad lokalnym rywalem
(liczac jeszcze z 1. ligg) i znéw
bez straty gola. Dwa poprzednie
-po 1.0.
Spotkanie bylo bardzo wazne
dla obu walczacych o utrzyma-
nie druzyn. LKS z dorobkiem 10
pkt i jednym zaleglym meczem
pozostal ostatni, Widzew, dzieki
przelamaniu sie po serii czterech
ligowych porazek, awansowatl
na 11. pozycije - 25.
W pierwszym niedzielnym me-
czu Zaglebie zremisowalo w Lu-
binie z Cracovig 1:1. Na gola tuz
przed przerwsg dla gospodarzy
Kacpra Chodyny odpowiedzial
w 73. minucie z rzutu karnego
Jani Atanasov.
Zaglebie w tabeli jest dziewiate -
26, a Cracovia tuz za nim - 25.
Dzienh wczesniej - w szlagierze
21. kolejki - Jagiellonia ulegla
trzeciemu Lechowi Poznan 1:2.
W ekipie z Poznania doszlo zimg
do zmiany trenera i nowy szkole-
niowiec Mariusz Rumak (praco-
wal juz w przeszlosci w Lechu)
szybko wzigl sie do roboty, nawet
mimo braku zimowych wzmoc-
nien. Tydzien temu "Kolejorz" po-
konat Zaglebie Lubin 2:0, a teraz
wygral na wyjezdzie z liderem.
Juz do przerwy goscie prowa-
dzili réznicg dwoch goli po tra-
fieniach Filipa Marchwinskiego
iz rzutu karnego Filipa Szymcza-

WYNIKI MECZOW 21. KOLEJKI PKO BP EKSTRAKLASY

Slask Wroctaw - Stal Mielec 0:1(0:1)
Bramka: lfja Szkurin (45).
Sedzia: Tomasz Musiat (Krakow). Widzow 12 646.

Radomiak Radom - Pogori Szczecin 0:4 (0:3)
Patryk Paryzek (90+1).

Czerwona kartka: Gabriel Kobylak (31-faul, Radomiak).
Sedzia: Pawet Malec (k6dz). Widzow 7128.

Zagfebie Lubin - Cracovia Krakow 1:1 (1:0)

Sedzia: Damian Kos (Gdarisk). Widzow 4173.

Bramki: Fredrik Ulvestad (27, 43), Kamil Grosicki (35-kamy),

Bramki: Kacper Chodyna (45+1) - Jani Atanasov (73-karny).
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ka. W koncéwee meczu jedynego
gola dla Jagiellonii strzelit Nor-
weg Kristoffer Hansen.
Poprzedniej porazki w roli go-
spodarza Jagiellonia doznala
prawie rok temu - 24 lutego 2023
z Rakowem 1:2.

Sobotni wynik w Bialymstoku
oznacza jeszcze wieksze emo-
cje i $cisk na gorze tabeli. "Jaga"
wcigz ma 41 pkt, podobnie jak
wicelider Slask, ktéry dzien
wezesniej ulegl u siebie niespo-
dziewanie Stali Mielec O:1.

Obie druzyny z czoléwki czujg
juz na plecach oddech "Kolejo-
rza". Poznaniacy zgromadzili do-
tychczas 39 pkt.

Szosty jest Rakow (35, mecz za-
legly), ale wygrana u siebie z 11.
Piastem przyszia z duzym tru-
dem. Do 79. minuty mistrz prze-
grywat O:1 po golu Patryka Dzicz-
ka z rzutu karnego. Wéwczas
wyréwnal Chorwat Ante Crnac,
a w doliczonym czasie bramki
zdobyli Lukasz Zwolinski z rzutu
karnego i Marcin Cebula.

Trzeci sobotni mecz - zastuzo-
nych polskich klubéw Ruchu
z Warta na Stadionie Slaskim - nie
przyniost goli, co jest zlg informa-
cjg dla chorzowian. Z dorobkiem
14 pkt pozostali na przedostat-
nim miejscu, a Warta jest 14. - 23.
W pigtek drugich w tym roku
porazek bez zdobycia bramki
doznaly wspomniany Slask oraz
Radomiak.

Wroclawianie, niedawni liderzy,
ulegli 6smej Stali O:1. Gola tuz
przed przerwa uzyskal najlepszy
snajper mielczan Ilia Szkurin (10
trafien).

Ruch Chorzdw - Warta Poznan 0:0
Sedzia: Marcin Szczerbowicz (Olsztyn). Widzow 13 428.

Rakéw Czestochowa - Piast Gliwice 3:1(0:0)
Bramki: Ante Cmac (/9-gfowa), tukasz Zwoliiski
[90+11-kany), Marcin Cebula (30+14) - Patryk Dziczek
(96-karny).

Sedzia: Jarostaw Przybyt (Kluczbork). Widzow 5500.

Jagiellonia Biatystok- Lech Poznai 1:2 (0:2)
Bramki: Kristoffer Hansen (82) - Filip Marchwiriski (18), Filip
Szymezak (30-karny).

Sedzia: Damian Sylwestrzak (Wroctaw). Widzow 17 141.
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Lukasz Zwoliniski Zdobyw rzutu karego drugg bramke dla Rakowa

Jeszcze wyrazniejszy falstart niz
ekipa z Wroclawia zaliczyl Rado-
miak. Jego bilans w drugiej cze-
Sci sezonu to dwie porazkKi, trzy
czerwone kartki i O-10 w bram-
kach.

Po ubieglotygodniowym 0:6
na stadionie Cracovii, radomia-
nie w pigtek ulegli u siebie Po-
goni 0:4. Dwa gole uzyskal Nor-
weg Fredrik Ulvestad, jednego
Kamil Grosicki (z rzutu karnego)
i 18-latek Patryk Paryzek. W 31.
minucie czerwong kartkg za faul
zostal ukarany bramkarz Rado-
miaka Gabriel Kobylak.
"Portowecy" dzieki kompletowi
punktéw w dwdch wystepach
majg ich teraz 36 i zajmujg
czwartg pozycje. Radomiak z 24
plasuje sie 13. miejscu.

Serie zakonczyl poniedziatkowy
mecz, w ktorym Goérnik Zabrze
pokonal u siebie Korone Kielce
3:1, umacniajac sie na siédmej
pozyciji w tabeli z 32 pkt. &

TABELA EKSTRAKLASY

1. Jagiellonia Biatystok 21 4930 4
2. Slask Wroctaw AT (S VAR
3. Lech Poznan 21 BB 39
4. Pogon Szczecin 21 3923 36
5. Legia Warszawa 21 3124 36
6.Rakow Czestochowa 20 3926 35
7.Gornik Zabrze 21 2828 3
8. Stal Mielec 20 2830 28
9, Zagtebie Lubin 21 233 %6
10. Cracovia Krakdw 212929 %
11. Widzew k6dz 21 2630 %
1. Piast Gliwice 20 2020 24
13. Radomiak Radom 21 2438 2%
14. Warta Poznan 2 22 B
16. Korona Kielce 0 2256 2
16.Puszcza Niepotomice 20 26-37 21
17.Ruch Chorzow 21 23% U
18.£KS kodz 20 1440 10

tKS £6dz - Widzew 6z 0:2 (0:0)
Bramki: Jordi Sanchez (54-gtowa), Fabio Nunes (90+02).
Sedzia: Szymon Marciniak (Ptock). Widzow 14893,

Legia Warszawa - Puszcza Niepotomice 1:1(0:1)
Bramki: Maciej Rosotek (86) - Michat Kaj (42).
Sezia: Wojciech My (Lublin). Widzow 21341

Gornik Zabrze - Korona Kielce 3:1(2:0)

Bramki: Dominick Zator (35-samohdjcza), Sebastian
Musiolik (39), Adrian Kapralik (76) - Jewgienij Szykawka
(68-gtowa).

Sedzia: Tomasz Kwiatkowski (Warszawa). Widzow 11506.

SPORT

W SAMO OKIENKO

» Robert Lewandowski zdoby} dwie bramki dla Barcelony, ktéra wygrala
na wyjezdzie z Celta Vigo 2:1 w 25. kolejce hiszparniskiej ekstraklasy. Zwycieskie-
go gola, 12. w tym sezonie, strzelil w siddmej minucie doliczonego czasu gry z rzutu
karnego. W poniedzialek Girona nie wykorzystala potkniecia lidera Realu Madryt,
ktéry w niedziele w derbach stolicy zremisowat z Rayo Vallecano 11, przegrywajac
na wyjezdzie z piatym w tabeli Athletic Bilbao 2:3. Rewelacja sezonu traci do Realu
juz sze$¢ punktéw. Trzecia Barcelona ma osiem punktéw mniej od "Krélewskich",
a czwarte Atletico Madryt, ktére rozgromilo Las Palmas 5:0, jedenascie.

» Inter Mediolan pewnie pokonal u siebie Salernitane 4:0 w meczu 25. kolejki
wiloskiej Serie A i umocnil sie na prowadzeniu w tabeli. Ma juz dziewie¢ punk-
tow przewagi nad Juventusem Turyn i 11 nad Milanem, i w zanadrzu zalegly mecz.
W zamykajacej tabele Salernitanie od 656. minuty grat Mateusz Legowski. Juventus
zremisowal na wyjezdzie z Verong 2:2, a na boisku w koricéwee przebywalo lacz-
nie czterech Polakéw. Cale spotkanie w bramece gosci rozegral Wojciech Szczesny,
aw defensywie Verony Pawel Dawidowicz. W 65. minucie na boisko wszedt w tym
zespole sprowadzony w styczniu z MLS Karol Swiderski, a kwadrans pézniej szan-
se w Juventusie otrzymat Arkadiusz Milik. Sensacyjnej porazki doznal w niedziele
AC Milan, przegrywajac na wyjezdzie z Monzg, 2:4. Wezesniej remis - 11 u siebie
7 Genog, - zanotowalo dziewigte Napoli, ale bez Piotra Zielitiskiego. Komplety punk-
téw zdobyly czwarta Atalanta Bergamo (3:0 u siebie z Sassuolo), pigta Bologna (2:1
w Rzymie z Lazio) i szésta Roma (3:0 na wyjezdzie z Frosinone).

» Manchester City pokonat u siebie Brentford 1:0 w zaleglym meczu angielskiej
Premier League i awansowal na drugie miejsce w tabeli. Kilka dni wczesniej
bronigcy tytulu zespdl trenera Josepa Guardioli stracil pierwsze punkty od polowy
grudnia, remisujac w meczu 25. kolejki z Chelsea Londyn 1:1. W tabeli prowadzacy
Liverpool (67 pkt) o punkt wyprzedza Manchester City i o dwa Arsenal Londyn.
W tej serii to lider jako pierwszy wyszed! na boisko i wygral na wyjezdzie z Brent-
fordem 4:1. Z kolei Arsenal (z Jakubem Kiwiorem w skladzie) pewnie wypunktowat
na wyjezdzie Burnley 5:0. Na czwartg pozycje wrocila Aston Villa (49) po wyjazdo-
wej wygranej z z Fulham 2:1 i porazce u siebie Tottenhamu (47) z Wolverhampton
12.

» Bayer Leverkusen wygral na wyjezdzie z Heidenheim 2:1 i umocnil si¢ na pro-
wadzeniu w niemieckiej Bundeslidze. "Aptekarze" majg osiem punktéw przewagi
nad bronigcym tytutu Bayernem Monachium, ktéry w niedziele przegral na wy-
jezdzie z VIL. Bochum 2:3. To trzecia z rzedu porazka Bawarczykéw, borykajacych
sie z plagg kontuzji w zespole, w meczu o stawke. Mistrz Niemiec odpad} juz weze-
$niej z Pucharu Niemieci wiele wskazuje, ze po raz pierwszy od rozgrywek 201112
moze zakonczy¢ sezon bez zadnego trofeum. 12 punktéw do lidera traci trzeci
w tabeli VIB Stuttgart (2:1 na wyjezdzie z SC Darmstadt), a juz 17 czwarta Borussia
Dortmund (1:1 z VIL Wolfsburg).

» Paris Saint-Germain pokonalo na wyjezdzie FC Nantes 2:0 w 22. kolejce fran-
cuskiej Ligue 1 i jest bardzo blisko obrony tytutu. To byl 17, z rzedu ligowy mecz
lidera bez porazki. PSG ma 53 pkt i o 13 wyprzedza drugi od niedzieli Brest, ktéry
wygral u siebie z Olympique Marsylia 1:0. Na trzecie miejsce spadt OGC Nice (39
pkt). Druzyna z bramkarzem Marcinem Bulka w skladzie w pigtek poniosta druga,
z rzedu porazke. Tym razem ulegla na wyjezdzie O:1 odradzajgcemu sie po fatalnej
jesieni Olympique Lyon. Tylko punkt mniej (po 38) maja Lille (3:0 z Havre) i AS Mo-
naco (1:2 z Toulouse). Przemystaw Frankowski asystowat przy golu Wesley'a Saida
w zremisowanym na wyjezdzie 1:1 meczu RC Lens z Reims. Druzyna reprezentanta
Polski z dorobkiem 36 pkt zajmuje szdste miejsce.

» Wladze Realu Madryt porozumialy sie z francuskim pilkarzem Kylianem
Mbappe w sprawie jego transferu do hiszpanskiego klubu. Taka informacje
jako pierwszy przekazat w poniedzialek dziennik "El Debate". Wedlug hiszpanskiej
gazety, porozumienie zawarte zostalo nie tylko z napastnikiem Paris Saint-Germa-
in, ale réwniez z jego rodzicami: Wilfiedem Mbappe oraz Fayzg Lamary. "Doszio
do osiggniecia werbalnego porozumienia, ktére teraz zostanie przelozone na kon-
kreme liczby" - napisal "El Debate", precyzujac, ze Mbappe zwigze sie z "Krolewski-
mi" piecioletnim kontraktem. Jak ustalit madrycki dziennik "Marca" 24-letni Mbap-
pe ma zosta¢ graczem “Krolewskich” juz od 1lipca 2024 1.

» Jakub Piotrowski zdoby! bramke dla Ludogorea Razgrad w wygranym 3:1
meczu na szezycie ekstraklasy Bulgarii z Czerno More Warna. Bylo to siddme
ligowe trafienie w tym sezonie pomocnika reprezentacji Polski. 26-letni Piotrowski
strzelit gola w 42. minucie, ustalajac wynik spotkania. Eudogorec, ktéry grat przed
wlasng publicznoscig i broni tytutu, prowadzi w tabeli z 45 punktami w 20 me-
czach. Tyle samo punktéw zdobyly Czerno More i CSKA Scfia, ale rozegraly o jedno
spotkanie wiecej.

» Ewa Pajor zdobyla cztery bramki dla VL. Wolfsburg w sobotnim meczu eks-
traklasy Niemiec. Zespot Polki, ktéra miala tez dwie asysty, pokonal na wyjezdzie
FC Nuernberg 9:1 i awansowatl na pierwsze miejsce w tabeli. Dwa punkty do lide-
ra traci bronigcy tytutu Bayern Monachium, ktéry rozegrat o jeden mecz mniej.
‘W ubieglym roku Pajor zostala pierwsza Polka w historii, ktérg nominowano w ple-
biscycie magazynu "France Football' na najlepsza zawodniczke $wiata. Ostatecznie
W zestawieniu za sezon 2022/23 uplasowala sie na 18. miejscu.

» Pilkarze zaplecza polskiej ekstraklasy wrocili na boiska po dwumiesiecznej
przerwie. W niedziele Wisla Krakéw pokonala w Rzeszowie Stal 2:1 w 20. kolejce
i awansowala na czwarte miejsce. W poprzednich dniach wygraly takze trzy czo-
lowe druzyny, wiec sytuacja na gorze jest bardzo ciekawa. Pierwsza w tabeli Arka
Gdynia (37 pkt) pokonata w sobote w Warszawie Polonie 3:0, rewanzujac sie benia-
minkowi za sierpniowa porazke 2:3 u siebie. Wicelider GKS Tychy (37) juz w piatek
zwyciezyt u siebie Odre Opole 2:0, a trzecia Lechia (35) - w ciekawie zapowiada-
jacym sie sobotnim spotkaniu spadkowiczow z ekstraklasy - wygrala w Gdansku
z Wislg Plock 3:1. Ponadto Bruk-Bet Termalica Nieciecza, grajac calg drugg polo-
we w dziesigtke, zremisowal w niedziele z Chrobrym Glogéw 1:1, ostatnie w tabeli
Zaglebie Sosnowiec uleglo Zniczowi Pruszkéw 01, a GKS Katowice pokonat Motor
Lublin 2:0. We wtorek w zaleglym meczu Gérnik Eeczna wygral z GKS Tychy 2:0.

» Marcin Matysiak zostal we wtorek nowym trenerem pilkarzy LKS L6dz.
40]eti szkoleniowiec w zajmujacej ostatnie miejsce w tabeli ekstraklasy druzy-
nie z L.odzi zastgpil Piotra Stokowca. Nowy szkoleniowiec pierwszej druzyny LKS
weczeshiej prowadzil zespdl rezerw, z ktérym wywalczyt dwa awanse. Pod jego wo-
dza LKS Il awansowal najpierw do trzeciej, a nastepnie do drugie;j ligi.

STRONY SPORTOWE REDAGUIJE JERZY GIERUSZCZAK
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