- 22 - 30 37

ROKLIII Nr13088(458) : POLONIA { KULTURA i SPORT
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Polsko-Slowianskiego, przy 176 Kent Str. odby} Fundacji Kosciuszkowskiej w Nowym Jor- Ligi Narodow miedzy Hiszpanig a Holandig
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i 2024 r. Takie przedswigteczne wydarzenie, : pt. ,Szymborska. Nobel 96° w wykonaniu : mi polskich pilkarzy w grupie G eliminacji
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ni biznesmeni i wyjatkowi twoércy-rzemieslni- w Toronto. Na wszystkich przedstawieniach w USA, Kanadzie i Meksyku odbedzie sie
cy zaprezentowali ciekawe wyroby, bylo kolo- dopisala publiczno$é¢, a chetnych bylo tak - po raz pierwszy w historii - z udzialem
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Bylo wspdlne koledowanie, dzielenie sie optatkiem i
skladanie sobie zyczen, a takze Swigteczny wystep
dzieci i mlodziezy. Pojawil sie Swiety Mikolaj. Za-
przysiezono réwniez nowy zarzad Kola Przyjaciol
Fundacji Jana Pawla II w Nowym Jorku i przedsta-
wiono nowego prezesa. Tak wygladalo tegoroczne
spotkanie oplatkowe tej dzialajacej juz prawie trzy
dekady katolickiej organizacji. W piekny i wzrusza-
jacy sposdb podziekowania za 27 lat prowadzenia
Kola Przyjaci¢l Fundacji Jana Pawla I w Nowym
Jorku jej dotychczasowemu prezesowi Mieczysla-
wowi Pajgkowi przekazal bp Witold Mroziewski.
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BOZE NARODZENIE

KIEDY I GDZIE TAK NAPRAWDE URODZIL SIE JEZUS?

iedy dokladnie urodzil

sie Jezus Chrystus?
Zgodnie =z tradycjg
Kosciola  katolickiego,

wydarzenie to mialo miejsce 25
grudnia, 2024 lata temu. Tym-
czasem znawcy Biblii twierdzg
dzis, ze Boze Narodzenie faktycz-
nie moglo mie¢ miejsce miedzy
8 a b rokiem przed naszg era.
Stuprocentowej pewnosci nie
ma, ale doglebna analiza Pisma
Swietego oraz zapiskéw histo-
rycznych z innych zrodet suge-
ruje, ze Jezus przyszedl na swiat
kilka lat weczesniej, niz to sie po-
wszechnie przyjmuje.

No dobrze, to moze chociaz zna-
my dokladny dzien narodzin
Syna Bozego? Coz, tutaj rowniez
istnieja rdzne teorie, jednak naj-
bardziej popularna obecnie glo-
si, ze narodziny Jezusa wcale nie
mialy miejsca 25 grudnia. We-
dlug czesci badaczy Chrystus
przyszedl na swiat w kwietniu,
natomiast inni sugeruja, ze mialo
to miejsce pod koniec wrzesnia.
Przez pierwsze stulecia istnienia
chrzescijanstwa dzien s$wieto-
wania narodzenia Jezusa zmie-
niano wielokrotnie, az wreszcie
w V wieku, na polecenie papieza
Jana I, mnich i teolog Dionizjusz
Maly ustalil te date wlasnie na 25

grudnia.

NIE STAJENKA, A GROTA

Dokladne okre$lenie daty na-
rodzin Jezusa nie jest dzisiaj
mozliwe, ale miejsce przyjscia
na swiat Syna Bozego - juz raczej
tak. Co prawda cze$¢ badaczy
twierdzi, ze Chrystus urodzil
sie w Nazarecie, ale wiekszos¢
jest zgodna, ze mialo to miejsce
w Betlejem - tak jak gloszg Ewan-
gelie. Z tym ze Jezus wcale nie
przyszed! na $wiat w stajence
Czy szopce, otoczonej choinkami
przyproszonymi grubg warstwa,
$niegu.
W tamtym czasie w Betlejem
i w calym regionie bardzo rzad-
ko stawiano tego typu budowle
gospodarskie z drewna - z pro-
stej przyczyny. Z uwagi na klimat
oraz warunki geologiczne, drew-
no bylo w Ziemi Swietej towarem
cennym i nie ,marnowano go”
na konstruowanie z niego stajni.

Jezus Chrystus nie urodzil sie w szopce, czy stajence, a w skalnej grocie. Dzis§ miejsce to jest otaczane

szczegolng czcia

Pasterze, pilnujacy pasacych
sie owiec lub kdéz, nocowali
w miejscach, ktére gwarantowa-
ly naturalne schronienie przed
deszczem, chlodem czy dzikimi
zwierzetami. Byly to najczesciej
jaskinie, badz groty skalne. I wila-
$nie w jednej z takich grot przy-
szed! na swiat Jezus.

Dzisiaj Grota Narodzenia znaj-
duje sie w krypcie pod oltarzem
Bazyliki Narodzenia Panskiego
w Betlejem, wybudowanej w .
326 z polecenia $w. Heleny, mat-
ki cesarza Konstantyna Wiel-
kiego. Do krypty mozna dosta¢
sie schodami umieszczonymi
po obu stronach oltarza bazyli-
ki, a takze z franciszkanskiego
kosciola $w. Katarzyny. Ma ona
ksztalt prostokata o wymiarach:
12,3 m dlugosci, 3,6 m szerokosci
i3 m wysokosci. W centrum gro-
ty znajduje sie oltarz prawostaw-
ny, pod ktérym umieszczona jest
14-ramienna srebrna gwiazda
z lacinskim napisem: Hic de Vir-

o e

Kacper Rogacin

COROKU W GRUDNIU CHRZESCIJANIE NA CALYM SWIECIE OBCHODZA BOZE NARODZENIE, NA PAMIATKE NARODZENIA JEZUSA CHRYSTUSA. TRADYCJE
TOWARZYSZACE SWIETOWANIU ROZNIA SIE W ZALEZNOSCI OD KRAJU LUB CZESCI SWIATA, ALE WSZYSCY JESTESMY PRZYZWYCZAJENI DO WIZJI
SYNA BOZEGO, LEZACEGO W ZLOBKU W STAJENCE PRZYPROSZONEJ SNIEGIEM. TYMCZASEM PRAWDZIWE BOZE NARODZENIE - PRZED PONAD DWOMA

TYSIACAMI LAT - WYGLADALO CALKIEM I
g - ,

NACZEJ.

Bty st

gine Maria Jesus Christus natus
est. 1717 (Tu z Maryi Dziewicy
narodzil sie Jezus Chrystus.
1717).

TRZEJ KROLOWIE
- ISTNIELI NAPRAWDE?

Bohaterami jednej z popularniej-
szych koled, $piewanej w pol-
skich domach w czasie Swiat
Bozego Narodzenia, sg trzej kro-
lowie, ktérzy - wedlug Ewangelii
Mateusza - przybyli do miejsca
narodzenia Jezusa, by zlozy¢
mu hold i wreczy¢ dary: zloto,
kadzidlo i mirre. W odnalezieniu
Maryi, Jozefa i Jezusa miala po-
moe krélom Gwiazda Betlejem-
ska, ktéra wskazywala im droge
do Groty Narodzenia.

Wspdlczesnie zaréwno wsrod
wiernych jak i uczonych mozna
wyodrebni¢ dwie grupy - jedna
uznaje, ze jest to opowies¢ o hi-
storycznym wydarzeniu, nato-
miast druga twierdzi, ze krolowie
(czy tez medrcy lub magowie,

- 0

jak nieraz sie ich okresla) nie byli
postaciami historycznymi.

Co natomiast ciekawe, sama
Gwiazda Betlejemska, ktéra mia-
la by¢ drogowskazem dla kro-
l6w, mogla faktycznie istnie¢
i by¢ widoczna na niebie. We-
diug brytyjskiego profesora Co-
lina Humphreysa z Cambridge
.Gwiazda” to widoczna w roku b
pn.e. kometa, o ktérej wspomina-
ja zrédia historyczne.

Z kolei wedlug Johannesa Keple-
ra ,Gwiazda Betlejemsky” byla
W rzeczywistosci wielokrotna
koniunkcja trzech planet - Sa-
turna, Jowisza i Marsa - podczas
jednego tylko roku (6 pne).
Koniunkcje ww. planet zdarza-
ja sie co okoto 800 lat i Kepler
obserwowal takg po roku 1600.
Zjawisko to bylo potem w po-
dobnym kontekscie wielokrotnie
rozwazane, takze przez wspol-
czesnych badaczy.

Istniejg réwniez inne teorie do-
tyczace tego niezwyklego zjawi-

FOTO: CC

ska, ale - przynajmniej w teorii
- mozliwe jest, ze ponad dwa
tysigce lat temu z terenu dzi-
siejszego Izraela i Palestyny fak-
tycznie obserwowano na niebie
cos, co moglo by¢ uznawane
za Gwiazde Betlejemska.

SWIATECZNE ZWYCZAIJE
Tradycji zwigzanych z Bozym
Narodzeniem jest na calym
$wiecie mndstwo - réznig sie one
mniej lub bardziej, w zaleznosci
od konkretnego kraju czy re-
gionu, badz wyznania. W nie-
ktérych Kosciolach chrzescijan-
skich $wieta Bozego Narodzenia
zaczynaja sie od dnia poprze-
dzajgcego rocznice narodzin Je-
zusa - Wigilii (wieczdr 24 grud-
nia), zwanej w Polsce regionalnie
Gwiazdka. W dniu tym tradycjq
w Polsce jest post jakosSciowy
(bezmiesny, w pewnych regio-
nach kraju jest to post Scisly).
Punktem kulminacyjnym dnia
jest uroczysta kolacja, do ktérej
tradycja nakazywala zasiadac¢
po pojawieniu sie na niebie
pierwszej gwiazdki, na pamigt-
ke gwiazdy prowadzacej Trzech
Kroli do stajenki.

W nocy, najczesciej o pdinocy,
w kosciolach katolickich rozpo-
czyna sie uroczysta msza zwa-
na Pasterka. Nastepny dzien (26
grudnia) jest nazywany Bozym
Narodzeniem, a 26 grudnia
to w Polsce drugi dzien $wiat
obchodzony na pamigtke $w.
Szczepana, pierwszego meczen-
nika za wiare chrzescijanska. Ko-
lorem liturgicznym w okresie Bo-
zego Narodzenia jest kolor bialy.
W Polsce Boze Narodzenie ob-
chodzone jest jako $wieto spe-
dzane w gronie rodzinnym.
Katolicy dekorujg swoje miesz-
kania, miejsca pracy, urzedy
i koscioly rdéznymi motywami
bozonarodzeniowymi. Strojona
jest choinka, ubierany zlébek.
W wielu miejscach odgrywane
sq jaselka, $piewane sg koledy
i pastoraiki.

Typowo ,polskie” tradycje bo-
zonarodzeniowe sg nieraz uni-
kalne na skale $wiatowa. Warto
wiec o tym pamietac i dba¢ o to,
by te piekne zwyczaje przekazy-
wag kolejnym pokoleniom. &
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Wszystkim obecnym i przyszlym Czlonkom PSFCU,
ich Rodzinom i Przyjaciolom, Zyczymy Wesolych
Swiat Bozego Narodzenia oraz Finansowej
Pomyslnosci w Nowym Roku!
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Konsulat Generalny
Rzeczypospolitej Polskiej
w Nowym lorku

Niech ten wyjgtkowy czas BoZego Narodzenia
napeini Wasze serca radosciq, pokojem i nadziejq,
a nadchodzqcy Nowy Rok 2025
przyniesie zdrowie, pomysinosé
oraz wiele powodéw do dumy
z naszych wspolnych dzialan i sukceséw.

Z najlepszymi Zyczeniami oraz podzigkowaniem
za Panstwa zaangazowanie w budowanie
dobrego imienia Polski na swiecie.

Mateusz Sakowicz
Konsul Generalny RP
w Nowym_Jorku
z Zespolem Konsulatu

RADOSNYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA 2024
dla Wszystkich Czlonkow Komitetow Parady Pulaskiego,
Ich Rodzin i Przyjaciol

zyezy

Zarzad Glowny Komitetu Parady Pulaskiego w Nowym Jorku.
wraz Arkadiuszem Baginskim - Wielkim Marszalkiem Parady Pulaskiego 2025 r

Wydarzenia 2025 r: Bankiet z okazji Parady Pulaskiego - 5 wrzesien.
Parada Pulaskiego, Msza Sw. i Sniadanie - 5 pazdziernika.
www.pulaskiparade.org
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Najserdeczniejsze zyczenia wesotych |
spokojnych Swiat Bozego Narodzenia
spedzonych w rodzinnym gronie oraz
szczesSliwego Nowego Roku 2025
wypetnionego szczesciem, mitoscia,
zdrowiem | pokojem

sktada

Mec. Mariusz J. Sniarowski
Zz Kancelarig The Perecman Firm
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czyli (nie)spelnione marzenie o otwieraniu granic

Tomasz Deptula

W CZERWCU 2025 R. MIASTECZKO SCHENGEN NA POLUDNIOWYM ZACHODZIE MALEGO PANSTWA UE, LUKSEMBURGA, BEDZIE SWIADKIEM
WIELKICH OBCHODOW. TO WLASNIE W TEJ MIEJSCOWOSCI 14 CZERWCA 1985 R. MINISTROWIE Z HOLANDII, BELGII, LUKSEMBURGA, FRANCJI
INIEMIEC PODPISALI UMOWE, KTORA UTOROWALA DROGE, DO SWOBODNEGO PRZEMIESZCZANIA SIE MIEDZY PANSTWAMI BEZ KONTROLI
TOZSAMOSCI.

ie wiadomo jednak, czy bedzie
co $wietowac¢. Mimo ze Bulgaria
i Rumunia dolaczajg do umowy
jako odpowiednio 28. i 29. kraj
strefy, Schengen trzesie sie w posadach.
Wiasciwie to nie wiadomo, czy ciagle jesz-
cze istnieje.
Zaczelo sie od krajow Beneluxu oraz od-
wiecznych rywali, Francji i Niemiec, ale dzie-
ki umowie sprzed prawie 40 lat mamy dzi$
obszar znany jako Strefa Schengen. Obej-
muje obecnie 25 panstw czlonkowskich UE,
a takze panstwa spoza UE: Norwegie, Szwaj-
carie, Islandie i Liechtenstein.
Swoboda przemieszczania sie, z ktérej ko-
rzysta dzis wiekszos¢ Europejczykow, jest
czesto okreslana przez Komisje Europejskg
jednym z filaréw integracji europejskie;j. Te-
raz jednak filar ten zaczyna trzas¢ sie w po-
sadach, mimo ze dla mlodego pokolenia
otwarte granice w Europie staly sie juz takg
oczywistoscig, ze tymczasowe ogranicze-
nia w przemieszczaniu sie w pierwszych
miesigcach pandemii byly dla wielu oséb
nie pamietajgcych czaséw zelaznej kurtyny
prawdziwym szokiem.
O zaletach strefy Schengen mogg przeko-
na¢ sie takze osoby z amerykanskim pasz-
portem spedzajace urlopy lub odwiedza-
jace rodziny w Europie. Granice lgdowe
przejezdza sie podobnie jak granice pomie-
dzy stanami USA, a przy polgczeniach lot-
niczych miedzy panstwami czlonkowskimi
nie trzeba przechodzi¢ przez dodatkowe
kontrole paszportowe. Podrézujacy z baga-
zem podrecznym po prostu wychodzg z lot-
niska na miasto.

Te czasy wydajq sie odchodzi¢ do historii.
W konczacym sie 2024 r. na granicach we-
wnetrznych obowigzywala wieksza liczba
kontroli granicznych niz w jakimkolwiek in-
nym okresie od utworzenia strefy Schengen.
Po raz pierwszy od czasu przystgpienia
do Schengen kontrole na wszystkich grani-
cach lgdowych z dziewiecioma sgsiadami
wprowadzily Niemcy. Kontrole obowigzy-
waly juz od 2015 r. na poludniowej granicy
z Austrig; aby odstraszy¢ migrantow przy-
bywajacych tzw. ,szlakiem balkariskim”.
Poniewaz jednak wprowadzenie pelnych
kontroli praktycznie zablokowaloby prze-
plyw nie tylko osdb, ale i towardw, niemiec-
ka policja sprawdza tylko ulamek osdb
wijezdzajacych do kraju samochodem lub
pociggiem. Ministerstwo Spraw Wewnetrz-
nych wydalo jasne instrukcje stuzbom, aby
ograniczy¢ sie do losowych kontroli, aby
unikna¢ powodowania ogromnych kor-
kéw. Mimo ze majg wyrywkowy charak-
ter, na przejsciach granicznych nad Odra
i Nysa Luzycka zaczely tworzy¢ sie zatory.
Sluzby niemieckie ostrzegaja, iz wielu kie-
rowcow zna juz mozliwe punkty kontroli
i kieruje sie na mniejsze drogi, co sprawia,
ze lotne posterunki mozna omijac.
Cudzoziemcy bez waznych dokumen-
téw lub objeci zakazem wjazdu z powodu
wezesniejszych naruszen sg zawracani
na granicach wewnetrznych. Wiekszos¢
krajow, ktére przeprowadzajg kontrole, robi
to tylko na niektérych odcinkach swoich
granic. Dla mniejszych krajow nawet taka

=2

wewnatrz Unii Europejskiej

praktyka jest trudna do zaakceptowania.
10 jest nie do przyjecia dla Luksemburga”
- powiedzial minister spraw wewnetrznych
tego kraju, Leon Gloden Gloden na grud-
niowym spotkaniu szeféw resortéw spraw
wewnetrznych UE. ,Schengen jest jednym
z najwiekszych osiggnie¢ UE. Nie mozemy
pozwoli¢, aby granice ponownie zadomo-
wily sie w umystach ludzi” - dodal.

Francja réwniez przywrocila kontrole gra-
niczne w 2015 r,, powolujac sie na obawy
zwigzane z terroryzmem, jednak kontrole
te tez byly stosowane sporadycznie. Od 9
grudnia 2024 roku kontrole graniczne
dla podréznych wijezdzajacych z Niemiec
i Belgii obowigzujg réwniez Holandii. To wy-
nik politycznego skretu w prawo i wzrostu
nastrojow antyimigranckich w tym kraju.
Prawie dokladnie w tym samym czasie mi-
nistrowie spraw wewnetrznych UE uzgod-
nili, ze Rumunia i Bulgaria stang sie pelno-
prawnymi czionkami strefy Schengen od 1
stycznia 2025 r. Kontrole na granicach lgdo-
wych z poludniowo-wschodnimi panstwa-
mi czlonkowskimi UE zostang zniesione.
Kontrole lotniskowe dla lotéw wewnatrz UE
nie obowigzujq juz od roku.

W strefie Schengen kazde panstwo czion-
kowskie moze wprowadzi¢ kontrole gra-
niczne na okres do szesciu miesiecy, jesli
przedstawi Komisji Europejskiej wazne
uzasadnienie. Kontrole te mogg zosta¢ na-
stepnie przediuzone na maksymalnie dwa
lub, w skrajnych przypadkach, trzy lata.
Parlament Europejski i Komisja Europej-
ska - a wiec dwie instytucje decydujace
0 ksztalcie Unii wielokrotnie podkresla-
ly, ze systematyczne kontrole tozsamosci
na wewnetrznych granicach strefy Schen-
gen musza by¢ .absolutnym wyjatkiem”
i powinny by¢ stosowane wylgcznie w ,,osta-
tecznosci™.

Jak dotgd jednak Komisja Europejska nie
wszczela zadnych formalnych procedur
w przypadku naruszen Kodeksu granicz-

Wiele 0s6b, zwlaszcza mlodych, protestuje przeciwko kontrolom na granicach

T,

nego Schengen, mimo to niektére kraje
utrzymujg kontrole nawet przez 10 lat. Nie-
miecka minister spraw wewnetrznych Nan-
cy Faeser wrecz twierdzi, ze kompleksowe
kontrole na wszystkich granicach Niemiec
beda kontynuowane bezterminowo, dopdki
liczba naptywajacych migrantéw nie spad-
nie do nieokreslonego poziomu.

Nowy komisarz UE ds. wewnetrznych i mi-
gracji, Austriak Magnus Brunner, Ktory
odpowiada réwniez za strefe Schengen wy-
raza zrozumienie dla rozszerzania kontroli
granicznych. ,Musimy poprawi¢ bezpie-
czenstwo w regionie europejskim” - powie-
dzial. ,Musimy jednak przestrzega¢ wy-
mogdéw prawnych. Musimy pracowa¢ nad
lepsza ochrong granic zewnetrznych, aby
da¢ ludziom poczucie, ze mamy kontrole
nad tym, kto wjezdza” - dodal.

Brzmi znajomo z perspektywy Ameryki?
Trudno nie dostrzega¢ zaréwno analogii,
jak i réznic miedzy USA a zjednoczonag
Europg. Oba organizmy probujg poradzi¢
sobie z nieuregulowang imigracjg i wzmac-

FOTO: CC

niajg kontrole zewnetrznych granic. Ploty
wzdhuz granicy Litwy i Polski z Bialorusia
to tylko fragment wiekszego obrazu. Schen-
gen w coraz wiekszym stopniu przypomina
strefe bez granic wewnetrznych otoczong
drutem kolczastym. Miliony potencjalnych
imigrantéw marzg o osiedleniu sie na stale
zaréwno w bogatej Europie jak i w Stanach
Zjednoczonych czy Kanadzie.

Unia Europejska to jednak nie stany zjedno-
czone Europy; jest wcigz organizacija odreb-
nych panstw, ktére we wilasnym i dobrze
pojetym wspolnym interesie zrezygnowaly
z czesci swej suwerennosci. W USA nikt nie
poddaje watpliwo$¢ prawa do swobodnego
przemieszczania sie pomiedzy poszczegol-
nymi stanami - w UE poszczegdlne panstwa
chcg mie¢ cos do powiedzenia.

Uklad z Schengen byl o tyle wyjatkowy,
ze definiowal prawo do przemieszczania
sie jako uniwersalne prawo czlowieka.
Od samego poczatku spotykal sie jednak
z krytyka z obu stron sceny politycznej.
Po prawej stronie obawy o utrate suwe-
rennosci panstw narodowych mieszaly
sie z ostrzezeniami przed otwieraniem
bram dla terroryzmu i niepozadanych imi-
grantow. Krytycy Schengen z lewej strony
twierdzili z kolei, ze rzekomo uniwersalne
prawo zostalo przyznane tylko mieszkan-
com panstw tworzacych strefe bez granic.
Organizacje praw czlowieka uwazajg tez,
ze polityka dotyczaca ,hiepozadanych”
naraza ,uchodzcow i osoby ubiegajace sie
0 azyl na ryzyko naruszen praw cziowieka”
(Amnesty International). Dla wielu nieudo-
kumentowanych imigrantéw ograniczenia
dotyczace przemieszczania sie zawarte
w ukladzie z Schengen nie byly tylko anty-
demokratyczne, ale stanowily wrecz odmo-
we wziecia odpowiedzialnosci za kolonial-
ng przeszios¢ Europy.

Takze i w tych punktach mozna dostrzec
analogie z amerykanskim dyskursem pu-
blicznym na temat imigracji.

Luksemburg nadal planuje w czerwcu
przysziego roku swietowa¢ ,narodziny Eu-
ropy bez granic”, jak lubi nazywac sie strefa
Schengen. Wiele wskazuje na to, ze granice
nie bedg do konca otwarte, a po obu stro-
nach Atlantyku bedziemy mieli do czynie-
nia z imigracyjnym ,dokrecaniem Sruby”
co odbije sie takze na komforcie zwyklych
podrézy. B
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w Przytulisku Literacko-Artystycznym

Elzbieta Kieszczynska, Janusz Szlechta
ODTRZECH LAT WGALERII MM ART STUDIO, PROWADZONEJ PRZEZ MAGDALENE, MAJEROWICZ-LUPINSKI, ROBIMY W GRUDNIU TO SAMO: SPIEWAMY

ak jak zawsze, przy mi-
krofonie zasiadla z gi-
targ Dorota Huculak
i kazdy z nas wiedzial,
ze czas $wiat sie zbliza i Boze
Narodzenie jest tuz za progiem.
[ gdy tak spiewalismy choéralnie
te wszystkim znane slowa, bu-
dzily sie wiezi pomiedzy nami,
bylo nam duchowo cieplej,
bardziej swojsko, przychodzity
do glowy wspomnienia z dzie-
cinstwa i z czaséw mlodosci,
przypominaliSmy sobie nocne
wyprawy na pasterki i powroty
do cieplych, rodzinnych domoéw.
DaliSmy sobie kolejng szanse
W zyciu, ze ten czas Bozego Na-
rodzenia zmieni nas. Zrobimy
sie lepsi, przyjazniejsi, bedzie-
my z wiekszg troskg dbac o sie-
bie nawzajem.
Oprocz tej sentymentalnej war-
stwy w darze otrzymaliSmy co$
jeszcze: polski jezyk, czasami
dawny, tracacy myszka, nieuzy-
wany na co dzien, ale za to pe-
len ukrytego piekna, czasami
pelen goéralskiej gwary, czasa-
mi zupelnie nowoczesny, kiedy
to Marian Hemar napisal tekst
koledy, do ktérej muzyke skom-
ponowal Zbigniew Preisner
(.Calgq noc padal snieg”); Pre-
isner napisal tez muzyke koledy
»Zima w Betlejem”, a autorka
tekstu jest Agata Miklaszewska.
MielisSmy tez muzyke, podawa-
ng $wietnie przez Dorote Hucu-
lak, ktéra z urokiem i ze znajo-
mosciq rzeczy $piewala z nami,
trzymajac w rekach gitare
i nadawala nam ton, tempo i in-
terpretacje. I nie bez racji Mag-
dalena Majerowicz-Lupinski
podawala rytm tamburynem.
Spiewaliémy lepiej niz w po-
przednich latach. Magdalena
udekorowala swigtecznie gale-
rie, w czasie Spiewania wygasi-
la $wiatla i choinka w rogu sali
poblyskiwala swigtecznie.
Czy nie warto wiec dojechac
do Wallington w grudniowy wie-
czor? Warto. Warto naprawde.

Allstate.

KOLEDY! ITAK BYLO WTYM ROKU. WPONIEDZIALEK, 9 GRUDNIA, ZASPIEWALISMY RAZEM.

Anna Frajlich i Andrzej J6zef Dagbrowski

Przytuliskowe spotkania majg
miejsce w MM Art Studio wiele
razy w roku, ale $piewamy tyl-
ko raz. W grudniu. Warto wiec
juz dzis zapisa¢ sobie w kalen-
darzu na przyszly rok notatke,
ze trzeba sie dowiedzied¢, kiedy
Przytuliskowa publicznos¢ zno-
wu bedzie $piewac koledy.

Dzien pdzniej - we wtorek, 10
grudnia - w Polskim Instytucie
Naukowym na Manhattanie slo-
wo tez bylo z nami. Na kartach
poetyckiego tomiku prof. Anny
Frajlich ,Odrastamy od drzewa”
znajdziemy wiele sléw. Cho¢
- jak méwiono na spotkaniu -
wiersze Anny Frajlich sg krot-
kie. Ale kazdy wiersz niesie
przestanie, ktére na pewno war-
to przemysle¢. Bo Anna Frajlich
pisze o traumach wojennych,
o krzykach dzieci, ktére chcg
dosta¢ sie do domoéw, gdzie cze-
kajg matki, a wiadomo, ze juz
nigdy sie z nimi nie zobacza.
Niezaleznie od tego, czy krzy-
cza w Memphis, we Lwowie
w 1942 roku, czy w Mariupolu.
Anna Frajlich czytala o dora-
staniu z siostra, o wyjezdzie,
przyjezdzie, o spotkaniach, kto-

SPRAWDZ NASZE NISKIE CENY

UBEZPIECZ U NAS DOM I SAMOCHODY I ZOBACz

ILE MOZNA ZA0SZCZEDZIC PIENIEDZY

re odbywaly sie w wielu miej-
scach $wiata, gdzie rozrzucona
zostala emigracja z 1968 roku.
W najnowszym zbiorze znalazi
sie wiersz dedykowany Joannie
Clark, ktéra przyjechala z Prin-
ceton, NJ. Wiersz byl o kupowa-
niu globuséw wnukom. Miejmy
nadzieje, ze nie bedziemy po-
trzebowa¢ globuséw, atlaséw
i map, aby znalezé miejsce,
do ktérego z wielu powodow
trzeba bedzie sie znowu prze-
prowadzac.

Tomik mieszczacy sie w dloni
ukazal sie w szczecinskim wy-
dawnictwie ,Forma” z ktérym au-
torka jest zwigzana od wielu lat.
Spotkanie na Manhattanie pro-
wadzil redaktor Andrzej Jozef
Dabrowski, ktéry przygotowal
sie bardzo szczegdlowo. Pro-
wadzacy 1 autorka znajg sie
prywatnie, wiec nie mieliSmy
do czynienia z nerwowos$cig
pierwszego zetkniecia sie roz-
moweow. MieliSmy wrazenie,
ze spotykamy sie w malym
gronie, w prywatnym domu,
by pogada¢ o poegzji i zyciu. Tak
naprawde brakowalo swiec, do-
brego wina i lekkiej, ptynacej

ZDJECIA: ARCHIWUM

gdzie$ z dali muzyki, by jeszcze
pekliej wchiongé ten czas nie-
powtarzalnego wieczoru.

Pan redaktor Andrzej Jozef Da-
browski mial pelen notes py-
tan i dywagacji, niektére tylko
zdazyl zada¢. Bowiem czytanie
wierszy wypehialo kazdg chwi-
le. Podstawg byl tomik ,Odrasta-
my od drzewa”, ale korzystajac
7 okazji swigtecznej atmosfery
Anna Frajlich przeczytala dwa
wiersze o Matce Boskiej. Jeden
z nich - ,Odpoczynek podczas
ucieczki do Egiptu” - jest komen-
tarzem lirycznym do obrazu
Luca Oliviera Mersona noszace-
go ten sam tytul. Obraz i wiersz
opowiadaja o scenie, kiedy
to $pigca Matka Boska z Dzie-
cigtkiem wtulona jest w rzezbe
sfinksa. Sfinks patrzy w niebo
i jestesmy pewni, ze wie, komu
udzielil gosciny i jaki bedzie
przyszly los Matki i Syna. Ob-
raz nalezy do kolekcji boston-

Dorota Huculak

skiego Museum of Fine Arts.
Przez kilkanascie minut wy-
pytywaliSmy Anne Frajlich
0 jej akademickie dzieje, kiedy
to przedstawiala polskq litera-
ture studentom Uniwersytetu
Columbia. Rozmowa byla pelna
anegdot, bo okazalo sie, ze wie-
lu studentéw Anny Frajlich wy-
bralo kariere naukowsg i wielu
tez traktowalo poznanie jezyka
polskiego jako jeden z etapow
umozliwiajagcych spelnienie na-
ukowych poszukiwan i pasiji.
Dziekujemy sponsorom Przytu-
liska Literacko-Artystycznego,
czyli: Polsko-Slowianskiej Fede-
ralnej Unii Kredytowej, doktoro-
wi Stanislawowi Burzynskiemu
i mecenasowi Przemyslawowi
Janowi Blochowi za wspieranie
naszej inicjatywy.

Dziekujemy tez wszystkim tym,
ktérzy przychodzg na spotka-
nia, jak i tym, ktorzy pomagaja
nam je organizowac¢.

PSYCHIATRA

DAVID BROZYNA, M.D.

Ubezpieczenia na:

Domy, Mieszkania, Samochody, todzie, Motory,
Budynki Mieszkalne, Biznesy: Worker’'s Comp.,
General Liability, Trucks and Tractor Trailers,
Business Owners Policies, Biura, Lekarzy
(Malpractice and Office Insurance), Zycie (IRA i
Annuity), Fundusze Inwestycyjne (Mutual Funds),
Medyczne Indywidualne i Grupowe, Turystyczne
(Medyczne)

You're in good hands. Absolwent Akademii Medycznej w Krakowie

LECZENIE
e ADHD

e DEPRESJ!I o LEKOW
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— www.DavidBrozynaMD.com ——MMMMM —

Cezary Gawet

Agency & Financial Services LLC
33 S. Wood Ave., 6th Floor
Iselin, NJ 08830

(908) 474-1510

EKSPERTYZY SADOWE
tel: 201-939-5500
85 Orient Way, 1 Pigtro
Rutheford, NJ 07070
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FiNc Foods and daclLl

zyczy wszystkim swoim '
Klientom oraz catej Polonii,

~ wspaniatych
Swigt Bozego Narodzenia , o ,
‘:\.‘ N W eronienaiblizszvch o - The Pilsudski Institute of America
Y 2 OI;aZgS e jom S'»[}:'I e NG wishes you and your families...
I, ych pomy . * Wesolych Swigt
E W Nowym 2025 Roku. ; Merry Christmas
&y 4 Nl £) Happy Holidays

Zapraszamy na zakupy

i obiady w naszym Deli:

66-65 Forest Ave., P

Ridgewood, NY 11385 ) 138 Greenpoint Ave

tel. (347) 881-1682 <) Brooklyn, NY 11222
. www.pilsudski.org

g0 ?%: —_—

Ca{ej Polonii, organizacjom polonijnym,
klientom i pracownikom zdrowych i pogodnych

SWIAT BOZEGO NARODZENIA

oraz wsze[kiej pomys’lnos’ci w Nowym Roku
zyczy Victoria Consul’cing & Deve[opment

Dariusz i Elzbieta Knapik

VICTORIA 176 FRANKLIN ST. BROOKLYN, NEW YORK 11222
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Szanowna Redakcjo Nowego Dziennika
Drodzy czytelnicy
Niech magiczna moc Wigilijnego Wieczoru
Przyniesie spokdj i radosé
A Nowy Rok obdaruje pomysinoscia i szczesciem

k Najpiekniejszych éwiqt Bozego Narodzenia k
P Oraz Szczeéliwego Nowego Roku 2025 p- 8

~ zyczy Prezes Bozena Kuzma wraz

z zarzgdem i rada dyrektoréwﬁ_’

Zdrowych, wesolych i pogodnych Swiqt Bozego Narodzenia,

spedzonych w rodzinnej atmosferze
oraz wszelkiej pomysinosci w Nowym 2025 Roku

zyczy Danuta Diane Wolska i syn Victor Wolski
Greenpoint Properties Inc.

Czas na sprzedaz? g i‘E Greenpoint Properties Inc.
Bezptatna wycena : "'i,;;, Real Estate Zadzwon!
Ay 933 Manhattan Ave, Brooklyn, NY 11222 .
Potrzebujesz lokatoréw? oy Broker - Danuta Diane Wolska Cell: (917) 608 5344

Wynajem mieszkan i lokali o oA diane@greenpointproperties.com
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Zdrowych, radosnych i spokojnych

Swigt Bozego Narodzenia
oraz wszystkiego najlepszego w Nowym Roku
wszystkim Pracownikom i ich Rodzinom, a takze calej Polonii
2yezq
Malgorzata i Adam Skarzyrniscy
wlasciciele Adam’s European Contracting

Zdrowych i pagndnych Swigt Bozego Narodzenia petnych wiary, nadziei i i milosci.

ﬁadosnych spotkan w gronie rodziny i przwacmf Zyczq Polonii i Czytelnikom "Nowego Dziennika'"

- Ojcowie Paulini i parafianie z kosciota sw. Stanistawa Biskupa i Meczennika na Manhattanie,

Szkota Polska im. o. Augustyna Kordeckiego
oraz Komrtet Pf.rmdg Pufaakaega

Urnczystnén Buzegu Harndzema

* §roda 25 grudnia: * czwartek 26 grudnia
-11:30 pm - Koncert koled - 9:00 am - Msza Sw. (ang.] - 9:00 am - Msza Sw. (ang./pol.)
-12:00 am [pdtnoc) - Pasterka - 11:00 am - Msza Sw. (pol.) - 6:00 PM - Msza Sw. [pol.)

St. Stanislaus B&M Church, 101 E 7th St, New York, NY 10009

* wtorek 24 grudnia:
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Zyczg Polonij, (Pagentom i ich Q{oc{zmom
aby te Swigta Bozego Narodzenia byty pefne ciepta,
spoRoju i rodzinnej atmosfery.
Niech magia Wigilijnego wieczoru przyniesie radosc,

a Swigteczne dni bedq czasem odpoczynku i refleRgji.

Oby nadchodzqcy Nowy RoR, byt czasem realizacyi marzeti, sukcesow
i wielu niezapomnianych chwil.
Wesotych Swigt i Szczesliwego Nowego Roku!
DR DARIUSZ NASIEK

WORKERS' COMPENSATION
WYPADKI NY/NJ

LECZENIE BOLU ¢ ORTOPEDIA

NEUROLOGIA ¢ MRI ¢ EMG o EEG
Expert Witness » Biegty sgdowy

TELITEXT/SMS:

973-773-7730

JACHTEITENE ) www.LeczeniePowypadkowe.com
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HISTORYCZNA ZMIANA WARTY

Spotkanie oplatkowe Kola Przyjaciol Fundacji Jana Pawla II w Nowym Jorku

Wojtek Maslanka

BYLO WSPOLNE KOLEDOWANIE, DZIELENIE SIE OPLATKIEM | SKLADANIE SOBIE ZYCZEN, A TAKZE SWIATECZNY WYSTEP DZIECI IMLODZIEZY. POJAWIL
SIE SWIETY MIKOLAJ. ZAPRZYSIEZONO ROWNIEZ NOWY ZARZAD KOLA PRZYJACIOL FUNDACJI JANA PAWLA Il WNOWYM JORKU IPRZEDSTAWIONO
NOWEGO PREZESA. TAK WYGLADALO TEGOROCZNE SPOTKANIE OPLATKOWE TEJ DZIALAJACEJ JUZ PRAWIE TRZY DEKADY KATOLICKIEJ

/

' ' Swiety Jan Pawel II pod-
czas jednego ze spo-
tkan z czlonkami fun-

dacji jego imienia powiedzial,

ze 'pisze ona historie, a zara-
zemuczy patriotycznego mysle-
nia i stuzy utrwaleniu nieznisz-
czalnych warto$ci narodowych

i chrzescijaniskich" - podkreslil

podczas rozpoczecia swiatecz-

nego spotkania Kota Przyjaciot

Fundacji Jana Pawla II w No-

wym Jorku jej dotychczasowy

prezes Mieczyslaw Pajgk. Za-
apelowal réwniez, zebysSmy sie
nie wstydzili bycia dobrymi
katolikami i krzewicielami ide-
aléw Ojca Swietego. Doroczne
spotkanie oplatkowe tej orga-
nizacji odbylo sie w niedziele,

8 grudnia, w Princess Manor

na Greenpoincie.

CZESC OFICJALNA
Podobnie jak w latach wcze-
Sniejszych w $wigtecznej uro-
czystosci Kola Przyjaciol Fun-
dacji Jana Pawla II w Nowym
Jorku uczestniczyli nie tylko jej
czlonkowie, ale réwniez przed-
stawiciele réznych polonijnych
instytucji, a takze ksieza z Po-
slugi Duszpasterskiej dla Pol-
skich Imigrantéw z bp. Witol-
dem Mroziewskim na czele.
W czesci oficjalnej prowadzo-
nej przez Katarzyne Ziotkow-
skg odbylo sie kilka przemow.
Jako pierwszy glos zabral Mie-
czystaw Pajak, ktéry poinfor-
mowal m.in. o zmianie, jaka
nastgpila po listopadowym
walnym zebraniu zarzgdu no-
wojorskiego oddzialu funda-
cji, ktéry prowadzil od 1997
roku. Jest nig przekazanie
obowigzkéw przewodzenia tej
organizacji nowemu prezeso-

Ziolkowska, wiceprezes

nowojorskiego Kola
Przyjaciol Fundacji Jana Pawta I1

&

= : "
il

Dotychczasowy i obecny prezes Kola Przyjaciél Fundacji Jana

ORGANIZACJI.

e

Pawta II w Nowym Jorku - Mieczystaw Pajak (z lewej strony) oraz

Janusz Grabinski

wi, ktérym zostal wybrany jej
wieloletni czlonek Janusz Gra-
binski. "Jest on wspanialym
nastepca, cztowiekiem gleboko
religijnym i nalezacym do Za-
konu Rycerskiego Grobu Boze-
go w Jerozolimie, jest oddany
duchowemu dziedzictwu Ojca
Swietego i nalezy do zarzadu
naszego kotla od kilkunastu lat"
- wyliczal zalety nowego pre-
zesa Mieczyslaw Pajak, ktory
obecnie zostal prezesem ho-
norowym Kola Przyjaciél Fun-
dacji Jana Pawla II w Nowym
Jorku. Kroétkg przemowe wy-
glosil réwniez kapelan tej orga-
nizacji ks. Jozef Szpilski, ktéry
wyjasnil istote symbolicznego
przelamywania sie oplatkiem.
Nastepnie bp Witold Mroziew-
ski odmodwil kroétka modlitwe
i poswiecil oplatki, ktérymi
uczestnicy spotkania mogli
poZniej sie przelamac¢ sklada-

"
i %
1

Czes¢ oficjalng uroczystosci prowadzila Katarzyna

jac sobie $wigteczne zyczenia.
Biskup przekazal tez gratulacje
obu prezesom - nowemu i byle-

TR - =

" ZDJECIA: WOJTEK MASLANKA/NOWY DZIENNIK

mu - a Mieczystawowi Pajgkowi
takze specjalne podziekowania
za 27 lat przewodzenia nowo-
jorskiemu Kolu Przyjaciél Fun-
dacji Jana Pawla IL.

W czesci oficjalnej zaprzysie-
zono réwniez nowy zarzad tej
organizacji. Calo$¢ uswietnil
bozonarodzeniowy wystep
Choéru i Orkiestry Mlodziezo-
wej Polonia pod dyrekcja Do-
minika Grzyba. Na zakoncze-
nie pojawit sie Swiety Mikolaj,
byly wspolne zdjecia, a takze
przeprowadzono loterie fanto-
wa, ktdéra przyniosta wszystkim
uczestnikom spotkania bardzo
duzo wrazen i radosci.

SLOWA WDZIECZNOSCI
W piekny i wzruszajgcy sposob
podziekowania za 27 lat prowa-
dzenia Kola Przyjaciél Fundacji
Jana Pawla Il w Nowym Jorku
jej dotychczasowemu preze-
sowi Mieczyslawowi Pajgkowi

przekazal bp Witold Mroziew-
ski. Przy okazji przypomnial,
ze dzialalno$¢ tej organizacji
zna praktycznie od samego
poczatku, gdy byl jeszcze wi-
kariuszem w kosciele pw. Mat-
ki Boskiej Czestochowskiej
i $w. Kazimierza na Brookly-
nie. Podobnie wyglgda jego
znajomos¢ z jej wspdlzalozy-
cielem. Przy tej okazji okreslil
Mieczyslawa Pajgka postacia
wyjatkowg i niezwykla w po-
lonijnym $rodowisku. "To czlo-
wiek otwartego i wielkiego ser-
ca, ktéry uczyl sie od $w. Jana
Pawla II jak dostrzega¢ innych,
jak shuzy¢, jak przechodzi¢, jak
tez modli¢ sie i pracowacé" -
podkreslit bp Witold Mroziew-
ski. Kaplan zwrdcil tez uwage
na jego zaslugi. "Pana praca
przyniosta wspaniale owoce
W postaci wzrostu i dynami-
zmu calego Kola Przyjaciol
Fundacji Jana Pawla II w No-
FNEATE T AIER

Tl (7 Y

i <

Nowy zarzad nowojorskiego Kota Przyjaciol Fundacji Jana Pawla II wraz z bp. Witoldem Mroziewskim

(piaty z prawej)

Mieczystaw Pajak pelni teraz funkcje prezesa
honorowego Kola Przyjaciol Fundacji Jana
Pawta II w Nowym Jorku

Kapelan nowojorskiego Kofa Przyjaciét Fundacji Jana Pawfa II
ks. Jozef Szpilski (z prawej strony) wyjasnil znaczenie oplatka,
a bp Witold Mroziewski odmdwit modlitwe i poswiecit oplatki
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W trakcie oplatkowego spotkania odbylo si¢ wspodlne koledowanie

wym Jorku" - zaznaczy! biskup.
Zapewnil tez, ze nie jest to tylko
jego opinia, ale rowniez ksiezy
i wielu wiernych. Zwrdécil tez
uwage, ze dorobek Mieczysla-
wa Pajgka oraz organizacji, kto-
ra prowadgzil przez 27 lat stano-
wi "piekng karte historii jakg
wpisujemy sie w $rodowisko
amerykanskie". "Dlatego nasze
slowa podziekowania sgq wyra-
zem serca i umyshu" - podkreslit
bp Witold Mroziewski. Dolaczy}t
tez zyczenia zdrowia i wielu bo-
zych blogostawienstw.

PRZEKAZANIE
OBOWIAZKOW
Nowojorskie Kolo Przyjaciol
Fundaciji Jana Pawla II ma no-
wego prezesa. Po 27 latach
obowigzki prowadzenia tej
organizacji przez Mieczysta-
wa Pajgka przejal jej wielolet-
ni czlonek Janusz Grabinski.
Od wielu lat nalezy on takze
do zarzadu, a ostatnio pelnil
funkcje przewodniczacego
Komisji Rewizyjnej. Tak wiec
doskonale zna jej dzialalnos¢
i cele jakie do tej pory byly re-

3
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LD <
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alizowane. Zresztq o takg zmia-
ne od dluzszego juz czasu za-
biegal dotychczasowy prezes.
Dlatego tez Mieczyslaw Pajgk
bez zadnych obaw i z pelnym
zaufaniem przekazal swoje
obowigzki, ktore pelnit prawie
trzy dekady. Warto podkre-
§li¢ - na co w czesci oficjalnej
zwrocila uwage Katarzyna
Ziolkowska - ze przez cale 27
lat dzialalnosci Kola Przyjaciol
Fundacji Jana Pawla II w No-
wym Jorku nie opuscil on ani
jednego miesiecznego zebra-

nia tej organizacji. To $wiadczy
0 jego ogromnej odpowiedzial-
nosci i oddaniu. Oczywiscie
nadal pozostaje on w tej or-
ganizacji jako prezes honoro-
wy. Obiecal réwniez wspierac¢
swojego nastepce. Trudno
bowiem tak z dnia na dzien
zostawi¢ prawie 30 lat swojej
spolecznej dzialalnosci.

"Po tak dlugim okresie prowa-
dzenia Kola Przyjaciél Funda-
cji Jana Pawla II oczywiscie
7 jednej strony zal mi sie rozsta-
wac z tg funkcja, ale z drugiej
sam od kilku lat zabiegalem
o0 to by wybra¢ nowego pre-
zesa" - powiedzial "Nowemu
Dziennikowi" Mieczystaw Pa-
jak. Wspdlzalozyciel tej organi-
zacji nie chcial dopusci¢ do sy-
tuacji, w ktérej] w momencie,
gdy go zabraknie, jej dalsza
dzialalnos¢ mogloby stanaé¢
pod znakiem zapytania. "Sky-
szalem od wielu 0sdb, ze do ta-
kiej sytuacji moze dojs¢. Tak
wiec nie moglem na to pozwo-
li¢, poniewaz jest to moje dziec-
ko od 1997 roku, kiedy wraz
z niezyjacym juz Ryszardem
Konopkg zalozyliSmy ten no-
wojorski oddzial Fundacji Jana
Pawla II, powolanej do zycia
przez samego Ojca Swietego" -
podkreslit dotychczasowy pre-
zes tej organizacji. Dodal, ze jest
bardzo zadowolony z tego,
ze Janusz Grabinski w koncu
zgodzil sie zosta¢ jego nastep-
ca. "Juz kilka lat temu sklada-
lem mu takg propozycije i ciez-
ko bylo go naméwi¢ poniewaz
jako biznesmenem jest osobg
bardzo zajetg. Na szczescie
na naszym ostatnim walnym
zebraniu zgodzil sie i ogrom-
nie ciesze sie z tego powodu.

Bp Witold Mroziewski wyrazit wdziecznos¢ Mieczyslawowi
Pajagkowi za prawie 30-letnie prowadzenie nowojorskiego Kola
Przyjaciot Fundacji Jana Pawla I1

POLONIA

Od razu lzej mi sie zrobilo
na sercu. Jest mi milo, ze to wla-
$nie on bedzie prowadzil nasze
Kolo Przyjaciél Fundacji Jana
Pawla II. Wierze, ze za jego pre-
zesury bedzie sie ono dalej roz-
wijalo" - stwierdzil Mieczyslaw
Pajak.

Radosci z tego powodu nie kryt
nowy prezes tej organizaciji,
chociaz ma on $wiadomo$é
odpowiedzialnosci jaka teraz
na nim spoczywa. "Jest to duzy
bagaz obowigzkow i obcigzen,
tym bardziej po pracy, ktérg
do tej pory wykonal Mieczy-
staw Pajak - zaznaczyl Janusz
Grabinski. - Podjecie tej de-
cyzji zajelo mi troche czasu,
ale w koncu zdecydowalem
sie, ze poprowadze te funda-
cje bo jest ona jedynag polo-
nijng organizacja koscielng,
ktéra jest znana i szanowana
w calym Nowym Jorku. Obie-
cuje ze swojej strony dolozy¢
wszelkich staran, aby to Kolo
Przyjacidl Fundacji Jana Pawla
I dalej funkcjonowalo i bede
chcial rozszerzy¢ jej dzialal-
nose¢, a przede wszystkim przy-
ciggna¢ do niej mlodych ludzi,
aby ja bardziej uaktywni¢"
- wyjasnil nowy prezes Kola
Przyjaciél Fundacji Jana Pawla
I w Nowym Jorku. Zapewnit
rowniez, ze dokladniejsze pla-
ny i pomysly zdradzi podczas
przysziorocznego CZerwco-
wego bankietu tej organizacji.
"Wtedy na pewno bedzie wie-
cej wiadomo o tym, co chcemy
i co mozemy zrobi¢, a takze
co jest mozliwe do zrealizowa-
nia wczesniej, a co bedziemy
musieli odlozy¢ na pdzniejszy
termin" - podkreslil Janusz Gra-
bianski. a
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POLISH CULTURAL FOUNDATION

est. 1973 a nonprofit 501(c)(3) organization
177 BROADWAY = CLARK = NEW JERSEY 07066 = USA
PCF@PCFNJ.ORG = T: 732-382-7197 - WWW.PCFNJ.ORG
FACEBOOK.COM/POLISHCULTURALFOUNDATION

Zapraszamy do przylaczenia sie do akgji:

"OBUDZ W SOBIE POLSKOSC - KOCHAM POLSKE"

Jezeli jestes dumna/dumny z bycia Polka/Polakiem lub z Two-
jego polskiego pochodzenia lub po prostu lubisz Polske
i Polakow - zapraszamy do umieszczenia naklejek Kocham
Polske na samochodzie oraz do noszenia znaczkéw Kocham

PO LAN D Polske przypietych do ubran, plecakow itp.

Naklejki oraz znaczki mozna otrzymac bezplatnie (chociaz
donacje oczywiscie sa mile widziane) -- prosimy o kontakt:
info@pcfnj.org

We invite you to joing the campaign:

"AWAKEN YOUR POLISH PRIDE - 1 LOVE POLAND"

If you are proud of being Polish, your Polish heritage or simply like Poland and Polish people - we invite you to
show your support by placing an “I love Poland” sticker on your car and wearing a button on your clothes, back-
pack, etc.

Stickers and buttons can be obtained for free (although donations are of course welcome) please contact us:
info@pcfnj.org
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Polonia of Long Island, Inc.

314 Great Neck Road,
Copiague, NY 11726

SR

.

W atmosferze radosnego oczekiwania na

Swieta Bozego Narodzenia

Nowy 2025 Rok

prosze przyjac pfynace z glebi serca Zyczenia:
magicznych, petnych wzruszen, ciepfa i nadziei Swiat,
odpoczynku w gronie Najblizszych, a w Nowym Roku dobrych
wydarzen, zdrowia, szczescia w Zyciu osobistym
i spefnienia najskrytszych marzen.

Zarzad
Polonia of Long Island, Inc.

= T ' '*dh. s
Zaprasza wszystkich chetnych do uczestnictwa w naszych programach.

Zdrowych, pogodnych i radosnych Swiqt Bozego Narodzenia
wszystkim sponsorom, donatorom i wolontariuszom, a takze podopiecznym,
cztonkom i sympatykom Children's Smile Foundation

il
o B'ﬂq
-] & .-.‘m . k-
_a“‘*IVL\-l"'E
HAYIRAY:
° ., 19982024 2
ny AnmEs®

zyczy Rada Dyrektoréw CSF

Dzigkujemy za caloroczne wspieranie naszej Fundacji, a przez to takze chorych i potrzebujacych dzieci.

Stowa wdziecznosci kierujemy réwniez do Redakcji ,Nowego Dziennika" za informowanie o naszych akcjach

oraz promowanie dzialalnoéci Children's Smile Foundation.

Children's Smile Foundation

60-43 Maspeth Avenue, Maspeth, NY 11378
Tel.: (718) 894 6443

N £
G0N %

Zachecamy do odwiedzenia naszej strony internetowe;
B oraz skladania donacji, ktére w catosci mozna odpisaé¢ od podatku .
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Adresy biur:

s~ GREENPOINT

"INSURANCE

N/ BROKERAGE

Pe{nych radosci, ciep{a L rodz innej atmosfery
$wigt Bozego Narodzenia
oraz
pomyslnosci w nadchodzgcym 2025 Roku
catej Polonii i wszystkim Klientom
Greenpoint Insurance Brokerage
zyczy
Marcin Luc z zong Magdaleng
oraz synami Alexandrem i Sebastianem,
a takze z catym zespotem

Greenpoint Insurance Bro kerage

Greenpoint: 680 Manhattan Ave, Brooklyn, NY 11222
Warwick Office: 321 RT-94 S, Warwick, NY 10990
Tel.: (718)383 0306 * www.GreenpointBroker.com
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czytelnikom
“Nowego Dziennika”
oraz catej Polonii

sklada

POLSKI
DOM NARODOWY

261-7 Driggs Ave, Brooklyn, NY 11222
admin@polishnationalhome.com | 718.387.5252

Zyczenia zdrowych
Swiat Bozego
Narodzenia =
oraz pomysinosci
w Nowym Roku 2025

czytelnikom “Nowego Dziennika”
oraz calej Polonii

sklada

STOWARZYSZENIE WETERANOW
ARMII POLSKIEJ w AMERYCE

OKREG 2

N Swoim @ 1l .
IR 4 ZOEMIE \ <
e f RZOM t’&_o__; ' ; A PLACOWKI
<, !";ﬁ e;lx & i i - .-:*. PL.21/201 NEW YORK, NY
AME hRYKI ;f" : S N\ PL.36 CLIFTON, NJ
< ‘f' = . ' PL. 51/99 JERSEY CITY, NJ

PL.123 NEW YORK, NY
tel. 212 473 05280 - Infodpava-swap.org

" e POLSKANA N\ oy {J £ www.pava-swap/org/okreg2/
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Swieta Bozego Narodzenia sq szczegélne, ciepte i mite.
Niech nadchodzqgca Wigilia bedzie nie tylko okresem radosci,
ale rowniez zadumy nad tym, co mineto i nad tym, co nas czeka.
Tak wiec duzo optymizmu i wiary w pogodne jutro

i niech Nowy Rok przyniesie szczescie i pomysInosc.

W

Pawet Pachacz - Prezes, Rada Dyrektordw, Komisja Rerzyjna
Agnieszka Granatowska — Dyrektor Wykonawczy
oraz Pracownicy Centrum Polsko-Stowiariskiego

=

%

o

RADOSNYCH SWIAT BOZEG
NARODZENIA

ORAZ
POMYSLNOSCI W NOWYM ROKU
ZYCZY ZESPOL INSTYTUTU KULTURY POLSKIEJ W NOWYM JORKU

PolishinstituteNY €3
polishculturalinstituteny @

g e
: W ; !] PolishinstNY @

_ Polish Cultural Institute New York §)

1 % www. instytutpolski.pl/newyork |
L. Jﬁlﬁ“n‘ 7 :&%ﬂ Ql) n\\“\

f POLISH CULTORAL
INSTITUTE
NEW Yore

=

—
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(Polsbea. Sebrola. Dobescbaleajaca
. Igmego' @MM
& GlenFead, MY (Long Ioland)

2yczy naszej szkolnej spolecznosci
oraz czytelnikom gazety Nowy Dziennik
i calej Polonii w Nowym Jorku
radosnych Swiat Bozego Narodzenia
oraz szczesliwego Nowego Roku 2025.

k- 4

K ; Uczniom naszej szkoly dziekujemy
L za wspanialy wystep .
s na naszych szkolnych Jaselkach pd
R 553 i skladamy najserdeczniejsze ;
| Zyczenia bozonarodzeniowe Magicznych Swiat Bozego Namttl:aia.-_ .__ >
petnych ciepla, radosci i milosci.
" @a&ﬁnszﬁo&b Dobscbaleajoca. im. Ignacego ?M'ﬂﬂ' Niech ten wﬂqtlmwy:zas '
“ 7yczy naszym uczniom wszystkiego najlepszego,’ pﬂ."ﬂlll!&l!! Wam spokdj,

Wesolych Swiat, niezwyklych prezentow
duzo radosci, cudownych momentow

Ways&h Rodzicom, Hauczycielon.
i Daieciom 2 Przedszleolo. Skyzacik w Ozone Park

By iy anto

dv Alicio, Paczhowska

S WYPADKI W PRACY, NA BUDOWIE | WSZYSTKIE INNE
&% WORKER'S COMPENSATION | ODSZKODOWANIA

SPRAWY DDSZHUDGWAH BEZPEATNA KONSULTACJA:
¥ 1&.’(& 74 CHOROBY OODECHOWE, RAK, ZWIAZANE 29/11-WTC  71B-389-0450 - 973-303-0498 (21n)

MECENAS ANDRZE) KAMINSKI, ESQ. - 110 GREENPDINT AVE - BROOKLYN , NY 112222
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KABARET 10 stycznia
= Polish Slavic Center
MtODYCGH PANOW Nowy Jork, NY

W NOWYM PROGRAMIE

11 stycznia

Felician University
Lodi, NJ

12 stycznia

New Britain High Sschool
New Britain, CT

Of-40)

E?

SCAN ME

COSIESTALO! Bilety: mojbilet.com

PACZKI DO POLSKI ORAZ DO EUROPY ke

DENMARK

nasze ustugi

HETHERLANDS

BELGIUM GERMANY

w—_ CZECH

SLOVARTA

v Serwis od drzwi do drzwi
FRANCE

AUSTRIA
SWITZERLAND HUNGARY

s ROMANIA
CREATIA

v Wysytka statkiem oraz
samolotem

¥ Wysytka pojazdow:
samochody, motocykle i
quady

BULGARLA

SPAIN
PORTUGAL

ITALY

¥ Przesytki czesciowo i
catokontenerowe

GREECE

+ Serwisy celne oraz mienie
przesiedlencze

CYPRUS

. . Dompak Warehouse Dompak Travel Dompak Shipping & Travel
lokaliza 84 [<X 201 Hartle St. Suite A 25 Locust Ave. 61-65 56th Rd.
Sayreville, NJ 08872 Wallington, NJ 07057  Maspeth, NY 11378
www.dompak.us 7323253322 201.706.9812 718.705.0070
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Twoje zrodto informagji
w USA i w Polsce

L
TEGO JESZCZE NIE BYtO!

Portal, ktory tgczy Polske i USA.
Jednoczy ¢ Informuje < Bawi
DotaczdonasiTyibadz znami na biezaco!
www.zzaoceanu.com

[]| teatr KWADRAT
Godzinka spokoju

Florian Zeller

Philip - Pawel Wawrzecki
Natalia - Ewa Wencel
Elza - Lucyna Malec
Ludwik - Grzegorz Wons
Sebastian - Jan Butruk
Pawel - Andrzej Grabarczyk
Leo - Michal Lewandowski/Andrzej Andrzejewski
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Mikolajki w Centrum Polsko-Slowianskim.
Zapalenie choinki 1 spotkanie z Mikolajem

Elzbieta Poptawska

UTRZYMYWANIE TRADYCJI WEASNEJ GRUPY ETNICZNEJ |PRZEKAZYWANIE MLODSZYM ORAZ POKOLENIOWA WSPOLPRACA WDALSZYM ROZWOJU
CALEJ SPOLECZNOSCI, TODUZE WYZWANIE WE WSPOLCZESNYM, TAK SZYBKO MODERNIZUJACYM SIE SWIECIE. CPS JEST NAJWIEKSZA, POLSKA
NON FOR PROFIT ORGANIZACJA, KTORA SZCZEGOLNIE WSPIERA POLSKA, ALETEZ LOKALNE GRUPY SPOLECZNE. PREFERUJAC OSOBY STARSZE,

piatek, 6 grudnia,

2024 r w urokli-

wie ozdobionej

Galeri  Centrum
Polsko- Slowianskim na Brookly-
nie, dyrektor wykonawcza CP-S
Agnieszka Granatowska wraz
z asystentkq Claudig Nytko, po-
witaly zaproszonych gosci. Hono-
rowym gosciem byl wicekonsul
Krzysztof Plaski z Konsulatu Gene-
ralnego RP na Manhattanie, ktéry
przybyl wraz z zong, i synem. Pan
konsul z wielka radoscig powital
zebranych, wspomnial o trady-
cjach zwigzanych ze Swietami
Bozego Narodzenia i rodzinnych
spotkaniach. Zyczyt wszystkim
radosnych swiat i wesolej wspdl-

nej zabawy.
Uroczystos¢ zaszczycil  takze
Chor Krakus dzialajacy przy CPS

wraz Katarzyng Drucker - dyry-
gentka tego chdru, ulubiong polo-
nijng sopranistka, dyrektorkq i za-
lozycielkq teatru THEOS Theatre
and Opera Society. Pani Kasia,
jako moderatorka calego spotka-
nia, przygotowala wraz ze swoim
teatrem znakomity spektakl te-
atralny dla dzieci: ,.Historia Bomb-
ki Choinkowej”.

Na scenie pojawil sie Czerwony
Kapturek - Kasia Drucker z koszy-
kiem pelnym jedzenia dla swojej
babci. Nagle pojawil sie Wilczek,
te role wspaniale odegrat Andrzej

N T e e
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Historia Bombki Choinkowej

Michon, utalentowany aktorsko
i wokalnie polonijny artysta. Po-
mimo malych nieporozumien,
Czerwony Kapturek wspdlnie
z Wilczkiem przedstawili historie
Hansa Greinera, ktéry pracowatl
w Hucie Szkla w Niemieckim mie-
$cie Lauscha. Pracownik huty by}
bardzo biedny i nie bylo go sta¢
na drogie ciastka, cukierki, jablka,
orzechy i inne smakotyki, ktérymi
wowezas zdobiono bozonarodze-
niowe drzewka. Jak glosi legen-
da, wpad} wtedy na pomysl, aby
wykona¢ dekoracje ze szkla w fa-
bryce, w ktérej pracowal. Wzial

DZIECI IMLODZIEZ.

specjalng dluga i metalows rure,
wykonang ze stali, na koncu roz-
grzane szklo i zaczagl dmuchaé¢
i dmuchaé, az uformowal z niego
kule podobne do ziotego jabtka
i zawiesil je na galazkach. Droga
od owocéw i domowych wypie-
kéw do szklanych ozddb, ktére
znamy do dzis, byla dluga. Pierw-
sze bombki na choinke powstaly
w 1847 roku i byly dzielem wia-
$nie Hansa Greinera pracownika
huty szkla w niemieckim miescie
Lauscha. Dzieci z wielkg uwagg
sluchaly opowiesci.

W oczekiwaniu na Mikolaja, pro-

FOTO: ELZBIETA POPLAWSKA

wadzaca postanowila sprawdzi¢
umiejetnosci dzieci w $piewaniu
koled. Maluchy wspierane przez
chér Seniora Krakus i rodzicow,
Swietnie sie bawily, jednak de-
finitywnie bezkonkurencyjny
w $piewaniu koled byl Choér Kra-
kus i zachecil gosci do wspdlnego
$piewania. Bylo super wesolo.

- W okresie przedswigtecznym
stroimy domowe choinki i roz
Swiecamy je kolorowymi lamp-
kami - przypomniala pani dyrek-
tor Granatowska. - Dzisiaj jest ten
dzien, ze wspolnie rozswietlimy
choinke w CPS, podobnie jak
na Rockefeller Center na Manhat-
tanie - dodala. W tak radosnej at-
mosferze, konsul Krzysztof Plaski,
przy glosach odliczania z sali, roz-
swietlil choinke w Centrum.

Gdy rozbtysty lampki, pani Kasia
rozpoczela z dzie¢mi zabawe ,,Po-
szukiwanie sw. Mikolaja”. Po prze-
czytaniu specjalnego listu z pod-
pisem $wietego, poprzez szereg
zagadek i puzzli oraz magicz-
nego zaklecia dzieci za pomocg
dzwonka pomogly sw. Mikolajowi
dotrze¢ do CPS. Dzieci byly za-
chwycone i szybko rozwiazywaly
wszystkie zadania, przy pomocy
dwoch Elféw: Roberta Zakrzew-
skiego i Szymona Wisniewskiego.
Po tym edukacyjnym i ciekawym
przedstawieniu oraz zabawie,
przy o$wietlonej choince pojawil

sie Mikolaj (Stefan Rysak). Dzieci
bardzo sie ucieszyly, odebraly
swoje prezenty i wspdlnie z Da-
nutg Bronchard - dyrektorem
Polskiej Szkoly Doksztalcajgcej im.
Marii Konopnickiej potanczyly
w rytmie radosnej muzyki.
Sesja zdjeciowa z Mikolajem za-
konczyla Swigteczny wieczor
w Centrum Polsko-Slowianskim.
Scenariusz, kostiumy i rezyseria
byly dzielem Kasi Drucker.
Pani Dyrektor Agnieszka GCra-
natowska goraco podziekowala
sponsorom tego wydarzenia.
Przedsiewziecie bylo finansowa-
ne miedzy innymi ze srodkéw fi-
nansowych, ktére CPS otrzymalo
w ramach wspanialej wspolpra-
cy z Konsulatem generalnym RP
na Manhattanie. CPS otrzymalo
donacje na polonijne wydarzenie
~Spotkanie z bombkg”. Dodatko-
wo sponsorem byla kancelaria
prawnicza The Platta Law Firm
iCP=s.
*kk

Zapraszamy do Sledzenia strony

internetowej CPS, w zaktad-

ce -wydarzenia, znajdujq sie

informacje o nadchodzqcych

imprezach w CPS.
Prosze sie zapisywac
do naszego newslettera
https:/polishslaviccenter.us/
wydarzenia
wwuw.polishslaviccenter.org

SWIATECZNY JARMARK W CPS NA GREENPOINCIE

Elzbieta Poptawska

W SOBOTE, 7 GRUDNIA, 2024 R., W SWIATECZNYCH DEKORACJACH GALERII CENTRUM POLSKO-SEOWIANSKIEGO, PRZY 176 KENT STR. ODBYL SIE,
JARMARK Z OKAZJI SWIAT BOZEGO NARODZENIA 2024 R. TAKIE PRZEDSWIATECZNE WYDARZENIE, TOWSPANIALA OKAZJA, ABY ZAKUPIC UNIKALNE
PREZENTY POBARDZO PRZYSTEPNEJ CENIE. POLONIJNI BIZNESMENI | WYJATKOWI TWORCY-RZEMIESLNICY ZAPREZENTOWALI CIEKAWE WYROBY,

racownicy CPS dla od-
'wiedzajgcych przygo-
towali cieply czerwony
barszczyk z krokietem,
a wokol czulo sie powiew $wig-
tecznej radosci. W spotkaniu
uczestniczyla Agnieszka Grana-
towska - dyrektor wykonawcza
CPS wraz Claudig Nytko, witajac
wystawcow i kupujacych, podzie-
kowala wszystkim za wspieranie
polonijnej dzialalnosci i wspotk-
pracy z CPS.
Swoje stanowiska prezentowali:
Agnieszka Socha, Druzyna Har-
cerek: Gorski Las z druzynowg
Malgosig, Olszewska-Fernezy,
Woijtek Orent, Monika Matuszek,
Ewa Jaczynski Flzbieta Milko,
woluntariusze: Ewa Weglarz, Ewa
Sledziewska "Polish Connection",
Lucy Okrutniak, Krakus (4 0so-
by), Ariela Koziej, Marta Bizio-Bia-
lek.

L L e Ll

Konsul  Krzysztof  Plaski
z rodzing na zakupach w CPS
Kazde stanowisko wyrdznialo sie
sq innoscia. Chyba najbardziej
Swigteczne bylo stoisko z pierni-
kami i wypiekami na $wieta Ewy
i Ireneusza Jaczynskich pt. ,.Love,
Happiness and Cookies”.

- Od kilku lat wykonujemy arty-
styczne pierniki. To nasza pa-

sja. Pieczemy je wedlug starej
polskiej receptury. W pracy wy-
korzystujemy rézne techniki de-
koragcji, od tradycyjnego lukrowa-
nia, ozdabiania masg cukrowa,
przez nadruki na jadalnych pa-
pierach, czy zdobnictwo metodg
laserowa. Tworzymy je wediug
wlasnych projektéw. Dokladamy
wszelkich staran, aby nasze wy-
roby cieszyly zaréwno oczy, jak
i podniebienia naszych Klientow.
Tworzymy pierniki na rézne oka-
zje zaréwno dla klientéw indywi-
dualnych, jak i firm. Nasze ciastka
serwowano podczas 50 Anniver-
sary Departament of Textile Con-
servation Metropolitan Museum,
takze najwiekszych polskich or-
ganizacji, w tym Baléw Marszal-
kowskich Parady Pulaskiego -
mowili dumni autorzy wypiekow.
Najweselszym jednak bylo sto-
isko, ktére przygotowala Druzyna

BYLO KOLOROWO IRADOSNIE.

Iudowym i inne

Harcerek: Goérski Las z druzyno-
wa Malgosig Olszewska-Ferne-
zy. Harcerki zbierajg fundusze
na wspolne wyjazdy i spotkania.
Tego dnia, nie tylko staraly sie
sprzeda¢ swoje wyroby, ale zro-
bity maly koncert harcerskich
przebojow dla zebranych, bylo

nastrojowo i $wigtecznie. Przyby-
lo wielu okolicznych mieszkan-
cow, okazjonalnie przybyl konsul
Krzysztof Plaski z Manhattanu
z rodzina, aby zakupi¢ swigtecz-
ne dekoracje i stodkosci.
Wesolych Swiagt! Do zobaczenia
w przysziym roku! A
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SWIATECZNE SNIADANIE ZE SW. MIKOLAJEM

Elzbieta Poplawska

SW. MIKOLAJ ODWIEDZIL W NIEDZIELE, 8 GRUDNIA 2024 R., POLONIE W COPIAGUE, NY. JUZ OD PONAD DWOCH DEKAD POLONIA OF LONG ISLAND
(POFL 1) NAMIKOLAJKI, PRZYGOTOWUJE WSPOLNE SNIADANIE ZE SW. MIKOLAJEM DLA POLONIJNYCH RODZIN, WRAMACH SWIATECZNEJ
DZIALALNOSCI ,, ZOSTAN SW. MIKOLAJEM”. TYM PLANEM ORGANIZATORZY PRZYPOMINAJA O TRADYCJI SW. MIKOLAJA, NIE TYLKO OTRZYMYWANIA

PREZENTOW, ALE DZIELENIA SIE ZPOTRZEBUJACYMI W POLSCE.

314 Great

IF_F: ~

. POLISH&SLAVIC

FEDERALCREDIT |

COPIAGUE BRANCH

SZyscy pamieta-
my z dziecinstwa,
jak kazdego roku
czekaliSmy na $w.
Mikolaja (bez wzgledu na wiek),
kazdy przeciez wyslal listy
7 prosbg o prezenty. Tegoroczne
$wiateczne Sniadanie, nie tylko
bylo bardzo pyszne, ale jak zwy-
kle pelne radosci, muzyki, tan-
cow i wspdlnych gier.
Sniezynka Marta Wesolow-
ski wraz z Elfami Ulg Brozek
i Malgosia Zelkowski, zabawia-
li dzieci do przyjazdu $w. Mi-
kolaja. Panie: Justyna Ornow-
ska, Agnieszka Kapelewska,
Malgorzata Pawelko, Elzbieta
Jaworowski, przedstawiciel-
ki Zarzadu P of LI, =zadbaly
o kazdy szczegdl, aby zadowoli¢
najmiodszych, ale najwazniej-
szych goéci na Swigtecznym
Sniadaniu. Przybyla tez grupa
woluntariuszy studentéw, min.
studentka ze Stony Brook Uni-
versity - Victoria Potrapeluk,

Wspélne zdjecia i rozmowy, a nawet wykonanie pio

il L

ktéra przygotowala dla dzieci
stoisko artystyczne ect.
Najwazniejsze, ze przybylo bar-
dzo duzo dzieci z rodzicami,
babciami i przyjacioimi, wszy-
scy chcieli spotkaé sie ze Swie-
tym, a to bardzo ucieszylo orga-
nizatoréw. I tak to sie zaczelo.
Sniezynka w pierwszej kolej-
nosci zorganizowala maly quiz
i zadala dzieciom kilka pytan,
aby mogly wspolnie poszerzyc
swoje wiadomosci o $w. Mi-
kolaju, np: gdzie mieszka, jaki
jest ulubiony kolor Sw. Mikola-
ja 1 dlaczego? Kiedy obchodzi
imieniny? Jaka jest ulubiona po-
trawa Swietego, jakim pojazdem
sie porusza, jak kontaktuje sie
z dzie¢mi, ect. Odpowiedzi byty
znakomite, wszyscy doskonale
sie bawili. Na ostatnie pytanie,
czy latwo by¢ $wietym, dzieci
dokladnie dowiedzialy z pio-
senki, ktérg wykonaly wspdlnie
ze Sniezynka, ze taki Ty i taki Ja,
moze Swietym by¢!

S, DOLIS

sal CREDIT

b b ...‘ &
Swigteczna joga pod kierunkiem Uli Brozek miala wielu zwolennikéw

& ) :
senki dla Mikolaja, wymagaly duzej odwagi

B/ coriacuE BRANCH
314 wat Neck Road, Coplague, NY

g S

Marta Sniezynka przypomnia-
la, ze Zarzad P of LI z okazji
Mikolajek, kazdego roku przy-
gotowuje wspdlnie z rodzicami
i dzie¢mi na terenie Copiague

Mikolaj miat duzo cierpliwosci i z kazdym dzieckiem

odbyta sie sesja zdjeciowa

ZDJ ECfA: ELZBIETA POPLAWSKA

paczki do czterech Domdéw
Dziecka w Polsce, aby spehi¢
marzenia dzieciom, ktdére miesz-
kaja w rodzinach zastepczych
i tez czekajg na $w. Mikolaja.
Express Travel, jako jedna z naj-
starszych prywatnych, polonij-
nych organizacji w Copiague,
zalozona przez rodzine Zim-
nochdéw, nieustajgco wspiera-
la i wspiera wysylke paczek
do Polski, w tym roku bez zad-
nych oplat.

Dzieci bawily sie znakomicie.
Urszula Brozek - prezes P of L.L
znana fizykoterapeutka - w roli
Elfa - przygotowala dla dzie-
ci $wigteczng joge, a Malgosia
Zelkowski zorganizowala za-
bawe wrzucania $hiegowych
kulek do kosza. Odbyly sie na-
wet zawody w tej sportowej
dyscyplinie, pomiedzy gosciem
honorowym panig Monikg Kar-
wacka-Olender, Marszalkiem
Parady Pulaskiego Copiague
2024 r, a Sniezynka. Oj, dzialo
sie dzialo!

Zabawy dobiegly konca, przyje-

e ——

1

nym prezentéw, kazde dziecko
otrzymalo upominek. Tradycyij-
nie, wszyscy zebrani podzielili
sie oplatkiem, zyczac sobie wza-
jemnie Radosnych Swiat Bozego
Narodzenia i Dosiego Roku.

KKk

Organizacja Polish Friends of
Copiague powstata w 1994 roku
z inicjatywy niewielkiej grupy
Polakéw - parnstwa: Zimno-
chéw, Skiadankoéw, Makarewi-
czoéw, Mikuckich, Karwowskich,
Jolanty Lipskiej i ks. Romana
Karpiela. Od poczqtku swego
istnienia dqzyia do utrzymania
tradycji i kultury polskiej, jezyka
polskiego, a tym samym do jed-
noczenia Polonii, ukazania jej
sily i prestizu w amerykan-
skim srodowisku. W roku 2012
organizacja zmienila nazwe
na Polonia of Long Island, Inc.,
aby zwiekszyé zasieg dziaiania
na inne okolice z Long Island.
Organizacja, jako sponsor PSF-
CU, ma ponad 2500 czionkéw,
z tej liczby okolo 30 czynnie
dziatajqcych.

b

Sniezynki z LI, od lewej: Malgosia Zelkowski,
Ula Brozek, Marta Wesotowski

Zbiorowe zdjecie to najlepsza pamigtka dla wszystkich dzieci - stwierdzila Sniezynka
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JASELKA W POLSKIEJ SZKOLE DOKSZTALCAJACE]
im. I. Paderewskiego w Glen Head, NY

niedziele, 8 grud-
nia 2024 roku,
w Polskiej Szkole
Doksztalcajacej im.
I. Paderewskiego w Glen Head,
NY odbyly sie wyjgtkowe Jasel-
ka, ktére przyciagnely licznych
widzéw z lokalnej spolecznosci.
Przedstawienie zachwycilo swojg
nowatorskg forma, laczac trady-
cyjng opowies¢ o narodzinach Je-
zusa Z nowoczesnym podejsciem
do narracji i scenografii. Dzieki
zaangazowaniu uczniéw, dyrek-
¢cji, nauczycieli oraz rodzicéw, po-
wstalo widowisko pelne humoru,
wzruszen i $wigtecznego ciepta.
Nad calym wydarzeniem sprawo-
wala piecze dyrektor szkoly, pani
Agata Strzelichowski, a do wyste-
pu przygotowywaly nauczycielki
poszczegolnych klas: przedszkole
i zeréwka - Ewa Orlowski i Jolanta
Witczak , klasa 1 - Edyta Kwiatkow-
ska, klasa 2 - Urszula Pinto, Klasa 4
- Grazyna Grabowska-Jagielo, kla-
sa 6 - Milena Strzeszewska, Klasa
8 - Daria Mularczuk.
Bylo to niezwykle wydarzenie,
ktére w mistrzowski sposdb uka-
zalo, jak pieknie mozna polaczy¢
dziedzictwo polskiej tradycji
z nowymi pomystami artystycz-
nymi. Atmosfera wypehila sale
radoscig i refleksja, a kreatywne
i odwazne interpretacje znanych
postaci dodaly spektaklowi wyjat-
kowego charakteru - np. Maryja,
ktéra gotowala w Termomiksie
czy sprzatala Dysonem lub Jozef
[

Od lewej: Victoria Rajkowski i Shiloh LiBuono w roli narratoréw;

Edyta Kwiatkowska
.TOJEDNO ZTYCH WYDARZEN, KTORE PODI(RESLAJA ZNACZENIE WSPOLNOTY I TRADYCJI W PIELEGNOWANIU TOZSAMOSCI NARODOWEJ".

PRZEDSTAWIENIE, KTOREGO TRESCIA JEST HISTORIA NARODZENIA JEZUSA WBETLEJEM, NAZYWAMY JASELKAMI. ZA TWORCE PRZEDSTAWIEN
BOZONARODZENIOWYCH UWAZANY JEST SW. FRANCISZEK ZASYZU

Ostatnia koleda uroczystosci ,, A kiedy Wigilii przyjdzie czas” - od lewej Emma Banafsheha (klasa 4),

f 1
/ - i

Bianka LiBuono (klasa 4), Evelina Laderer (byla nauczycielka najmlodszej grupy), Nicole Orlowski
(klasa 6), Karolina Strzelichowski (klasa 6)

z laptopem.

Kazda scena - od tych zabawnych
po wzruszajace - zdobyla serca
widzéw, ktdrzy nie kryli ani $mie-
chu ani rozczulenia, w szczegdl-
nosci w trakcie wystgpienia naj-
milodszych uczniéw. Kazdy uczen
otrzymal gromkie brawa po wy-
powiedzeniu swojej roli.

Swojg obecnosciag wydarzenie
zaszezycili wyjatkowi goscie: ks.
Biskup Andrzej Zglejszewski, ks.
Stanislaw Choragwicki, pani Ewa
Zalusinska (Prezes CPSD - Long
Island), pani Bozena Kuzma i pan
Stanislaw Kuzma z Polskiego
Domu Narodowego w Glen Cove,

Emilian Wojton w roli Gabriela i Elzbieta Mierzejewski w roli Maryi

pani Hanna Olszowska i pani Ali-
cja Olszéwka z PSFCU, pan dr.
John Piotrowski z Polish American
Museum w Port Washington, pani
Renata Robak (byla dyrektor szko-
ly) i pani Joanna Keczmer (byla
dyrektor szkoly). To jedno z tych
wydarzen, ktére podkreslajg

wage wspdlnoty i tradycji w piele-
gnowaniu tozsamosci narodowe;j.

W role Maryi wcielila sie Elzbieta
Mierzejewski, zas Jozefa zagral

Jeremy Bak. Posta¢ Aniola Ga-
briela odegral Emilian Woijton,
a narracje z wielkim zaangazowa-
niem prowadzili Shiloh LiBuono,
Suzanna Mroczka, Hanna Mecin-
ski, Hannah Orlowski, Kai Troj-
nar, Madeline Bruderman, Kelsey
Wojcik i Victoria Rajkowski. W roli
Pasterzy wystgpili Franciszek
Wasilewski, William Mroczka, Ti-
mothy Wrotniak i Kristian Wrot-
niak, a Trzech Kroli zaprezento-

S T T

Kadra szkoly, od lewej: Jolanta Witczak, Graiyna Grabowska-

Jagielto, Agata Strzelichowski (dyrektor szkoly), Mikolaj (Pan
Wlodzimierz Woloszyn), Anna Pogorzelska (dyrektor finansowy),

Ewa Orlowski, Milena Strzeszewska,

Urszula Pinto, Daria

Mularczuk, Olivia Rojek, Edyta Kwiatkowska

ZDJECIA: ARCHIWUM SZKOLY

wali Krzysio Pogorzelski, Mateusz
Kozlowski i Adam Banafsheha.
Postaci anioléw ozywily Karolina
Strzelichowski i Nicole Orlow-
ski. Przedstawienie wzbogacono
o wspolczesne postacie, co nadalo
Jaselkom unikalnego charakteru.
Eric Rajkowski wcielil sie w role
policjanta, Penelope Brzezinski
zagrala lekarke, Hania Johnson
byla krawcowag, Maya Bruderman
piekarka, a Julian Wojton wystapil
jako stolarz. Wszyscy bohaterowie
Swietnie odnalezli sie w swoich ro-
lach, wprowadzajac humor i gle-
bie do spektaklu. Wystepy Gwiazd
i Aniolkéw, w ktérych uczestni-
czyli Liam Trojnar, Benjamin Khe-
douri, Emilia Jasinski, Mila Sellers,
Qlivia Sellers, Yusuf (Jézio) Khan,
Ania Jon, Austin Wojcik, Alexis
Baczewski, Jasio Jon, Sophie Abe-
la oraz Emma Miynarski, dodaly
uroku calej inscenizacji. Program
muzyczny byl réwnie imponujacy,
z koledami i $wigtecznymi utwo-
rami wykonanymi przez solistki:
Emme Banafshehe, Bianke LiBu-
ono, Nicole Orlowski i Karoline
Strzelichowski, pod dyrekcja ze-
spolu Nos Te Domine, pod dyrek-
cja Bogdana Czerwonki w skla-
dzie: Bogdan Czerwonka, Janusz
Grabarz, Robert Wirkowski, Ro-
bert Glinianski. Goscinny wystep
Eveliny Laderer, bylej nauczyciel-
ki szkoly, dodal temu wydarzeniu
wyjatkowego blasku.

Po spektaklu bylo kilka krétkich
przeméwien. W jednym z nich
Pani Ewa Zalusinska, Prezes
CPSD na terenie Long Island,
oglosila wyjagtkowg nowine. Mia-
nowicie 15 grudnia w Konsula-
cie RP w Nowym Jorku zostalo
przyznane Pani dyrektor Agacie
Strzelichowskiej, najwieksze wy-
réznienie w obszarze edukacji
czyli Medal Komisji Edukacji Na-
rodowej, do ktérego zostala no-
minowana przez kadre pedago-
giczng szkoly wraz z wsparciem
Centrali Polskich Szkdl Doksztal-
cajacych w Ameryce. Nastepnie
spolecznos¢é szkolna spotkala sie
przy wspdlnym oplatku, cieplym
poczestunku i loterii fantowej,
co bylo pieknym podsumowa-
niem $wigtecznego dnia. @
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ARTHUR’S FUNERAL HOME
207 NASSAU AVE, BROOKLYN, NY 11222

718-389-8500

Oferujemy pelny zakres usiug pogrzebowych na terenie metropolii Mowego Jorku i okolic. Zajmujemy sie przewozem zwlok do Polski. Zapewniamy profesjonalng polska obsiuge.
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OGLOSZENIA DROBNE

Firma dachowo - elewacyjna
ELECTRICIANS WITH poszukuje osoby na stanowisko
EXPERIENCE WANTED kosztorysanta/ estimator.
Please call 347-283-1711 Mile widziane doswiadczenie w branzy
B - ogdélnobudowlanej oraz znajomos¢ czytania — -
o rysunkow technicznych oraz wszelkiej dokumentacji “owego d ZIe“ “ I I(a
budowlanej - przeszkolimy.
EXPERIENCED ELECTRICIANS Wymagane: ez § C?nglelsm
WITH DRIVERS LICENSE prawe Jazty
Please call 917-807-2527 Telefon 973-575-6200 ZAMAWIAM PRENUMERATE,
» 31/01/25 ZAACZAM:
£ alvi
EXPERIENCED COPPER ROOFING ] MONEY ORDER
ELECTRICIANS WITH DRIVERS [J KARTA KREDYTOWA:
RICLANS WITH DE MECHANIC WANTED S
Please call 917-939-5999 914-309-7236 o ] AMEX
26/04/25 10/01/25
4 )
NUMER KARTY:
To n y{s M uffl ers EXP. DATE: / SECURITY CODE:
IMIE:
Ogolna mechanika samochodowa
NAZWISKO:
« Zbiezno$¢ - Hamulce « Elektronika samochodowa ADRES.
« Amortyzatory - Opony - Uktady wydechowe '
- Spawanie SAMOCHODY AMERYKANSKIE | ZAGRANICZNE ADRES:
MIASTO:
201.893.1507 ., 973.471.8133
465 Main Ave « Wallington, NJ 07057 STAN: ZIP CODE:
\_ J
EMAIL:
Dostepna takze
. PRENUMERATA WERSJI elektronicznej
Komfortowa i bezbolesna BEdfO rd (PDF - caty $wiat). Wysytamy na wskazany

opieka dentystyczna

e pe s e . . e adres e-mail link do pobrania wersji w PDF.
dla Ciebie i Twojej rodziny Dent|stry PC ROCZNA (52 wydania): $50
+ Profilaktyka i okresowe czyszczenia Joanna Zimny’ DDS ;@E&i{éﬁi\g{(x)’rgan) zgg
« Kosmetyka dentystyczna :
- Korony, mostki, licowki tel: 718-383-4284 napisz do nas: prenumerata@dziennik.com
» Wybielanie 12A Bedford Avenue
« Invisalign® - aparaty ortodontyczne Brooklyn, NY 11222 Al TA A .
e Brooklyn, NY 11222 PROSZE ZAKRESLIC WEASCIWE POLE:
. Laserowe leczenie chordb dziasel e"“:(a': d”°‘*£”az'm”y@yah°°"°m PAPIEROWA CIROCZNA$120 I POEROCZNA$75 LI KWARTALNA $60
Wi » — ’
. Protezy ustabilizowane na implantach hovorowans ELEKTRONICZNAL] ROCZNA$50 [ PGEROCZNA $30 [ KWARTALNA $20
+ Implanty w dniu usuniecia zeba by o o . o KUPON PROSIMY WYSEAC NA ADRES: NOWY DZIENNIK
« Cyfrowy rentgen i wewnatrzustna kamera 1 : I nVIS q I Ig n 10 Schindler Road
v The Clear Alternative to Braces C|al‘k, NJ 07066

W dniu publikacji w gazecie ogtoszenia umieszczone s na naszej stronie internetowej www.dziennik.com

0GLOSZENIA DO NOWEGO DZIENNIKA PRZYJMOWANE SA ROWNIEZ:

Dziat Ogtoszeii i Reklamy:
advertising@dziennik.com
tel. 212-594-2266

SIEDZIBA GLOWNA CLARK
10 Schindler Road

Clark, N) 07066

* daily: 9 AM-2 PM

Elzhieta Poptawska
Tel. (347) 341-2217

Wojciech Maslanka
Tel.: (347) 602-3622
e-mail: wm@dziennik.com

Zhigniew Semczyk
Greenpoint 67 West St.,
pokdj 47 B (blisko Greenpoint Ave.)

tel. (718) 389-6117
(prosze umawiac sie telefonicznie)

DISCLAIMER: ,Nowy Dziennik” assumes the statements made in classified advertisements ~ ZRZECZENIE SIE ODPOWIEDZIALNOSCI: ,Nowy Dziennik” zaktada, ze informacje podane
are accurate, but cannot investigate them and assumes no responsibility or liability concer- ~ w ogtoszeniach sg zgodne z prawda. Jednak nie jest w stanie sprawdzac ich prawdziwosci
ning their content. The Publisher reserves the right to decline, withdraw, or edit advertise- i bra¢ odpowiedzialnosci za ich tres¢. Wydawca ma prawo do odméwienia, wycofania lub
ments. Every effort will be made to avoid mistakes, but responsibility cannot be accepted for  przeredagowania tresci ogtoszenia. Wydawca dochowa wszelkich staran, by unikna¢ pomy-
clerical or printing errors. tek, ale nie ponosi odpowiedzialno$ci za btedy w druku.
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HISTORIA

Historia Swietego Mikolaja

STARSZY PAN W CZERWONYM KOMBINEZONIE, Z BIALA JAK SNIEG
BRODA | WORKIEM PELNYM PREZENTOW NA PLECACH - WSZYSCY
WIEMY, JAK WYGLADA SWIETY MIKOLAJ. ALE WARTO ROWNIEZ
WIEDZIEC, ZE PRAWDZIWY SWIETY MIKOLAJ MOGL ISTNIEC
NAPRAWDE, CHOC NAPEWNO NIE POCHODZIL Z LAPONII, AZ TERENOW

/s
wiety Mikolaj nie-
roziacznie kojarzy
nam sie ze $wieta-
mi Bozego Naro-
dzenia. Ten zamieszkuja-
cy Laponie brodacz przez
caly rok przyglada sie
naszym uczynkom, a na-
stepnie - wlasnie w okre-
sie bozonarodzeniowym
- wyrusza w $wiat na po-
kladzie swoich wielkich
sani, ciggnietych przez
renifery. Jesli byliSmy
grzeczni, to dostaniemy
od Swietego prezenty,
jezeli jednak przeskro-
baliSmy to i owo, moze-
my spodziewac¢ sie roézgi
(to wersja polska - w in-
nych krajach $wiata nie-
grzecznym dzieciom Mi-
kolaj wrecza inne, cho¢
réwnie malo przyjemne
przedmioty).
Skad jednak w ogdle wzie-
la sie posta¢ Swietego Mi-
kolaja? Nie wszyscy wie-
dza, ze taki czlowiek mogl
faktycznie istnie¢. Wedlug
$redniowiecznych przeka-
zOw zyt on na przelomie III
i IV wieku naszej ery, byt
biskupem Miry (polozonej
na terenie dzisiejszej Tur-
cji) i mial na imie wilasnie
Mikolaj. Dzisiejsze bada-
nia nie potwierdzajg w stu
procentach, ze istnial na-
prawde, ale sa pewne po-
szlaki wskazujgce na to,
ze Swiety Mikolaj rze-
czywiscie mogl chodzi¢
po tym $wiecie.
A dlaczego zostal Swie-
tym? Zgodnie z legenda,
pomagal on bowiem 0so-
bom biednym i potrzebu-
jacym, ktérym mial nawet
rozda¢ caly swoéj majatek.
Jedna z historii na temat
Mikolaja z Miry glosi,
ze pewien czlowiek, ktory
popadl w nedze, postano-
wil odda¢ swoje trzy corki
do domu bogacza. Gdy bi-
skup dowiedzial sie o tym,
nocg wrzucil przez komin
trzy sakiewki z pieniedz-
mi. Wpadly one do pon-
czoch i trzewiczkow, ktére
owe corki umiescily przy
kominku dla wysusze-
nia. Stad w krajach, gdzie
W powszechnym uzyciu
byly kominki, powstal
ZwWyczaj wystawiania przy
nich bucikéw lub skarpet
na prezenty. Tam, gdzie
kominkéw nie uzywa-
no, Swiety Mikolaj po ci-
chutku wsuwal prezenty
pod poduszke $pigcego
dziecka.

FOTO: PIXABAY

DZISIEJSZEJ TURCJI.

Dzisiejszy ~wizerunek Swigtego Mikolaja
spopularyzowany stosunkowo niedawno. Wczesniej
inaczej go sobie wyobrazano

Z TURCIJI DO LAPONII
Poczatkowo Swiety Miko-
laj przybywal z poludnia.
W éredniowiecznym Am-
sterdamie Sinterklaas
przyptywal  zaglowcem
z dalekich cieplych morz,
a wor z prezentami niést
ciemnoskdry sluga zwa-
ny Zwarte Piet. Czlowiek
z ciepltych krajéow nie
bardzo jednak pasowal
do za$niezonego zimo-
wego pejzazu. Totez gdy
w roku 1823 Clement Clar-
ke Moore napisal wiersz
.Noc wigilijna”, w ktérym
Swiety Mikolaj przybywa
saniami zaprzezonymi
w renifery z bieguna pol-
nocnego, wkroétce przyjeto
sie to do tradyciji.

Posta¢ Swietego Mikota-
ja popularyzowal takze
amerykanski  karykatu-
rzysta, Thomas Nast. 1
stycznia 1881 w ,,Harper’s
Weekly” artysta opubli-
kowal ilustracje, na ktérej
Swiety Mikolaj rozdaje
prezenty zolnierzom bio-
racym udzial w wojnie
secesyjnej. Jest to praw-
dopodobnie pierwsze
przedstawienie $wietego
z charakterystyczna, elfig
czapka zamiast mitry.

Niezgodnosci kalendarza
gregorianskiego z kalen-
darzem julianskim spra-
wily, ze dzien $w. Mikolaja
wedlug starego stylu wy-
padal blisko dnia Bozego
Narodzenia w nowym sty-
Iu. Podsunelo to pomyst,
aby prezenty przynosilo,
zamiast $wietego, Dzie-
cigtko Jezus. Jezusa przed-
stawialo ubrane na bialo

zostal

dziecko, worek z prezenta-
mi niést mezczyzna prze-
brany za medrca - jednego
z trzech, ktérzy przynie-
8li dary Dziecigtku. Ten
zwyczaj jednak sie nie
przyjal, mezczyzna znow
stal sie Swietym Mikola-
jem, dziecko za$ zostalo
jego pomocnicy Sniezyn-
ka. Jednak w niektdérych
krajach Swiety Mikolaj
zostal  bozonarodzenio-
wym dziadkiem: Pere
Noél we Francji, Julemand
w Norwegii, Babbo Natale
we Wloszech.
Obecny wizerunek oraz
nieodlgczne atrybuty -
czerwony plaszez, broda
i czapka - zostal spopu-
laryzowany w 1930 roku
przez koncern Coca-Cola,
dzieki reklamie napoju
stworzonej przez amery-
kanskiego artyste, Freda
Mizena. Reklama ta pomo-
gla utrwali¢ w powszech-
nej $wiadomosci ten ko-
stium $wietego.
Wspdlczesnie, ze wzgle-
déw komercyjnych, wize-
runek Swietego Mikolaja
jest uzywany przez han-
dlowcdw, a okres wrecza-
nia prezentéw rozciggnat
sie od imienin Mikolaja
do Nowego Roku. Jako
posta¢ reklamowa Swie-
ty Mikolaj jest popularny
w oOkresie $wigtecznym
takze w krajach Azji, do-
kad trafil z USA. Towa-
rzyszy konczacym rok
handlowym promocjom
nawet w Chinach, gdzie
jest znany jako ,Staruszek
Bozonarodzeniowy”.
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Szcz¢sliwego Nowego
Rokul!

Polonijny Klub mysliwski
z piedziesigcioletnig tradycja
ogtasza noworoczny nabor.

Do zaoferowania szereg imprez
mysliwsko strzeleckich przez caty rok
dla znajomych i rodzin.

100 akréw pieknie potozonych terenow
w okolicy Monticello i dom mysliwski.

Po wiecej informacji dzwonic do:
Jerzy Watczyk 347 543 3176
mail@klubmysliwskiny.com

Centennial Gun & Bow Club

KRochane Reda r'y.‘f

Z okazji zblizajacych sig
swigt Narodzenia Paniskiego z Zyczymy Wam,
aby byty one wesole, zdrowe i spokojne
i aby Nowy Rok okazat sie dla Was wszystkich pomysiny

pod kazdym wzgledem.

Komitet Ochrony Pomnika Katynskiego
i Oblektow Historycznych.
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DMLY TRUTH IS INTERESTING

Z okazji zblizajqoych sig Swigt Botego Naerodzenia |
Nowego Roku Zyczymy Panstwu piegkne] Wigilii,
zdrowla. wielu sukcesdw, radosci, spokoju. wzajemne|

#yczliwodci | ciepta w gronie najblizszych

W stuzbie

polskim _t_%'

rodzinom

w 3 stanach: = 1

T T

New Jersey |SPRUINIRAV S99

Polsko Amerykanska Iniciatywa Strategiczna (PASH jest
Ofganizac)sy broniacs interesow spolecrnosc polongne) w LISA

Jestesmy dumirym crlonkaem koalic)i Mational Task Force. kidr

w dniu 12 listopada 2024
przycrynita sip do przyiecia przez lzbe Reprezentantow
USA ustawy HR 82 (Social Secunty Faimess Act)
Ustawa H R B2 uniewaZnia zaptsy Windfall Elimination Prowvisio
WEPL niesprawiedinne chnizajace emerytury wielu c2lonkom ey
c2esci ameryhanskie) Polonii, kidra nabyla praweo do =
otrzymywania polskie] emerytury

Prezesi wraz 2 czlonkami PASI skiadaja rownie? najlepsze

Tycrenia wsrystlam organizacjom | kubom polonigrmym i
A% i i WE N CLAaLAN i L o O L gLE g Ra 8
SO S Y ) » o s !-"'II"-,'I' h drialan na r2 E ll"-'"rl'].' Nlereson

Nowy York,

nasiey Chaspory

Ectward Jesman. Prezes
Polish Amencan Strategic inibative (PASIH

i PeﬂSy|Waﬂia. Gene Sokolowskl, PhD. Prezes

FASI Educabonal Organzalion

1-800-458-5467

: ’ N\ Zdrowych, pogodnych i radosnych Swigt Bozego Narodzenia - 7 ¥
S ¢ oraz wszystkiego najlepszego w Nowym Roku calej Polonii %y P
N 1 zZyczy 1
\ Wielki Marszatek Parady Putaskiego 2024

Piotr Praszkowicz z rodzing

= _____.--""'_-

Dzigkuje bardzo za liczny udziaf w tegorocznej Paradzie Putaskiego,
ktora 6 pazdziernika przeszta Pigta Alejq!
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NOWOCZESNA KLINIKA CHIRURGICZNO—-ORTOPEDYCZNA
ZLOKALIZOWANA W ZABYTKOWYM SWIDERMAJERZE
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ORTOPEDIA ¢ REHABILITACJA e DIAGNOSTYKA

OPERACJE ¢ ZABIEGI| * TURNUSY REHABILITACYJNE
KONSULTACJE SPECJALISTOW
TOMOGRAFIA ¢« REZONANS « USG « RTG
CHIRURGIA PLASTYCZNA

OTWOCK « POLSKA
Armii Krajowej 8 Ei.‘: :
+48 576 778 826 TR
medical.tourism@miraiclinic.pl  Miraiclinic.pl
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POLONIA

SWIETY MIKOLA]J Z ,,USMIECHEM DZIECKA”

KONKURSY PLASTYCZNE, TANCE | ZABAWY, POKAZ MAGIKA, DZIECIECE ATRAKCJE, MALOWANIE TWARZY, TATUAZE, WATA CUKROWA, LOTERIA
FANTOWA Z BARDZO CIEKAWYMI NAGRODAMI, A TAKZE SWIATECZNE PREZENTY, TO TYLKO NIEKTORE ATRAKCJE JAKIE CZEKALY NA UCZESTNIKOW
SPOTKANIA ZE SWIETYM MIKOLAJEM ZORGANIZOWANEGO PRZEZ CHILDREN'S SMILE FOUNDATION.

e

Fan s

zorganizowanym przez Children's Smile Foundation

odobnie jak w ostatnich
latach, tegoroczna im-
preza mikolajkowa miala
miejsce w audytorium
Akademii $w. Stanistawa Kost-
ki na Greenpoincie. Odbyla sie
w sobote, 7 grudnia, i jak zwy-
kle cieszyla sie bardzo duzym
zainteresowaniem wsrod dzieci
oraz ich rodzicéw. Wraz z elfami
i wolontariuszami wzielo w niej
udzial okoto 350 oséb.
"Cieszymy sie bardzo, ze orga-
nizowane przez naszg fundacje
imprezy maja nie tylko dobrg
opinie, ale réwniez przyciagajg
sporo 0sob chetnych do zabawy.
Jeszcze bardziej jesteSmy dum-
ni z tego, ze dotyczy to zaréwno
dzieci jak i dorostych. Jest to wi-
doczne w szczegdlnosci podczas
dorocznych spotkan ze Swietym
Mikolajem, ktére zawsze majg
ogromng frekwencje" - podkre-
sla Wojciech Maslanka, dyrektor
wykonawczy Children's Smile
Foundation. On réwniez czuwal
nad przebiegiem i prowadzil te-
goroczng, impreze mikolajkowa,.
W jej trakcie na uczestnikéw
czekalo wiele atrakcji poczaw-
szy od réznych zabaw i bardzo
popularnego malowania twa-
TZy, poprzez zajecia typu arts &
crafts, a na $wigtecznych kon-
kursach plastycznych konczac.
Robiono réwniez dzieciece ta-
tuaze i bajkowe figurki z balo-
noéw. Byla wata cukrowa i pizza
dla dzieci. Zapewniono réwniez
cieply posilek ich rodzicom.
Niesamowicie duzg popularno-
8cig cieszyl sie pokaz magika,
ktéry nie tylko prezentowal réz-
ne sztuczki, ale réwniez przy-
widzl ze sobg ptaki i weze, ktére
wzbudzily ogromne zaintere-
sowanie wsrod dzieci. Niektore
z nich nawet chetnie zaklada-
ly je na swoje szyje i pozowaly
z nimi do zdjec¢.
W trakcie spotkania krotki swig-

teczny recital dala polska wo-
kalistka - i zarazem modelka
- Wiola Gaida, znana takze jako
Violett Gaida (pod takim pseu-
donimem artystycznym wydala
niedawno w Stanach Zjednoczo-
nych debiutancki singiel). W nie-
ktérych utworach towarzyszyt
jej amerykanski gitarzysta i wo-
kalista Ori. Ostatnia piosenka
jakq zaspiewala wraz z dzie¢mi
pt. .Zima, zima, zima” okazala sie
ulubionym przebojem Swietego
Mikolaja. Gdy po sali roznosito
sie gromkie: "dzyn, dzyn, dzyn"
- czyli slowa refrenu - do $rodka
niepostrzezenie wszed! gléwny
bohater tego wieczoru, ktéry
sprawil, ze zapanowala tam ogol-
na radosé. Swietemu Mikolajowi
towarzyszylo Kilkanascie elféw,
poniewaz sam nie byt w stanie
udzwigna¢ wszystkich, duzych
i ciezkich prezentéw, jakie przy-
gotowal dla dzieci bawigcych
sie w audytorium Akademii $w.
Stanistawa Kostki na Greenpo-
incie. Wreczal je bardzo dlugo
i chetnie pozowal do pamigtko-
wych fotografii. Oblegana byla
réwniez tzw. Swigteczna Scianka
do zdje¢ przygotowana przez fir-
me Party Decor.

Pod koniec imprezy przeprowa-
dzono loterie fantowa z atrak-
cyjnymi nagrodami, wsérdd kto-
rych nie brakowalo lalek, w tym
ulubionych przez dziewczynki
American Girl oraz réznych
klockéw LEGO. Losowanie trwa-
1o bardzo diugo i wiele dzieci
zostalo przez to dodatkowo
uszczesliwionych. Poza tym caly
czas do tanca i zabawy przygry-
wal zespol The Masters (Dariusz
i Mateusz).

Rozwiazano takze $wigteczny
konkurs plastyczny zorganizo-
wany przez panig Krystyne Pitu-
le oraz panig Marte Smigielska,
a najciekawsze i najladniejsze
prace zostaly nagrodzone upo-

L

2y

Pamigtkowa fotografia czesci dzieci uczestr;iciqcych w spotkaniu ze Swietym Mikolajem

minkami. Otrzymali je (W ko-
lejnosci od miejsca pierwszego
do trzeciego): Julia Brzozowska,
Roma Gaj i Sofa Ochoa (grupa
b- 1 B-latkéw); Frank Brzozowski,
Amelia Ziolkowski i Adrianna
Herrera-Zelazo (grupa 7- i 8-lat-
kéw); Lena Kostyra, Zosia We-
remczuk i Kinga Truskolaska
(grupa 9- i 10-latkéw) oraz Nel
Sadowski, Maya Szczukiewocz
i QOlivia Gogolewski (grupa 11-
i 12-latkéw). Nagrode - Dyplom
Uznania - otrzymal takze Swiety
Mikolaj, ktéry od wielu lat chet-
nie odwiedza najmiodszych
1 przynosi im bezplatne prezen-
ty.

To wszystko bylo mozliwe
do zrealizowania dzieki spon-
sorom, ktérym Children's Smi-
le Foundation jest niezmiernie
wdzieczna za wsparcie. Wsrod
nich sg: Polsko-Slowianska Fe-
deralna Unia Kredytowa, Lowell
International Foods, FT Service
& Distribution, Eagle New York,
Syrena Bakery, Northside Bake-
ry, Steve's Food Market, Maspeth
Federal Savings, Little Einstein
Daycare, Dr Iwona Mienko, Dr
Joanna Zimny, Dr Hanna Lesic-
ka, Jantar Management, Euro
Optical, Voyager Club USA,
ELPO Electrical Contracting, Bla-
ster Constraction, Malgorzata
Czajkowska, Beata Wojda, Ewa
Soltys, Ewa Musial, Agata Gala-
nis, Patrycja Zielinski, Mieczy-
slaw Pajgk, Piotr Praszkowicz
i Robert Dworniczak.

Sukces tej imprezy nie bylby
mozliwy bez ogromnego wspar-
cia wolontariuszy, ktérzy przy-
gotowali wiele réznych atrakciji
dla dzieci. Wéréd nich byli m.in.:
Ewa Weglarz, Krystyna Pitula,
Marta Smigielska, Malgorzata
Szablinska, Malgorzata Migon,
Krystyna Suska, Alicja Kola-
kowska, Urszula Golec, Mar-
ta Wojtowicz, Grazyna Ozga,

ZOSIA ZELESKA‘BOBROWSKI

ZDJECIA:

Marta Liszewska, Basia Sala-
-Maslanka, Wiola Gaida, Ori,
Grzegorz Wolski. Zosia Zeleska-
-Bobrowski i Adam Jakubowski.
Poza tym bardzo duzo pracy
w przygotowanie i przebieg
tego wydarzenia wiozyli wo-
lontariusze z polonijnych szkol,

X czlonkowie zespolu Krakowian-

ki i Gdrale, a takze rodzice i na-
uczyciele z Polskiej Szkoly im.
Marii Konopnickiej z Greenpo-
intu z dyrektorka Danutg Bron-
chard na czele, no i oczywiscie
czlonkowie Rady Dyrektoréw
Children's Smile Foundation:
Beata Jakubowska, Aldona
Trzeciak, Agata Leszczynska,
Joanna Mréz-Rakowicz, Walde-

Rodzice
pociechami

- W

Pokaz magika cieszyl sie ogromnym zainteresowaniem

mar Rakowicz, Karol Liszew-
ski i Nicholas Kaponyas. Slowa
wdziecznosci nalezg sie takze
ks. Grzegorzowi Markulakowi,
proboszczowi parafii $w. Stani-
slawa Kostki i zarazem kapela-
nowi fundacji, za udostepnienie
szkolnego audytorium na zorga-
nizowanie mikolajkowego spo-
tkania.
Impreza ta jest przykladem ko-
operacji wielu rdéznych oséb,
firm i organizacji i pokazuje,
ze wspdlng pracqg i wzajemng
pomocg mozna zrobi¢ wiele do-
brego, a przede wszystkim przy-
nies¢ rados¢ i usmiech na twa-
rzach dzieci.

materiatly prasowe

hetnie ozowali do odzinncb zdje¢ ze swoimi
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KULTURA

AKTORKA Z KANADY
PODBIJA NOWY JORK

Ella Wojezak

Polish Theatre Institute in the USA
WDNIACH OD 3 DO 8 GRUDNIA W SIEDZIBIE FUNDACJI KOSCIUSZKOWSKIEJ WNOWYM
JORKU ODBYLO SIE PIEé SPEKTAKLI POETYCKICH PT. ,,SZYMBORSKA. NOBEL 96"
WWYKONANIU AGATY PILITOWSKIEJ ORAZ MARII NOWOTARSKIEJ, ZALOZYCIELEK
SALONU POEZJI, MUZYKI ITEATRU WTORONTO.

gata Pilitowska przyje-
chala ze swoim autor-
skim przedstawieniem
poetyckim pt. ,Wislawa
Szymborska. Nobel 96" w ramach
cyklu ,Jesien teatralna Polskiego
Instytutu Teatralnego w USA”. Od-
dala w ten sposdb hold polskiej
noblistce przy okazji ogloszenia
przez Sejm Rzeczypospoalitej Pol-
skiej roku 2023, rokiem Wislawy
Szymborskiej. Wilasnie w 2023
roku odbyla sie premiera tego
spektaklu w teatrze, ktéry zalozyla
wspdlnie z mama, Marig Nowotar-
ska, o nazwie ,Salon Poezji, Muzy-
ki i Teatru”, z siedziba w Toronto,
Kanada. Nieprzypadkowo to wia-
$nie ubiegly rok zostal ogloszony
rokiem stynnej poetki. Przyczyna
jest oczywista, w 2023 roku Wiel-
ka Poetka obchodzitaby drugiego
lipca setng rocznice urodzin.
Przedstawienie to wlasciwie mo-
nodram. Agata Pilitowska dekla-
muje wybrane wiersze poetki
przy dzwiekach muzyki, czyta jej
pamietnik, Spiewa i tanczy. Jest
to jednak z pewnoscig spektakl
multimedialny. Poniewaz w tym
samym czasie na ekranie wy-
$wietlane sg miedzy innymi zdje-
cia Krakowa, miasta, w ktorym
poetka spedzila wiekszo$¢ swego
zycia. Niewatpliwie dodatkowym
atutem przedstawienia jest nagra-
nie video, na ktérym mama aktor-
ki, Maria Nowotarska, wciela sie
W posta¢ narratorki i opowiada
bujne koleje losu oraz anegdoty
zwiazane z Wislawg Szymborska.
Marie Nowotarskg pewnie wszy-
scy doskonale pamietamy. Prze-
ciez to sltynna odtwdrczyni roli
Benedyktowej Korczynskiej w se-
rialu ,Nad Niemnem?” czy choc¢by
Tekli Ostrowskiej w ekranizacji
ksigzki Marii Rodziewiczéwny,
JMiedzy ustami a brzegiem pu-
charu”.
Maria Nowotarska jest nie tylko
aktorkg filmowa ale i - a chyba
nawet - przede wszystkim, teatral-

na. Ukonczyla Panstwowg Wyz-
szg Szkole Teatralng im. Ludwika
Solskiego w Krakowie. W latach
19571990 zwigzana byla z Te-
atrem im. Juliusza Slowackiego,
gdzie zagrala kilkadziesigt wspa-
nialych rol. Od 1990 roku miesz-
ka w Kanadzie i wraz z codrka,
Agatg Pilitowska, (absolwentks, tej
samej uczelni) tworzg ,Salon Po-
ezji, Muzyki i Teatru”. W ramach
cyklu sztuk o Wielkich Polkach
Emigrantkach (m.in. Helenie Mo-
drzejewskiej, Marii Sklodowskiej
- Curie, Poli Negri, Tamarze Lem-
pickiej czy Ordonce), ktére spe-
cjalnie dla obu artystek napisal
prof. Kazimierz Braun, objechaly
pol swiata.

Po trzech, z pieciu zaprezento-
wanych przedstawien odbyly sie
bardzo ciekawe rozmowy z Aga-
tq Pilitowska, ktére poprowadzi-
ty: milosniczka i propagatorka
poegzji, wykladowczyni w Szkole
Konsularnej, Irena Bialy oraz Ella
Wojczak z Polskiego Instytutu
Teatralnego w USA. Podczas so-
botniego spektaklu gosciem spe-
cjalnym byla prof. Anna Frajlich,
poetka, pisarka, wykladowczyni
w Columbia University, a prywat-
nie przyjaciotka Wistawy Szym-
borskiej, o ktérej napisala ksigzke
pt. ..Szymborska poeta poetéw”.

Na wszystkich przedstawieniach

Od lewej: Ella Wojczak, Konsul Wiktor Cichecki, Agata Pilitowska

dopisala publicznosé, a w nie-
dzielne popotudnie chetnych bylo
tak wielu, ze trzeba bylo dosta-
wiac¢ krzesla. Na widowni zasiedli
artysci, pisarze, malarze, dzienni-
karze i muzycy. Przybyli studenci
z Hunter College oraz uczniowie
innych szkdét wraz z edukatorami.
W niedziele gosciem honorowym
byl Konsul Wiktor Cichecki. Wyda-
wac by sie moglo, ze cala Polonia
zgromadzila sie, aby wzig¢ udzial
w tym $wiecie poezji. Dos¢ dodag,
ze wsrdd publicznosci znaleZli sie
przedstawiciele az czterech sta-
néw: Pennsylvanii, Connecticut,
New Jersey i oczywiscie Nowego
Jorku.

Kunszt aktorski Agaty Pilitowskiej
jest bardzo trudny do opisania.
llo$¢ srodkéw wyrazu powoduje
zawrot glowy. Aktorka jest subtel-
na, delikatna i krucha. Wydaje sie,
Ze plynie, a czasem nawet unosi
sie ponad powierzchnig sceny
(pomimo  kilkucentymetrowych
obcaséw). Jej doskonala dykcja
jest w dzisiejszych czasach czyms
zupehie wyjatkowym, a interpre-
tacja wierszy pozwala na odkry-
cie wielowarstwowej platformy
dla emocjonalnego i egzystencjal-
nego zwigzku czlowieka z zyciem.
Jednoczesnie potrafi by¢ zabaw-
na i dramatyczna. Niejednokrot-
nie, ulegajac nastrojowi, widzom
szKlily sie oczy. A jeden z najbar-
dziej znanych wierszy poetki .. Kot
W pustym mieszkaniu” zgroma-
dzona publicznos¢ szeptem de-
klamowala razem z artystka.

To byl niezapomniany, magiczny
tydzien. Mamy nadzieje, ze WKkrot-
ce zobaczymy Agate Pilitowskg
ponownie na deskach pieknej sali
Fundacji Kosciuszkowskiej.
Projekt zrealizowano w ramach
“Jesien teatralna Polskiego Insty-
tutu Teatralnego w USA” - zadanie
dofinansowane w ramach spra-
wowania opieki Senatu Rzeczypo-
spolitej Polskiej nad Polonig i Pola-
kami za granicg w 2024 roku. @

ZDJECIA: ARCHIWUM

p.

¥ POLSKI NEUROLOG w NOWYM JORKU
Agnieszka Kokoszka, MD
) tel. 646-661-4117

314 West 14th 5t, New York, NY 10014.

6 pietro w Chelsea Village Medical Building.

» PRZY.JDZ | LECZ: bdle ghowy, padaczki, zawroty glowy, problemy z pamigcia i
koncentracja, zaburzenia rownowagi, czucia, mowy, Swiadomosci, utraty
przytomnosci, mrowienia, drzenia, paraliz, nerwowosc, choroby migsni,
bezsennosé, bole szyjne lub lediwiowe, rak i ndg, neuropatie, udary

* BOTOX LECZNICZY: migreny, bile nerwowo-migsniowe, sztywnienie migsni

* BOTOX KOSMETYCZNY: najszybsze pigkno skiry w najlepszej cenie - 25% off
za pierwszy zabieg!

+ Testy neurologiczne w gabinecie: EEG, video EEG, EMG/NCS, VNG
i skierowania na MRI

leczen. Doskonaly dojazd 7 caltego NY | NJ!

e wiekszose ubez

LEON FUKS

CERTIFIED PUBLIC ACCOUNTANT

INCOME
TAX

PONAD 30 LAT PRAKTYKI ZRWODOWE..
PROFESJONALNE USLUGI DLA 0SOB INDYWIDUALNYCH, FIRM | KORPORACJI.

H Rozliczenia podatkowe w tym lata ubiegte

H Rozliczanie podatkow dla korporac;ji i spotek

H Konsultacje dla nowych biznesow

H Reprezentacja w IRS (przy kontrolach podatkowych)

H Finansowe planowanie i porady podatkowe

H Ksiggowos¢ dla biznesow

H Amerykanskie rozliczenia dla 0sab mieszkajacych poza USA

31-53 Crescent Street, Astoria NY 11106 | (718) 726-6080, (718) 726-8722 fax

e

Famlly Owned & Operated since 1955
Honoring vour loved ones with respect & dignity

G350 Van Howten Avenue = Clilion, New Jersey 07013
73 47 1-06G20 www, ShookFH.com

Nancy Shook Garresion, Prasident
W Lic. Mo, 3657

GABINET PSYCHOLOGII

Konsultacje | Ewaluacje | Testy | Diagnoza | Psychnterapla
or ANDRZEJ TWARDON

Psycholog, Mount Sinai, Roosevelt
The Mew School for Social Research

Mgr ANNA TWARDON

Psychoterapeuta
Uniwersytet Jagiellonski, New York University

B46-823-32157 1120 e, sttt

Folish | English) Stres imigracyjny, nerwice. leki, depresja, problemy osobiste i rodzinne,

Bezplatna opinie dla sadéw. natogi, choroby psychicane, nauka medylacji
.  talefom

www.twardon.org = atwardon@gmall.com )

Ray B. Garmetsan, Manager
MJ Lic. 3550

i i

OPTOMETRA

dr Ryszard Paskowski

Badanie oczu za pomoc3g najbardziej nowoczesnych
aparatow. Okulary wszystkich gatunkow, wszystkie typy
szkiet kontaktowych. Realizujemy polskie recepty.

4820 5 Ave. Brooklyn, NY 11220 718.439.7070
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ULEGLES WYPADKOWI

ROZMOWA NOWEGO DZIENNIKA

- zglos sie do odpowiedniego lekarza

"JESLI KTOS UCIERPIAL WWYNIKU WYPADKU W PRACY, POWINIEN SKONTAKTOWAC SIE ZPROFESJONALNYM LEKARZEM | JEGO ZESPOLEM. DZIEKI
ODPOWIEDNIEJ OPIECE MEDYCZNEJ | WSPARCIU MOZNA POKONAC PRZESZKODY 10DZYSKAC KONTROLE NAD SWOIM ZYCIEM. RAZEM MOZEMY
OSIAGNAC BARDZO WIELE" - MOWI DOKTOR DARIUSZ J. NASIEK, SPECJALISTA ANESTEZJOLOG ORAZ INTERWENCYJNEGO LECZENIA BOLU.

Doktor Dariusz Nasiek w swoim gabinecie w Garfield, NJ

Niedawno ukazala sie trzecia
ksiqzka Pana autorstwa za-
tytulowana "Twoje zdrowie
po wypadku w pracy. Kom-
pleksowy przewodnik po le-
czeniu i odszkodowaniach". Jej
napisanie zapewne pochioneto
wiele czasu i wysitku. Co Pana
skionilo do jej napisania?
Kazdego dnia pracuje z pacjen-
tami, stucham ich historii i po-
magam im wréci¢ do zdrowia.
Te doswiadczenia staly sie fun-
damentem do napisania ksigz-
ki. Ale co réwniez jest wazne,
zorientowalem sie ze wielu pa-
cjentow nie uzyskuje pomocy
w leczeniu i w odszkodowaniu
- wiec doszedlem do przekona-
nia, ze trzeba pacjentéw nauczy¢
i przekonag¢, aby sie nie obawiali
podjecia wlasciwego leczenia.
[ o tym wlasnie jest ta ksigzka.
Ksigzka ta to zbiér waznych in-
formacji dla oséb, ktére ulegly
wypadkowi w trakcie pracy
i czesto nie wiedzg, jak sobie
z tym problemem poradzi¢. Do jej
napisania sklonil mnie oczywisty
fakt: istnieje zapotrzebowanie
na ksigzke - przewodnik dla oséb,
ktdre bojg sie, ze nie majg papie-
row, ze moga by¢ szykanowane
w pracy, ze leczenie bedzie ich
drogo kosztowalo. No bo taka
osoba musi przede wszystkim
walczy¢ o swoje zdrowie, o jego
odzyskanie, a takze o uzyskanie
odszkodowania. Chcialem w ten
sposdb pomde ludziom, ktérzy
czujg sie zagubieni po wypad-
ku w pracy. Wielu z nich bai sie,
bo nie majg odpowiedniej doku-
mentaciji, obawiajg sie zlego trak-
towania w pracy lub martwig sie
o koszty leczenia. Chcialem stwo-
rzy¢ przewodnik, ktéry rozwieje

.

te obawy i pokaze, Ze istnieje
droga do pelnego wyzdrowienia
iuzyskania naleznego odszkodo-
wania. No i udalo sie.

Skqd Pan czerpal informacje
do napisania tej ksiqzki?
Wszystkie informacje sg z pierw-
szej reki, czyli sg rezultatem moje-
go doswiadczenia. Od roku 2004
zajmuje sie leczeniem powypad-
kowym. W 2006 roku otworzy-
lem swojg Klinike, czyli Allied
Neurology and Interventional
Pain Practice w Englewood, NJ
i w ciggu juz prawie 20 lat roz-
winalem jg w wielu lokalizacjach
w stanach New Jersey i Nowy
Jork. W centrum chirurgicznym
w Hackensack wykonuje wiek-
SZ0o$¢ zabiegdw i procedur inter-
wencyjnego leczenia bolu. Kaz-
dego dnia pracuje z pacjentami,
stucham ich historii i pomagam
im wréci¢ do zdrowia. Te do-
$wiadczenia staly sie fundamen-
tem mojej ksigzki.

Wskazuje Pan w swojej ksiqz-
ce, ze bardzo wazny jest odpo-
wiedni wybér lekarza, ktory
pomoze pacjentowi w odzyska-
niu zdrowia. Podkresla Pan,
ze kluczowa jest jakosé opieki
medycznej. Prosze o opisanie
drogi, jakq powinna przejsé
osoba poszkodowana w wy-
padku, aby wrécié do normal-
nosci. Innymi stowy, prosze
o przekazanie najwazniejszych
porad dla pacjenta.
Lekarz ma by¢
od ubezpieczalni i dba¢ o do-
bro pacjenta. Niezaleznos¢
zapewnia bezstronne decyzje
medyczne. Jakos¢ opieki opiera
sie na najnowszych badaniach

niezalezny

i jest dostosowana do indywidu-
alnych potrzeb. Komfort pacjenta
oznacza, Ze czuje sie dobrze ijest
pewny swojego leczenia. Zbyt
czesto na decyzje medyczne
majg wplyw czynniki finansowe
lub administracyjne. Moim ce-
lem jest zapewnienie pacjentom
najwyzszej jakosci opieki me-
dycznej. Chee, aby kazdy pacjent
czul sie dobrze i mial pewnose,
ze jest w dobrych rekach.

Musze podkreslié, ze na poczat-
ku bardzo wazna jest ewaluacja
czy nie ma zagrozenia zycia. Na-
stepnie drobiazgowa ewaluacja
z pomocyg dostepnych srodkéw
takich, jak X-ray, MRI, CT scan,
EEG czy EMG w celu doklad-
nej diagnostyki i aby czegos nie
przeoczy¢. Nastepnie leczenie;
najpierw konserwatywne a na-
stepnie coraz bardziej inwazyj-
ne, przy czym nigdy nie nalezy
dopusci¢ do stanu tak zwanego
bdlu chronicznego bo wtedy,
aby ten proces zahamowa¢ lub
odwrdcié, potrzebny jest niepro-
porcjonalnie duzy wysilek, aby
powrdci¢ do pelni zdrowia.

Jakie kroki powinna podjqé
osobaq, ktéra ulegla wypadkowi
w pracy?

Pomoc lekarza jest tu niezbedna.
Najwazniejsza jest natychmia-
stowa ocena, czy nie ma stanéw
zagrazajgcych zyciu pacjenta.
Potem musi by¢ wykonana pre-
cyzyjna diagnostyka. Dokladnie
muszg by¢ zdiagnozowane ura-
zy, aby mie¢ pewnos¢, ze nic nie
zostalo przeoczone. Potem prze-
chodzimy do leczenia zachowaw-
czego. Trzeba zacza¢ od fizjotera-
pii, chiropraktyki lub lekdw. Jesli
to okaze sie konieczne, to trzeba

FOTO: JANUSZ M. SZLECHTA

przejs¢ do bardziej inwazyjnych
procedur. No i oczywiscie jest
konieczne zapobieganie prze-
wleklemu bdlowi. Trzeba zajac
sie bdlem wczesnie, aby uniknaé
dlugoterminowych komplikacji.
Wazne jest, aby nie dopusci¢
do przewleklego bdlu, poniewaz
jego odwrdcenie wymaga znacz-
nie wiecej wysilku, aby powrdcié
do pelnego zdrowia.

Aby pomée pacjentowi, musi
Pan wspdlpracowaé ze spe-
cjalistami, o czym Pan zresztq
wyraznie w ksiqzce pisze. Jak
ta wspéipraca wyglgda?
Oczywiscie. JesteSmy po to, aby
pomdée  pacjentowi.  Wspdlpra-
cuje z najlepszymi lekarzami
i terapeutami. Dbamy o przygo-
towanie kompleksowych opinii
medycznych i dokumentacji. Na-
stepne kroki to leczenie po wy-
padku, zarzadzanie bdlem, orto-
pedia, traumatologia i chirurgia
kregostupa. Zawsze klade nacisk
na wczesng konsultacje z nieza-
leznym lekarzem. Dbamy wspol-
nie o to, aby zapewni¢ najlepsza
pomoc medyczng od samego po-
czatku leczenia.

Jakie bledy najczesciej popel-
niajq pacjenci po wypadku?
Najistotniejszym bledem jest
odkladanie leczenia i zbyt diu-
gie czekanie na pomoc. Drugim
bledem jest bagatelizowanie ob-
jawéw i ignorowanie bdlu lub
urazow. Zapewne jest to efektem
strachu przed reakcja pracodaw-
cy i obawy przed konsekwencja-
mi w pracy. Zawsze zachecam
ludzi, aby nie zwlekali i natych-
miast szukali profesjonalnej po-
mocy.

Czy wspiera Pan pacjentéw
ubiegajqcych sie o odszkodo-
wanie?

Wraz ze specjalistami przygoto-
wuje pelng i dokladng dokumen-
tacje medyczna, co jest kluczowe
przy ubieganiu sie o odszkodo-
wanie. Zapewniam komplek-
SOowe wsparcie W procesie
prawnym. Pozwalam pacjentom
skupi¢ sie na zdrowieniu, w mie-
dzyczasie zajmujac sie formalno-
Sciami. Oczywiscie niezbedna
jest tutaj wspolpraca ze specja-
listami prawnymi. Moim celem
iinnych specjalistow jest uczyni¢
ten proces jak najlatwiejszym,
aby pacjent moégl jak najszybciej
wrdéci¢ do normalnego zycia.

W ksiqzce podaje Pan kilka
przykladéw pacjentéw, ktorych
leczenie zakoriczylo sie sukce-
sem. Prosze przypomnieé przy-
najmniej jednq takq historie.

Zglosil sie do mnie pacjent z po-
waznym urazem kregostupa

po wypadku w pracy. Szybka
diagnostyka i wszechstronna
opieka zapobiegly trwalemu in-
walidztwu. Pacjent wroécil do pel-
nej sprawnosci. Na podstawie
przygotowanej przez nasz zespot
kompleksowej dokumentacji
z przeprowadzonego leczenia,
pomogliSmy mu réwniez uzy-
ska¢ odszkodowanie pokrywa-
jace rehabilitacje i koszty zycia.
Takie historie motywujg nas
do dalszej pracy.

Ksiqzka juz jest dostepna
dla kazdego. Czy widzi Pan juz
pozytywne wyniki jej napisa-
nia i opublikowania?

Z radoscig moge powiedzieg,
ze tak. Dostrzegam wzrost $wia-
domosci pacjentéw. Wiecej oséb
zglasza, ze ulegly wypadkowi
i szybko rozpoczynajq leczenie.
I co istotne, pacjenci sg lepiej
poinformowani i bardziej za-
angazowani w proces leczenia.
To dla mnie najwieksza nagroda
i potwierdzenie, ze warto bylo
napisac te ksigzke.

Chce, aby kazdy wiedzial, ze nie
jest sam w trudnej sytuacji
po wypadku. JesteSmy tutaj, aby
pomodc poszkodowanemu od sa-
mego poczatku. Zawsze trzeba
szuka¢ pomocy i walczy¢ o swoje
zdrowie i prawa. Razem mozemy
osiggng¢ pelny powrdt do nor-
malnego zycia. Prosze pamie-
ta¢: nie jestes sam po wypadku
w pracy. Szukaj natychmiastowej
pomocy medycznej od niezalez-
nych specjalistéw. Wezesna inter-
wencja zapobiega przewleklemu
bdlowi i dlugotrwalym proble-
mom. Profesjonalne wsparcie jest
dostepne zaréwno w leczeniu,
jak i w kwestiach prawnych. Je-
8li ktos ucierpial w wyniku wy-
padku w pracy, powinien skon-
taktowa¢ sie z profesjonalnym
lekarzem i jego zespotem. Dzieki
odpowiedniej opiece medycznej
i wsparciu mozna pokonac¢ prze-
szkody i odzyska¢ kontrole nad
swoim zyciem. Razem mozemy
osiggna¢ bardzo wiele.

Czy planuje Pan kolejne inicja-
tywy majqce na celu edukacje
pacjentow?

Zdecydowanie tak! Edukacja pa-
cjentéw to moja pasja. Planuje or-
ganizowa¢ seminaria, webinary
oraz pracuje nad kolejnymi pu-
blikacjami, ktére pomogg, jeszcze
wiekszej liczbie osdb. Wierze,
ze wiedza to potega, a im wiecej
pacjent wie o swoich prawach
i mozliwosciach leczenia, tym
lepsze sg wyniki terapii.

Dziekuje Panu za rozmowe i Zy-
cze dalszej owocnej pracy z pa-
cjentami.

Rozmawiat: Janusz M. Szlechta



Zarazki uwiclbiaja
sklepy spozywcze.

Ustaw date szczepienia
na grype i COVID-19.
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nj.gov/health/vaccines
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é LUNA PARK N

2879 WEST 12™ ST, BROOKLYN, NY 11224 « MITCHELL-LAMA CO-OP
STUDIO, TWO & THREE BEDROOM CO-OP APARTMENT WAITING LISTS ARE BEING OPENED

Klinika

Apartment Income Limits Purchase Monthly
Size Min - Max* Price** Maintenance** .
Studio $25,280 - $174,750 $31,441 $632 - 5664 . PS}(C ”'[D [[} g ICZ1Na
Two Bedroom $38,640 - 194,125 $56,593 $966 - $1,260 \\"L._
Three Bedroom $50,680 - $225,125 $69,170 $1,267 - $1,423 .
*Based upon the number of persons in household. **Subject to change. . . ?E% \ N AD: E I l J: A'
OCCUPANCY STANDARDS: JIE-
STUDIO: One to three persons, TWO (2) BEDROOM: Two to Four persons, THREE (3) BEDROOM: Four to Six persons -
IMPORTANT NOTICE: (FAILURE TO COMPLY WITH ANY OF THE FOLLOWING WILL RESULT IN DISQUALIFICATION) POLISH AMErICAN
* Applications are not transferable. PEVCHOLOGICAL SEVICES, PLLC.

 Applicants must be a New York State resident.

* Applicants must be financially responsible.

 Current Shareholders are not eligible to apply.

* Applicant/Head of household must be at least 18 Years old at the time of the lottery. . . N

» Preference will be given to documented veterans selected in the lottery that are NY State residents only. Licencjonowana psycholog dr Monika Herrera

* Any applicant that does not have the proper family composition will automatically be disqualified. . . . .

o If selected in the lottery, the Applicant must have a credit score of 670 or higher to qualify for move-in. ofe ruje Imnsulta:ja, snr“'.isy pom m:“iﬂe" badania psy:h nluglﬂne itera ph'

 Applicants can only be on one waiting list at a development. If applicants have the right family composition, « w jezyku polskim, angielskim i hiszpanskim
'Egeghgigeamﬁown:i)t:ﬁ;r;grt\ t(;]r:; IS::;Q;: However, if they are selected for more than one lottery, they will have . dia osdh w kaidym wieku (od 2 letnich r?‘lzi aci do osth :N sedziwym wieku)

« ONE REQUEST ONLY PER APPLICANT. Any applicant placing a duplicate request will not be entered into the « w szerokim zakresie schorzen: zaburzenia neurorozwojowe, ruchowe, poznawcze, neurodegen-
lottery. An applicant can only submit a paper entry or an on-line entry. If applicants enter on-line and also mail eracyjne, udary, urazowe uszkodzenie mozgu (TEI), epilepsje, zaburzenia zachowania, zaburzenia
in a letter or postcard, they have submitted a duplicate request and will not be eligible for the lottery.

* An applicant whose name is selected in a lottery cannot be included in the family composition of any other

Zaprasza.

psychologiczne/ psychiatryczne, trauma oraz opoznienia rozwajowe,

applicant who is selected in the same lottery for that particular housing company development. . pe .

Failure to comply will result in the disqualification of both applicants. Dl'”ﬂﬂ“ﬂ' Htﬂ?fﬂjﬂf WWMQ’W’FF“Q w leczeniu
Additional Information: A non-refundable application fee of $75 will be required upon completion of the lottery Mtﬂ (ECDCS) i ADHD (ADHD-CC5P oraz w terapii ﬂdﬂmﬂﬂd (C-DBT)
for applicants selected. The waiting list will be established through a limited lottery process. A maximum of 150
applicants will be drawn for the Studio, 400 applicants for the Two-Bedroom, and 300 applicants for the Three- Klinika NADZIEJA oferuje:

Bedroom.

¥ terapie indywidualne, grupowe oraz rodzinne,

HOW TO APPLY: ONLINE You can now apply to a lottery online through Mitchell-Lama Connect. Applying is # badania psychologiczne oraz tzw. serwisy wspierajace dla pacjentéw oraz ich rodzin,

fast, easy and you will be able to check the status of your entry to see if you have been

W selected. To apply on line go to: ¥ trening dla rodzicdw,
|!| https://a806-housingconnect.nyc.gov/nyclottery/lottery.html#mi-home ¥ leczenie depresji | problemow z samoocena,
Comnect

. Clat BY MAII% Il\lll?il Postdclard or Envelope by r((jagular madil.I Regﬂs(tjered an CertifiedlMaiI will not bl;a ] ¥ testy osobowosci, badanie inteligencji oraz funkcji mézgu,
accepted. Clearly print your full first and last name, current address and last 4 digits of your social security number an % : - ; , a
the bedroom size lottery that you wish to apply for. If you do not include the last 4 digits of your social security number # pomoc ofiarom |:no!es.u:uwan|a sek_..uamegn i przemocy w rodzinie,
or fail o indicate the bedroom size lottery, you will not be entered into the lottery. Mail post card or envelope to: ¥ pomaoc w leczeniu przewleklego bolu
Luna Park Luna Park Luna Park .
Studio Lottery Two Bedroom Lottery Three Bedroom Lottery MNew York City - 90 Broad St, 10th Floor, # 1012, New York, NY 1000
P.0. Box 937 P.0. Box 964 P.0. Box 965 . . . . . .
New York, NY 10272 New York, NY 10272 New York, NY 10272 Godziny pracy: Poniedziatek-Pigtek: 4pm - 9 pm
DEADLINE: Requests must be received by: January 6, 2025. . . : 044
INVE 70U CANNOT APPLY DIRECTLY TO THE DEVELOPMENT. » EQUAL HOUSING OPPORTUNITY Tel: (347) 610 5535 + Biurc: (212) 710 2663 + Fax: (347) 763 2 )
gwamarict ~ SUPERVISED BY THE NYC DEPARTMENT OF HOUSING PRESERVATION AND DEVELOPMENT & = e-mail: monikaherrera@hope-psychology.com « drmonikaherrera@gmail.com

\:u‘;:?"""'““ ' Eric Adams, Mayor e Adolfo Carrion Jr., Commissioner ¢ www.nyc.gov/hpd www.hope-psychology.com

Info: mojbilet.com
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Radosnych Swigt Bozego Narodzenia ' Y
wszystkim pacjentom oraz catej Polonii
zyczy

oraz szczescia i wszelkiej pomysinosci w Nowym Roku
dr Roman Pabis
z personelem Instytutu Zdrowia Psychicznego UNITAS

|. UNITAS .

i S_t Marlk’s Place Institute : —

!'. Psychiatry, Addiction, Family Medicine
dr. Roman Pabis dr. Matthew Pabis

— Stuzymy Polonii i wszystkim nowojorczykom.
W naszej klinice lekarze i terapeuci méwia wieloma jezykami.

Zadzwon do nas:

+ Jesli masz problem z alkoholem S, v e s s wa *lesliczujesz diugotrwate przygnebienie, masz mysli samobdjcze
+ Jesli alkohol kontroluje Twoje 2ycie + Jedli czujesz sie zalamany, masz nerwice, stany lekowe

* Jedli pijesz coraz czesciej, coraz wiecej | masz luki w pamiedi * Jesli cierpisz na bezsennosc | brak sify do Zycia.

* Jesli masz objawy glodu alkeholowego, zaburzenia pamieci i koncentracji

* Jesli jestes uzalezniony od narkotykow
+ Jesli jestes uzalezniony od srodkow przeciwbolowych
+ Jesli cheesz sie od tego uwolnic

Nie pozwol aby alkohol, narkotyki czy choroba psychiczna zniszczyty Twoje zycie i zycie Twojej rodziny.
Irob pierwszy krok, zadzwon i pozw6l nam dziatac.

(212) 982 3470

UNITAS - Saint Mark's Place Institute for Mental Health
57 Saint Mark's Place, Nowy Jork, NY 10003
tel.: (212) 982 3470 e email: st.marks@unitas-nyc.org
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SPORT

W S I ( RéCI E Grad rekordéw na plywackich mistrzostwach swiata « Pie¢ brazowych medali Polakéw W S I ( RéCI E
Zlota kolekecja Walsh

Z PIECIOMA BRAZOWYMI MEDALAMI WROCILA Z BUDAPESZTU Z MISTRZOSTW
SWIATA NA KROTKIM BASENIE 17-0SOBOWA EKIPA POLSKICH PLYWAKOW. TYLKO
W TRAKCIE FINALOWEJ RYWALIZACJI POBITO 19 REKORDOW $SWIATA, GROS
ZNICH USTANOWILA NAJWIEKSZA GWIAZDA IMPREZY 21-LETNIA AMERYKANKA
GRETCHEN WALSH, KTORA.ZDOBYLA SZESC ZLOTYCH KRAZKOW, Z CZEGO DWA

SKOKI NARCIARSKIE

» Aleksander Zniszczol zajgl dzie-
wiate miejsce w sobotnim konkursie
Pucharu Swiata w skokach nar-
ciarskich w niemieckim Titisee-Ne-
ustadt. Zwyciezyt lider klasyfikacji
generalnej Niemiec Pius Paschke.
Drugie miejsce wywalczyt Szwajcar
Gregor Deschwanden, a trzecie Au-
striak Daniel Tschofenig. Pozostali
Polacy uplasowali sie na dalszych
pozycjach. Pawel Wasek byl 15, Ja-
kub Wolny 22, a Kamil Stoch 24.
Dawid Kubacki, ktéry nie awanso-
wat do drugiej serii, zajat 37. miejsce.
W niedziele na tej samej skoczni
Wolny byl ésmy (to najlepszy wy-
step reprezentanta Polski w tym
sezonie, a dla 29latka pierwsza
lokata w czolowej ,10” zawodéw PS
od konkursu w Planicy z 26 marca
2021 roku), Zniszczol 19, Stoch 25,
Wasek 36, a Kubacki 41. Ponownie
wygral Paschke, dla ktérego bylo
to juz piate zwyciestwo w sezonie.
Na podium staneli tez Austriak Mi-
chael Hayboeck i Norweg Kristof-
fer Eriksen Sundal. W pigtkowym
konkursie duetéw Zniszczol (1325,
1351133 m) i Wasek (1375, 1321 136
m) zajeli széste miejsce. Triumfo-
wali Wellinger i Paschke z Niemiec
przed Austriakami i Norwegami.
W zawodach uczestniczylo 13 ekip.
W klasyfikacji generalnej PS po 8
z 29 zawoddéw prowadzi Paschke -
676 pkt. Za nim plasuja sie Austriacy
Tschofenig - 456, Jan Hoerl - 451 i Ste-
fan Kraft - 389. Najlepszy z Polakéw
Zniszczol jest 16. z dorobkiem 112
pkt. W Pucharze Narodéw Austria -
1621 pkt wyprzedza Niemcy - 1200.
Polska jest pigta - 314 pkt.

SNOWBOARD

» Aleksandra Krol-Walas zajela
drugie miejsce w slalomie gigancie
réwnoleglym w zawodach Pucharu
Swiata we wioskiej Carezzie. Polska
snowboardzistka w finale przegrala
0 014 s z Wloszka Jasmin Coratti.
Trzecie miejsce zajela Japonka Tsu-
baki Miki, ktéra w ,malym finale”
byla lepsza o 013 s od Szwajcarki
Julie Zogg. Niespodzianke sprawila
13. w kwalifikacjach Maria Bukow-
ska-Chye, ktéra faze pucharowsq
rozpoczela od wygranej o 027 s
z czwartg Niemkg Cheyenne Loch.
W ¢wiercfinale Polki trafity na sie-
bie. Krél-Walas okazala sie lepsza
0 04 s, a Bukowska-Chyc ostatecznie
sklasyfikowano na 6smej pozyciji. Ry-
walizacje mezczyzn wygral Bulgar
Radoslaw Jankow.

» Aleksandra Kroél-Walas zajela
drugie miejsce w slalomie gigan-
cie réwnoleglym w zawodach Pu-
charu Swiata we wioskiej Cortinie
d’Ampezzo. Polska snowboardzistka
w finale przegrala o 029 s z Au-
striaczka Sabine Payer. Trzecie
miejsce zajela Jasmin Coratti, ktéra
w ,malym finale” o zaledwie 001 s
wygrala z Tsubaki Miki. To siédme
indywidualne podium Krél-Walas
w karierze i szoste drugie miejsce.
Triumfowala raz - w 2022 roku w au-
striackim Simonhoehe. W tym sezo-
nie druga byla takze na inauguracije
w chinskim Mylin oraz w czwartek
w Carezzie. W klasyfikacji gene-
ralnej PS 2024/25 Krdl'Walas jest
na trzecim miejscu z dorobkiem 322
pkt. Prowadzi Miki - 410, a druga jest
Payer - 390. Natomiast w klasyfikacji
slalomu giganta Polka jest pierwsza
z wynikiem 266 pkt. 21 punktéw tra-
ci do niej Payer. W rywalizacji mez-
czyzn ponownie zabraklo leczacego
kontuzje Oskara Kwiatkowskiego.

SHORT TRACK

» Michal Niewinski zajal w Seulu
czwarte miejsce na dystansie 1500
m w zawodach World Tour w short
tracku - ,nastepcy” Pucharu Swiata.
Wygral Kanadyjczyk William Dan-
djinou, drugi by} Jiwon Park z Korei
Pid, a trzeci Holender Jens van .T’
Wout. Niewinski do trzeciej pozycji
stracil zaledwie 0006 s.

obry przyklad w pol-
skiej ekipie juz
w pierwszym dniu mi-
strzostw dala meska
sztafeta 4x100 m stylem dowol-
nym. Kamil Sieradzki, Jakub Ma-
jerski, Ksawery Masiuk i Kacper
Stokowski zajeli we wtorkowym
finale trzecie miejsce. Wygrali
Amerykanie Jack Alexy, Luke
Hobson, Kieran Smith i Chris
Guiliano, ktérzy wynikiem 3.01,66
ustanowili rekord $wiata.
Polacy w porannych elimina-
cjach, w ktérych zamiast Stokow-
skiego poplyna} Piotr Ludwiczak,
uzyskali czas 3.06,88. W finale
poprawili sie na 3.0446. To naj-
lepszy wynik w krajowych tabe-
lach. Ze srebrnymi medalistami
Wiochami przegrali o 0,81 s.
W sumie pierwszego dnia buda-
pesztenskich mistrzostw padio
siedem rekorddéw $wiata, z cze-
go dwa ustanowila Gretchen
Walsh na 50 m st. motylkowym
- najpierw w eliminacjach 24,02,
a pozniej w pdlfinale 23,94.

Drugi brazowy medal zdobyl
dzienn pézniej Kacper Stokow-
ski w wy$cigu na 100 m stylem
grzbietowym. Polak osiggnal
czas 49,16 s, ktéry jest nowym
rekordem kraju. Szybsi byli Rosja-
nin Miron Lifincew (48,76) i We-
gier Hubert Kos (48,79).

We wtorek Stokowski dwukrotnie
poprawial rekord kraju nalezacy
od 2015 roku do Radostawa Ka-
weckiego. W eliminacjach mial
czas 4922, a w polfinale 49,20
i z trzecim wynikiem awansowat
do finalu. W decydujacym wysci-
gu "urwal" jeszcze 0,04 s.

Blisko 26-letni ptywak po raz dru-
gi stang!l na podium zawoddéw tej
rangi w indywidualnej konku-
rencji. W 2022 roku w Melbour-
ne wywalczyt braz na 50 m st

grzbietowym.

Trzeci brazowy krazek dorzucil
w czwartek Krzysztof Chmie-
lewski na 200 m stylem mo-
tylkowym. Polak osiggngl czas
149,26, bijac rekord kraju, ktéry
od 2009 roku nalezal do Paw-
la Korzeniowskiego i wynosit
1.50,13. Szybsi byli Kanadyjczyk
Ilya Kharun (148,24) i Wioch Al-
berto Razzetti, ktéry ustanowil re-
kord Europy (148,64).

To trzeci medal seniorskiej im-
prezy dla Chmielewskiego, multi-
medalisty mistrzostw $wiata i Eu-
ropy junioréw. W zeszitym roku
zostal w Fukuoce wicemistrzem
$wiata na 200 m st. motylko-
wym na basenie 50-metrowym,
a w tym roku na tym samym dy-
stansie wygral srebro mistrzostw
Europy w Belgradzie, réwniez
na diugim basenie.

W czwartkowej sesji wieczornej

W SZTAFETACH.

t[somy ]

Kacper Stokowski dwukrotnie stawal na podium w Budapeszcie
- indywidualnie po wyscigu na 100 m stylem grzbietowym
iz kolegami ze sztafety 4x100m stylem dowolnym

w finale poplynela takze Katarzy-
na Wasick. Na 100 m st. dowol-
nym z czasem 51,99 zajela széste
miejsce. Wygrala Gretchen Walsh
- 50,31, ktéra wezesniej w potfina-
le 100 m st. zmiennym ustanowila
kolejny rekord swiata - 55,71.

W finale na 200 m st. motylko-
wym kobiet Summer McIntosh
zdobyla zloto czasem 1.59,32.
To kolejny rekord globu Kana-
dyjki w Budapeszcie. We wtorek
dokonala tego takze na dystansie
400 m st. dowolnym.

Brazowy medal zdobyla takze
sztafeta mieszana 4x50 m sty-
lem dowolnym w skladzie: Piotr
Ludwiczak, Kamil Sieradzki,
Kornelia Fiedkiewicz i Katarzy-
na Wasick. Przy okazji polska
czworka pobila w pigtek rekord
kraju wynikiem 1.28,80. Szybsi
byli Wlosi i Kanadyjczycy.

W wieczornej sesji startowal jesz-
cze Kacper Stokowski. W finale
50 m stylem grzbietowym, do kt6-
rego zakwalifikowal sie z trzecim
czasem (22,73), poptynal szybciej
i pobil rekord Polski wynikiem
22,68 s, ale wystarczylo to do za-
jecia pigtej pozycji. Wygral Miron
Lifincew - 2247.

W piatek padlo siedem rekor-
dow Swiata. Wszystkie pobili re-
prezentanci USA, a najwiekszg
gwiazdg byla Gretchen Walsh.
W ciggu jednego dnia zostala
pierwsza zawodniczka, ktéra
przeplyneta 100 m st. motylko-
wym W czasie ponizej b4 sekund
(w eliminacjach - 53,24, popra-
wiajac wynik Kanadyjki Marga-
ret MacNeil - 54,05), a nastepnie
ponizej 53 sekund (w poHinale
52,87). To jednak nie wszystko.
Niecale pdt godziny po wspania-
lym wystepie w pdiinale 100 m

"motylkiem" Walsh pobila rekord
Swiata w finale na 100 m stylem
zmiennym, poprawiajac wiasny
wynik z czwartkowego potinahu.

Rekordy swiata ustanowily takze
jej rodaczki Kate Douglass na 200
m stylem klasycznym i Regan
Smith na 50 m stylem grzbieto-
wym oraz rodacy w sztafecie
4x200 m stylem dowolnym.

Ukoronowaniem dobrych wy-
stepéw Polakéw na budapesz-
teriskiej plywalni byl brazowy
medal Katarzyny Wasick na 50
m stylem dowolnym czasem
23,37 s. Szybsze byly tylko Ame-
rykanki Gretchen Walsh, ktéra
wynikiem 22,83 o0 0,04 s poprawi-
la wlasny rekord swiata, ustano-
wiony w sobotnim péHinale, oraz
Kate Douglass - 23,05.

50 m st. dowolnym to koronna
konkurencja Wasick, ktéra weze-
$niej wywalczyla juz dwa medale
mistrzostw $wiata na tym dystan-
sie na krétkim basenie - srebrny
w 2022 roku w Melbourne i bra-
zowy w 2021 w Abu Zabi.

W niedziele, w ostatniej konku-
rencji mistrzostw szanse na me-
dal miala jeszcze meska sztafeta
4x100 m stylem zmiennym, ktéra
w porannych eliminacjach osia-
gnela najlepszy rezultat. W finale
jednak Bialo-Czerwoni w skladzie
Kacper Stokowski, Jan Kalusow-
ski, Jakub Majerski, Ksawery Ma-
siuk uplasowali sie na czwartym
miejscu, z czasem 3.21,02.
Wygrali Rosjanie ustanawiajgc re-
kord $wiata - 3.18,68. Kolejne miej-
sca zajeli Amerykanie - 319,03
i Wlosi - 31991

W finale 50 m stylem klasycznym
szosta czasem 2949 byla Domini-
ka Sztandera. Wygrala Litwinka
Ruta Meilutyte - 28,64.8

FOTO: PAP/RAFAL OLEKSIEWICZ

PILKA RECZNA

» Pitkarki reczne Norwegii obronity
tytul sprzed dwoch lati poraz 10. zo-
staly mistrzyniami Europy. W fina-
le w Wiedniu pokonaty Dunki 31:23
(13:12). Braz wywalczyly wspolgo-
spodynie imprezy Wegierki, ktére
W meczu o trzecie miejsce wygraly
z Francuzkami 256:24 (13:12). To ich
pierwszy medal od 12 lat. W pdifina-
fach Norwezki pokonaly Wegierki
30:22, a Dunki Francuzki 24:22. Polki
odpadly po drugiej fazie grupowej
(w ostatnim meczu pokonaly Ru-
munki 29:24, konczac rywalizacje
w grupie [ na pigtym miejscu) i zo-
staly sklasyfikowane na dziewigtej
pozyciji. To ich najlepsze osiaggniecie
w turnieju tej rangi od 2008 roku.

» Macedonia Pélnocna bedzie ry-
walem reprezentacji Polski w kwa-
lifikacjach przyszlorocznych mi-
strzostw Swiata pilkarek recznych.
W Wiedniu odbylo sie losowanie
jedenastu par strefy europejskiej.
Zwyciezczynie awansujg do finaléw
turnieju, ktéry odbedzie sie¢ od 26
listopada do 14 grudnia 2025 roku
w Niemczech i Holandii. Udzial we-
zma w him 32 druzyny.

» Polska wspdlzorganizuje mistrzo-
stwa Europy mezczyzn w 2030
roku i kobiet w 2032. Gospodarzy
imprez wybrano podczas zebrania
Nadzwyczajnego Kongresu Eu-
ropejskiej Federacji Pilki Recznej
w Wiedniu. Pierwszy turniej Polska
zorganizuje wraz z Danig i Czecha-
mi, a drugi wspdlnie z Niemcami
iDania.

SIATKOWKA

» Siatkarki EKS Commercecon od-
padly w 1/8 finalu Pucharu CEV,
po wyjazdowej porazce z wioskim
zespolem Igor Gorgonzola Novara
0:3. W pierwszym meczu w Lodzi
lodzianki réwniez przegraly O:3.

HOKEJ NA LODZIE

» Polskie hokeistki pokonaly Koree
Poludniowa 5:0 w ostatnim meczu
rozgrywanego w Bytomiu turnieju
prekwalifikacyjnego do igrzysk
olimpijskich 2028. Polki z kom-
pletem zwyciestw (wczesniej od-
prawily Tajwanki 51 i Meksykanki
9:0) wygraly zawody i awansowaly
do gléwnych kwalifikacji. Ich rywal-
kami w lutowym turnieju w Tomako-
mai beda reprezentacje Francji, Chin
igospodarza Japonii.

SZACHY

» Hindus Gukesh Dommaraju po-
konal czarnymi bronigcego tytulu
Chinczyka Dinga Lirena w 14. run-
dzie meczu o mistrzostwo Swiata
w szachach w Singapurze i zwycie-
zyt w rywalizacji 7,5:6,5. 18-letni arcy-
mistrz zostal 18. oficjalnym czempio-
nem globu, najmiodszym w historii.

BOKS

» Julia Szeremeta pokonala jed-
noglo$nie na punkty Niemke Lene
Marie Buechner na zakonczenie gali
Suzuki Boxing Night 32 w Lublinie.
Walka odbyla sie w wadze pidrko-
wej do 57 kg. Byl to pierwszy wystep
wicemistrzyni olimpijskiej od prze-
granego starcia z Tajwankg Lin Yu-
-ting w finale w Paryzu.

WYSCIGI MOTOCYKLOWE
» Dominik Olszowy (Rieju) zajal
drugie miejsce w pierwszej imprezie
cyklu motocyklowych mistrzostw
swiata FIM w SuperEnduro. W za-
wodach, ktére rozegrano w Gliwi-
cach, najlepszy by Brytyjczyk Billy
Bolt (Husqvarna).

TENIS

» Wedlug szacunkéw firmy .Spor-
tico”, wiceliderka swiatowego ran-
kingu tenisistek Iga Swiatek zajmuje
trzecie miejsce na liscie najlepiej
oplacanych sportsmenek w roku
2024, a prowadzi numer trzy klasy-
fikacji WTA - 20-letnia Amerykan-
ka Coco Gauff. W pierwszej ,10”
zestawienia finansowego jest szesé
tenisistek, a w ,,16” az dziewig¢. We-
diug ,.Sportico”, Swiatek w tym roku
wzbogacila sie o 214 min dol, z cze-
g0 84 min dol. zarobita na korcie, zag
reszte stanowi szacowana wartosé
kontraktéw Polki.
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W SAMO OKIENKO

» Barcelona przegrala na Estadio
Olimpico z zajmujacym 15. miejsce
Leganes O:1 w 17. kolejce hiszpan-
skiej ekstraklasy. Robert Lewan-
dowski, zmieniony w 66. minucie,
zmarnowat kilka sytuacji. To czwar-
ta w sezonie ligowa porazka ,.Dumy
Katalonii”. Barcelona zgromadzita 38
Pkt i pozostaje liderem La Liga. Tyle
samo punktéw ma drugie Atletico
Madryt (1:0 z Getafe), ale gorszy bi-
lans bramkowy, a trzeci jest Real Ma-
dryt - 37 pkt. Obie druzyny ze stolicy
rozegraly jednak po jednym meczu
mniej. Krélewscy” nie wykorzystali
szansy na objecie prowadzenia w ta-
beli, remisujac na wyjezdzie z Rayo
Vallecano 3:3.

» 10 zwyciestwo z rzedu we wlo-
skiej Serie A odniosla prowadzaca
w tabeli Atalanta Bergamo, wygry-
wajac na wyjezdzie w 16. kolejce
z Cagliari 1:0. Mateusz Wieteska byt
rezerwowym w ekipie gospodarzy.
Atalanta o dwa punkty wyprzedza
Napoli, ktére pokonalo na wyjez-
dzie Udinese 3:1. W sobotni wieczér
potknal sie natomiast Juventus,
w ktérym wecigz brakuje kontuzjo-
wanego Arkadiusza Milika. Pitkarze
z Turynu zremisowali u siebie z Ve-
nezig 2:2, ratujac jeden punkt dopie-
ro w 90+b. minucie po strzale z rzutu
karnego Dusana Vlahovica. ,Stara
Dama”, dla ktdrej to czwarty z rze-
du ligowy remis, w tabeli jest szosta
z dorobkiem 28 pkt.

» Lider Liverpool zremisowat u sie-
bie z Fulham 2:2, a Arsenal w Lon-
dynie z Evertonem 0:0 w meczach
16. kolejki angielskiej Premier
League. The Reds” prowadzg w ta-
beli z dorobkiem 36 punktéw (maja,
mecz zalegly). O dwa mniej zgroma-
dzila Chelsea Londyn, ktéra w nie-
dziele wygrala piaty mecz z rzedu,
pokonujac u siebie Brentford 2:1.
Trzeci pozostat Arsenal (30 pkt). Ja-
kub Kiwior caly mecz z Evertonem
spedzil na lawce rezerwowych.
Osmej porazki w ostatnich 11 me-
czach we wszystkich rozgrywkach
doznal Manchester City. Obroncy
tytulu przegrali u siebie z Manche-
sterem United 1:2, cho¢ do 88. minuty
prowadyzili 1:0. W tabeli Manchester
City jest piaty z 9 punktami straty
do prowadzacego Liverpoolu.

» Bayern Monachium poniost
pierwsza porazke w tym sezonie
niemieckiej Bundesligi, przegry-
wajgc w 14. kolejee na wyjezdzie
z FSV Mainz 1:2. W tabeli utrzymat
prowadzenie, ale ma tylko cztery
punkty przewagi nad Bayerem
Leverkusen, ktéry wygral w Augs-
burgu 2:0. Robert Gummy ogladal
spotkanie z lawki rezerwowych dru-
zyny gospodarzy. W niedziele RB
Lipsk po wygranej z trzecim dotad
w tabeli Eintrachtem Frankfurt 21
zamienil sie z nim miejscami. Obie
druzyny tracg do Bayernu szes¢
punktéw.

» Prowadzace we francuskiej Li-
gue 1 Paris Saint-Germain pokona-
lo w niedziele Olympique Lyon 3:1
w 15. kolejce i umocnilo sie na cze-
le tabeli. Paryzanie jako jedyni z czo-
16wki w tej serii siegneli po komplet
punktéw. Pitkarze trenera Luisa En-
rique majg w dorobku 11 wygranych
i cztery remisy, co daje im 37 punk-
téw. O siedem mniej ma drugi w ta-
beli Olympique Marsylia, ktéry w tej
kolejce zremisowal z czwartym Lille
OSC 11, oraz trzecie - AS Monaco.
Zespot z Ksiestwa, bez narzekajace-
go na uraz miesnia Radostawa Ma-
jeckiego w bramce, bezbramkowo
zremisowal z Reims.

» Napastnik Basaksehiru Krzysztof
Piatek strzelil gola w przegranym
1:3 meczu z Fenerbahce Seba-
stiana Szymarnskiego w derbach
Stambulu. Reprezentant Polski z 10
bramkami jest najlepszym strzelcem
tureckiej ekstraklasy.

Pierwsza porazka Interu w Lidze Mistrzéw - Real i Bayern odrabiajg straty - Czas na zimowa przerwe

Nie ma mocnych na Liverpool

REAL MADRYT POKONAL NAWYJEZDZIE ATALANTE BERGAMO 3:2 W 6. KOLEJCE PILKARSKIEJ LIGI MISTRZOW,
AKYLIAN MBAPPE ZDOBYL SWOJA 50. BRAMKE W ELITARNYCH ROZGRYWKACH. NIE ZAWIODLY TAKZE
BARCELONA |ARSENAL LONDYN. ZATO PIERWSZA PORAZKE W OBECNEJ EDYCJI PONIOSL

POPIS REALU W BERGAMO
W meczu w Bergamo, sedzio-
wanym przez Szymona Mar-
ciniaka, Mbappe strzelit gola
juz w 10. minucie. Krétko po-
tem francuski napastnik stangt
przed kolejng szansag, lecz tym
razem trafil w bramkarza. Jego
wtorkowy wystep okazal sie
jednak krotki. W 36. minucie
musial opusci¢ boisko z powo-
du urazu migsniowego. Chwile
wezesniej Mbappe usiadl z gry-
masem bdlu na murawie i po-
prosil o zmiane.

W doliczonym czasie pierwszej
polowy Atalanta wyrdwnala
po golu z rzutu karnego Belga
Charlesa De Ketelaere, ale mie-
dzy 56. i 59. minutg "Krdlewscy"
zdobyli dwie bramki. Najpierw
Brazylijczyk Vinicius Junior,
a po chwili Anglik Jude Belling-
ham. Atalanta odpowiedziala
jeszcze precyzyjnym strzalem
tuz przy stlupku Nigeryjczy-
ka Ademoli Lookmana, lecz
na wiecej lidera Serie A juz nie
bylo stac.

Dzieki wygranej Real awanso-
wal z dorobkiem 9 pkt na 20.
miejsce w tabeli, zas klub z Ber-
gamo spadi na 13. - 11 pkt.

To drugie w tym sezonie zwy-
ciestwo Realu nad Atalanta.
W sierpniu w Warszawie -
w spotkaniu o Superpuchar
UEFA - zespdt z Madrytu zwy-
ciezyl 2:0.

KOMPLET LIVERPOOLU
Jedyng druzyna z kompletem
punktéw po szesciu kolejkach
LM jest Liverpool. We wtorek
"The Reds" pokonali na wy-
jezdzie hiszpanska Girone 1.0,
0 czym rozstrzygnal gol Egipcja-
nina Mohameda Salaha w 63.
minucie z rzutu karnego.

Na czwarte miejsce awanso-
wal Bayer Leverkusen, ktéry
dzieki bramce w 90. minucie
francuskiego obroncy Nordie-
go Mukiele pokonal u siebie
szOsty obecnie Inter 1:0. W ze-
spole z Mediolanu, ktéry stracit
pierwszg bramke w tej edycji
elitarnych rozgrywek, cale spo-
tkanie na boisku spedzil Piotr
Zielinski.

Bayer oraz Inter sg wsrdod sze-
$ciu zespolow, ktdre zgromadzily
po 13 punktéw. We wtorek graly
z nich jeszcze dwa: pigta obecnie
Aston Villa i siédmy Brest.
Druzyna z Birmingham, w kto-
rej do 71. minuty wystapil Mat-
ty Cash, pokonala na wyjezdzie
fatalnie spisujacy sie w Lidze
Mistrzéw 1 pozostajacy bez
punktu RB Lipsk 3:2. Natomiast
francuska ekipa wygrala u sie-
bie z PSV Eindhoven 1:0.

FC Salzburg, bez kontuzjowane-

FOTO: EPA/FRIEDEMANN VOGEL

INTER MEDIOLAN - 0:1 WLEVERKUSEN Z BAYEREM.

go Kamila Pigtkowskiego, prze-
gral na wiasnym boisku z Paris
Saint Germain O:3.

Powody do radosci moze mie¢
Bayern. Monachijezycy nie mu-
sieli jecha¢ zbyt daleko. Grali
z Szachtarem Donieck, ktéry
w roli gospodarza wystgpil w Ge-
Isenkirchen. Pokonali ukrainski
zespdt az 5:1, a jedng z bramek
- swojg bb. w historii wystepéw
w LM - zdobyl doswiadczony
Thomas Mueller. Bohaterem by}
jednak Francuz Michael Olise,
autor dwdch trafien.

WSPINACZKA BARCELONY
W srode Lukasz Lakomy zdobyl
Swojg pierwsza bramke w Lidze
Mistrzéw. Pitkarz Young Boys
Berno otworzyl wynik wyjazdo-
wego meczu z ViB Stuttgart, kto-
ry jednak jego zespdl przegral
1:56. Zwygranych cieszyli sie inni
grajacy w srode Polacy - Robert
Lewandowski (Barcelona) i Ja-
kub Kiwior (Arsenal Londyn).
23-letni Lakomy trafil zza pola
karnego juz w szostej minu-
cie. VIB wyrdwnalo jeszcze
W pierwszej polowie, a po prze-
rwie zdobylo cztery kolejne gole.
Szwajcarska druzyna zamyka
tabele. Nie zdobyla jeszcze na-
wet punktu, a jej bilans bramko-
wy to 3-22.

W szdstej kolejce nie zawiodly
Barcelona i Arsenal. "Duma Ka-
talonii" wygrala na wyjezdzie
7z Borussiq Dortmund 3:2. Le-
wandowski tym razem niczym
sie nie wyrdznil i zostal zmie-
niony w 71. minucie przy stanie
1:1. Caly mecz na lawce rezer-
wowych Barcelony przesiedzial
bramkarz Wojciech Szczesny.

Bramki dla gosci zdobyli

Ferran Torres (z lewej) zapewnil Barcelonie zwyciestwo w meczu z Borussiag w Dortmundzie

Raphinha w b3. minucie oraz
zmiennik Lewandowskiego Fer-
ran Torres w 75. i 85. Dla BVB
oba gole strzelil Serhou Guira-
ssy - w 60.178.

Caly mecz rozegratl za to Kiwior,
a Arsenal na wlasnym stadionie
gladko wygral z AS Monaco 3:0.
Z dwdch goli cieszyl sie Bukayo
Saka i dolozyl jeszcze asyste
przy trafieniu Kaia Havertza.

W tabeli Barcelona (15 pkt) jest
druga, natomiast Arsenal (13
pkt) trzeci. Lepszy jest tylko Li-
verpool (18 pkt).

"CITIZIENS" WCIAZ W DOLKU
Dobre spotkanie rozegral bram-
karz Bologny Lukasz Skorupski,
ktéry w Lizbonie mimo naporu
miejscowej Benfiki zachowal
czyste konto i wloski zespdt
zremisowal 0:0. W ekipie go-
éci do 73. minuty gral tez Kac-
per Urbanski. To dopiero drugi
punkt Bologny; w tabeli jest 33.
Z kryzysu wyjs$¢ nie moze Man-
chester City. Mistrz Anglii tym
razem przegral na wyjezdzie
z Juventusem Turyn 0:2. W 53.
minucie bramke zdoby! Dusan
Vlahovic, a w 75. Weston Mc-
Kennie. Juventus (11 pkt) zajmu-
je 14. miejsce, a Manchester City
(8 pkt) jest dopiero 22.

To byla ostatnia w tym roku
kolejka Champions League. Zi-
mowa przerwa potrwa do 21
stycznia, a w pierwszym mie-
sigcu nowego roku 36 zespoldw
dokonczy faze ligows,

Druzyny z miejsc 1-8 zakwalifi-
kujq sie bezposrednio do 1/8 fi-
nalu, a te z lokat 9-24 beda grac¢
o0 awans w barazach. Final bie-
zacej edycji LM planowany jest
na 31 maja w Monachium.

LIGA MISTRZOW 2024/25

FAZA LIGOWA

Wyniki meczow 6. kolejki:
Dinamo Zagrzeh - Celtic Glasgow 0.0
Girona - Liverpool 0:1(0:0)

RBLipsk- Aston Vila 2.3 (1:1)
Szachtar Donieck - Bayern Monachiu

m15(12)

Atalanta Bergamo - Real Madryt 2:3 (1)
Club Brugge - Sporting Lizhona 2:1(11)
RB Salzburg - Paris Saint-Germain 0:3 (0:1)

Brest - PSVEindhoven 10 (10)

Bayer Leverkusen - Inter Mediolan 10 (0.0)
Atletico Madryt - Slovan Bratystawa 3:1(2:0)

Lille OSC- Sturm Graz 32 (2:1)
Fegenoord Rotterdam - Sparta Praga
VB Stuttgart - Young Boys Berno 5:1

ACMilan - Crvena Zvezda Belgrad 21 g:D]

42(10)
(11

Borussia Dortmund - FC Barcelona 2.3 (0.0)

Juventus Turyn - Manchester City 2.0
Arsenal Londyn - ASMonaco 30 (10)
BenficaLizbona - FC Bologna 0.0

TABELA:

1. Liverpool
2.Barcelona

3. Arsenal Londyn

4. Bayer Leverkusen
5. Aston Villa

6. Inter Mediolan

7 Brest

8.Lille

9. Borussia Dortmund
10. Bayern Monachium
11. Atletico Madryt

12. AC Milan

13. Atalanta Bergamo
14. Juventus Turyn

16. Benfica Lizbona
16. AS Monaco

17 Sporting Lizbona
18. Feyenoord Rotterdam
19. Club Brugge

20. Real Madryt

21. Celtic Glasgow

22. Manchester City
23. PSV Eindhoven

24. Dinamo Zagrzeh
25, Paris Saint-Germain
26. VB Stuttgart

27, Shakhtar Donieck
28 Sparta Praga

29, Sturm Graz

30. Girona

31.Crvena Zvezda

32. Salzburg
33.Bologna

34.RB Lipsk

35. Slovan Bratystawa
36. Young Boys Berno
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Koniec pieknej serii Legii i Jagiellonii w Lidze Konferencji

egionisci do tej pory kro-
czyli w LK od wygranej
do wygranej. W czwar-
tek zanosilo sie na ko-
lejng, gdyz pilkarze trenera
Goncalo Feio prowadzili od 11.
minuty po golu Japonczyka
Ryoi Morishity.
Wyréwnal krotko przed prze-
rwg Mattia Bottani, a w drugiej
polowie goscie strzelili drugg
bramke, ktérej autorem byt Al-
bian Hajdari. Obie padly po sta-
tych fragmentach gry. To pierw-
sze gole stracone przez Legie
w fazie zasadniczej.
W 6b5. minucie w druzynie
szwajcarskiej pojawil sie na bo-
isku byly mlodziezowy repre-
zentant Polski Kacper Przybyl-
ko. W koncdéwee z kolei plac gry
za drugg zotg, a w konsekwen-
cji czerwong kartke musial opu-
$ci¢ serbski obronca Legii Rado-
van Pankowv.
Warszawianie po pierwszej stra-
cie punktéw spadli na czwartg
pozycje w tabeli. Majq 12 punk-
tow i gorszym bilansem bramek
ustepuja wiloskiej Fiorentinie
(7:0 z LASK Linz). Punkt wiecej
zgromadzila portugalska Vito-
ria Guimaraes (3:1 z FC St. Gal-
len), a kompletem 15 "oczek"
moze sie pochwali¢ Chelsea
Londyn, ktéra od poczatku
uchodzila za faworyta rozgry-
wek. Angielski zespdl, mimo
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Odlozony awans

LEGIA WARSZAWA PRZEGRALA ZE SZWAJCARSKIM FC LUGANO 1:2, A JAGIELLONIA BIALYSTOK ULEGLA W CZECHACH
FK MLADA BOLESLAV 0:1 WMECZACH 5. KOLEJKI FAZY ZASADNICZEJ PILKARSKIEJ LIGI KONFERENCJI.
TOPIERWSZE PORAZKI POLSKICH DRUZYN, KTORE MIMO TO UTRZYMALY POZYCJE W CZOLOWEJ OSEMCE TABELI,
ALE SKOMPLIKOWALY SOBIE SYTUACJE W KONTEKSCIE BEZPOSREDNIEGO AWANSU DO 1/8 FINALU.
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Ryoya Morishita dal Legii prowadzenie w meczu z FC Lugano

mocno rezerwowego skladu,
wygral w Kazachstanie z FK
Astana 3:1.

Bezposrednio za Legig plasuje
sie Lugano, ktére réwniez ma 12
punktéw.

Do S&cislej czolowki pdznym
wieczorem mogla dolaczy¢ nie-
pokonana wczesniej w LK Ja-
giellonia, ale doznala pierwszej
porazki - O:1 w Czechach z FK
Mlada Boleslav. Jedynego gola
kwadrans przed konicem strza-
tem z linii pola karnego uzyskat
Patrik Vydra.

Mistrz Polski, ktéry wczesniej
w Lidze Konferencji wygral
trzy mecze i raz zremisowal,
jest w gronie pieciu ekip z 10
punktami. Na razie wystarcza
to do dsmej lokaty, ostatniej, kto-
ra da bezposredni awans do 1/8
finalu, bez koniecznosci rozgry-
wania barazu.

W ostatniej kolejce 19 grudnia
Legie czeka starcie z 11. w ta-
beli Djurgardens IF (10 pkt)
w Sztokholmie, a "Jaga" podej-
mie Olimpije Lublana (14. pozy-
cja, 9 pkt). A

LIGA KONFERENC)I 2024/25

FAZA LIGOWA
Wyniki 5. kolejki:
Legia Warszawa - FC Lugano 1:2 (1:1)

Bramki:Ryoya Morishita (11-gtowa) - Mattia Bot-
tani (40-gtowa), Albian Hajdari (74).

FK Miada Boleslav - Jagiellonia B. 1:0 (0:0)
Bramka: Patrik Viydra (76).ual (85. Jordan Maj-
chrzak], Luguinhas.

Pozostate wyniki:

Istanbul Basaksehir - Petrocub Hincesti 11 (1:0)
FVikingur Reykjavik - Djurgardens IF 12 (0:0)
FK Astana - Chelsea Londyn 1:3 (1:3)

AC Fiorentina - LASK Linz 7:0 (3:0)

Dynamo Minsk - Larne FC 2.0 (0:0)

FC Kopenhaga - Heart of Midlothian 2.0 (0:0)
FC Noah - APOEL Nikozja 1.3 (1:1)

Petrocub Hincesti - Betis Sewilla 0:1(0:0)

HIK Helsinki - Molde FK 22 (1:2)

Istanbul Basaksehir - FG Heidenheim 3:1(2:0)
Olimpija Lublana - Cercle Brugge 14 (1:2)

FC St. Gallen - Vitoria Guimaraes 1:4 (0:1)

KAA Gent - TSC Backa Topola 3.0 (3.0)

Omonia Nikozja - Rapid Wieden 3:1(0:0)
Shamrock Rovers - Borac Banja Luka 3.0 (1:0)
The New Saints - Panathinaikos Ateny 0:2 (0:1)
Pafos FC - NK Celie 2.0 (0:0)

Czotowka tabeli

1. Chelsea Londyn 5 214 B
2. \litoria Guimaraes 5 1”56 B
3. ACFiorentina 5 176 1
4. Legia Warszawa 5 122 12
5.FC Lugano 5 95 2
6. Shamrock Rovers 5 14 1
7.Cercle Brugge 5 136 1
8. Jagiellonia Biatystok 5 106 10
9, Rapid Wieden 5 86 1
10. APOEL Nikozja 5 T4 1

Bialo-Czerwoni poznali rywali w eliminacjach pilkarskich mistrzostw swiata 2026

Probierz nie moze narzekac

PRZEGRANY Z CWIERCFINALOWEGO DWUMECZU LIGI NARODOW MIEDZY HISZPANIA AHOLANDIA ORAZ
FINLANDIA, LITWA | MALTA BEDA RYWALAMI POLSKICH PILKARZY W GRUPIE G ELIMINACJI MISTRZOSTW SWIATA
2026. LOSOWANIE ODBYLO SIE W SIEDZIBIE FIFA W ZURYCHU.

dial 2026 w USA,

Kanadzie i Meksyku

odbedzie sie - po raz

pierwszy w historii -
z udzialem az 48 krajéw. Z Europy
przepustki wywalczy 16 reprezen-
tacji.
Do rywalizacji w strefie UEFA
przystapiq 54 zespoly (bez wy-
kluczonej Rosji), ktére zostaly po-
dzielone na 12 grup - sze$¢ czte-
rozespolowych i sze$¢ z udzialem
pieciu ekip.
Kwalifikacje rozpoczng sie w mar-
cu i juz wtedy przystapi do nich,
meczami u siebie z Litwa (21) i Mal-
tq (24), zespdt trenera Michala Pro-
bierza. Natomiast grupy czteroze-
spolowe (od A do F) zainaugurujg
rozgrywki dopiero we wrzesniu.
Faza grupowa eliminacji MS po-
trwa do listopada 2025 roku. Bara-
ze zaplanowano na marzec 20206.
Bezposredni awans na mundial

wywalczg zwyciezcy 12 grup.
O pozostale cztery az 16 dru-
zyn powalczy w barazach - trafi
do nich 12 zespoldéw z drugich
miejsc grup eliminacji MS oraz
cztery najlepsze z Klasyfikacji
konicowej Ligi Naroddéw, ktére nie
ukonczyly fazy grupowej europej-
skich kwalifikacji na dwdch czolo-
wych lokatach.

Zasady pigtkowego losowania
byly dos¢ skomplikowane, gléw-
nie z powodu nakladania sie ter-
minéw kwalifikacji mistrzostw
Swiata z Liga Narodéw UEFA.
Az 24 druzyny beda zaangazowa-
ne w marcowe ¢wiercfinaly lub
baraze o utrzymanie/awans mie-
dzy dywizjami LN, dlatego w wielu
grupach mamy "wariantowosc'".
Taki przypadek jest w np. grupie
G z Polska, Bialo-Czerwoni dopiero
po marcowych ¢wierc¢finalach Ligi
Narodéw dowiedza, sie, czy zagra-

ELIMINACJE M$ 2026

Grupy eliminacyjne w strefie europejskiej:

Grupa A: wygrany éwiercfinatu LN Niemecy - Wio-
chy, Stowacja, Ilandia Pétnocna, Luksemburg.

Grupa B: Szwaijcaria, Szwecja, Stowenia, Kosowo.
Grupa C: przegrany ¢wiercfinatu LN Portugalia -
Dania, Grecja, Szkocja, Biatorus.

Grupa D: wygrany ¢wiercfinatu LN Francia -
Chorwacja, Ukraina, Islandia, Azerbejdzan.
Grupa E: wygrany ¢wiercfinatu LN Hiszpania -
Holandia, Turcja, Gruzja, Butgaria.

Grupa F: wygrany ¢wiercfinatu LN Portugalia -
Dania, Wegry, Irlandia,. Armenia.

Grupa G: przegrany ¢wiercfinatu LN Hiszpania -
Holandia, Polska, Finlandia, Litwa, Malta.

Grupa H: Austria, Rumunia, Bosnia i Hercegowi-
na, Gypr, San Marino.

Grupa I przegrany ¢wiercfinatu LN Niemey -
Wtochy, Norwegia, lzrael, Estonia, Motdawia.
Grupa J: Belgia, Walia, Macedonia Pétnocna, Ka-
zachstan, Liechtenstein.

Grupa K: Anglia, Serbia, Albania, kotwa, Andora.

Grupa L: przegrany ¢wier6finatu LN Francja -
Chorwacja, Czechy, Czarnogdra, Wyspy Owcze,
Gibraltar.

ja z siddma w Swiatowym rankin-
gu Holandia, czy moze z trzecig
w tym zestawieniu Hiszpania.
Przeciwnikiem bedzie przegrany
z tej rywalizacji w LN.

W pozostalych przypadkach ry-
wale sg juz znani i trener Probierz
na pewno nie moze narzekac.
Finlandia (69. w rankingu FIFA),
Litwa (142.) oraz Malta (169.) nigdy
nie graly w mistrzostwach Swiata,
a dwa pierwsze zespoly spisaly sie
wrecz fatalnie w ostatniej edycji
Ligi Narodéw.

Mistrzostwa $wiata zostang ro-
zegrane w dniach od 11 czerwca
do 19 lipca 2026 roku w Stanach
Zjednoczonych (11 miast - Atlanta,
Boston, Dallas, Houston, Kansas
City, Los Angeles, Miami, Nowy
Jork, Filadelfia, San Francisco,
Seattle), Meksyku (Guadalajara,
Mexico City, Monterrey) i Kana-
dzie (Toronto, Vancouver). @

SPORT

W SAMO OKIENKO

» AS Roma, z Nikola Zalewskim
w podstawowym skladzie, poko-
nala SC Braga 3:0 w meczu 6. ko-
lejki Ligi Europy. Zalewski, ktory
rozegral cale spotkanie, w 10. minu-
cie asystowal przy golu Lorenzo Pel-
legriniego. W innych spotkaniach
PAOK Saloniki Tomasza Kedziory
wygrat z Ferencvarosem Budapeszt
5.0, a OGC Nice z Marcinem Bulka
w bramce, ulegt w Belgii Unionowi
St. Gilloise 1:2. W zbiorczej tabeli
prowadzi Lazio Rzym przed Athletic
Bilbao. Obie druzyny sa niepokona-
ne i majg po 16 punktéw. Pitkarze
z Kraju Baskéw wygrali na wyjez-
dzie z druzyna Sebastiana Szyman-
skiego - Fenerbahce Stambut 2:0.
Kolejne miejsca zajmuja: Anderlecht
Bruksela 14, Olympique Lyon i Ein-
tracht Frankfurt po 13, Galatasaray
Stambut i Manchester United po 12
oraz Glasgow Rangers, Tottenham
Hotspur i FCSB Bukareszt po 11 pkt.

» Niemcy, Dania i Szwecja beda ry-
walami polskich pilkarek w przy-
szlorocznych mistrzostwach
Europy w Szwajecarii. Losowane
z czwartego koszyka Bialo-Czerwo-
ne trafity do grupy C. Reprezentacja
Niemiec zajmuje trzecie miejsce
w rankingu FIFA. Szwecja jest piata,
Dania 12., a Polska 28. Polki dwukrot-
nie mierzyly sie z Niemkami w tego-
rocznej Lidze Naroddéw. Przegraly
14113

» Barcelona pokonala na wy-
jezdzie Hammarby 3:0, m.in.
po dwéch trafieniach Ewy Pajor,
w 5. kolejee fazy grupowej Ligi
Mistrzéw. Polka w tym sezonie zdo-
byla juz 18 bramek we wszystkich
rozgrywkach - 14 w Kklubie i cztery
W reprezentacji. Barcelona ma 12
punktéw, natomiast niepokonany
Manchester City - 15. Do éwier¢fi-
nalu awansujg po dwie druzyny
Z grupy.

» Kobieca reprezentacja Polski zaj-
muje 28. miejsce w najnowszym
notowaniu rankingu Miedzyna-
rodowej Federacji Pilki Noznej.
Polki awansowaly o cztery pozycje
W poréwnaniu z poprzednim, sierp-
niowym zestawieniem. Czoléwke
rankingu tworzg zespoty USA, Hisz-
panii i Niemiec.

» CF Pachuca, po remisie w Dausze
z egipskim Al Ahly 0:0, zwyciezy}t
w karnych 6-5 w meczu o prawo
wystepu w finale Pucharu Inter-
kontyntalnego FIFA. Tam rywalem
meksykanskiego zespolu bedzie
w $rode Real Madryt, ktéry nie mu-
sial wezesniej rozgrywa¢ zadnego
meczu.

» Wiochy lub Niemecy zorgani-
zuja turniej finalowy Ligi Naro-
déw, ktéry odbedzie sie w dniach
48 czerwca przyszlego roku
Zdecydowal o tym Komitet Wy-
konawczy UEFA na posiedzeniu
w Lozannie. Reprezentacije Wioch
i Niemiec zmierza sie ze soba
w marcu w ¢wierc¢finale i druzyna,
ktéra awansuje, w czerwcu bedzie
gospodarzem. Mecze Final Four zo-
stang rozegrane na stadionach albo
w Turynie, albo w Stuttgarcie i Mo-
nachium.

» Hiszpania, Portugalia i Maroko
w 2030 roku i Arabia Saudyjska
cztery lata p6zniej beda organiza-
torami dwéch kolejnych edycji MS.
W przypadku tej pierwszej imprezy
bylo to formalne potwierdzenie
wezesniejszej decyzji, a jesli chodzi
o mundial 2034 zaakceptowanie je-
dynej oficjalnej oferty:.

» Rozegrany we Wroclawiu zale-
gly mecz Slask - Radomiak, prze-
grany przez gospodarzy 1:2, by}t
ostatnim akeentem w ekstraklasie
w 2024 roku. Goscie dzieki zdoby-
tym trzem punktom uciekli ze strefy
spadkowej. Wroclawianie, ktérzy
przegrali trzeci mecz z rzedu, umoc-
nili sie na ostatniej pozycji w tabeli.
Do bezpiecznego miejsca traca
az osiem punktéw. Pilkarze do ry-
walizacji wréca 31 stycznia.
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NORTHSIDE
BAKERY

149 NORTH & STREET, BROOKLYN, NY 11249
76-01 77th AVENUE, GLENDALE, NY 11385
TEL: 718-782-2700
www northsidebakery.com

Z okazji Swigt BoZego Narodzenia
oraz zblizajgcego sic Nowego Roku pragniemy ztoZy¢
Naszym Klientom i Przyjaciofom serdeczne Zyczenia,
duzo sukcesow, radosci i usmiechéw

Ryszard Food Distributor dziekuje

@ wszystkim klientom za owocng
l‘;“-_--_—g;,-"" wspotprace | zaprasza nowych
FOOD DISTRIBUTOR, INC. kontrahentow do swojej hurtowni.

RYSZARD FOOD DISTRIBUTOR, INC.
278-280 Boerum Street, Brooklyn, NY 11206
tel: (718) 418 8255 | fax: (718) 628 6755 | www.ryszardfood.com

i szczesliwego Nowego Roku
czynne w godz. 12pm -12am

Tel. 718.389.3757

Steak House
o L% ,ﬂ QR | o na Greenpoincie
MBS 3 zyczy wszystkim klientom i catej Polonii
B Al P WESOLYCH SWI AT!

2
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WypadeK'w pracy?

PRZYKLADOWE WYGRANE W Wypadki w pracy
PROCESY NASZEJ KANCELARII W Wypadki komunikacyjne i drogowe
27 700 000 dol. — wyrok sadowy B Sledyiehasae
za wypadek | Urazy i szkody zadane przez policje
samochodowy = Wystepujemy nawet w sprawach
19 800 000 dol. — wyrok sagdowy zleconych przez innych prawnikow!
za wypadek
samochodowy Voted Top Rated Lawyers
B e~ g e L el Lz,

|
a
|

5500 000 dol. - ugoda dla pracownika . o

820 Second Avenue, 10th Floor, New York, NY 10017 e www.wsatlaw.com

Catodobowa polska linia: (718) 275-2555, (646) 879-6490
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